
 

บทน ำ 
ค ำอธิษฐำนของผู้ชอบธรรม 

 
มีผู้ใดในพวกท่านทนทุกข์หรือ จงให้ผู้นั้นอธิษฐาน มีผู้ใดร่าเริงยินดีหรือ จงให้ผู้นั้นร้องเพลงสรรเสริญ มีผูใ้ดในพวก

ท่าน เจ็บปว่ยหรือ จงให้ผู้นั้นเชิญบรรดาผูป้กครองของคริสตจักรมา และให้ท่านเหล่าน้ันอธิษฐานเพื่อเขา และเจิมเขาดว้ย
น้้ามัน ในพระนามขององค์พระผู้เป็นเจ้า และการอธิษฐานดว้ยความเชื่อจะช่วยให้ผูป้่วยรอดชีวิต และองค์พระผูเ้ป็นเจ้าจะ
ทรงโปรด ให้เขาหายโรค และถา้เขาได้กระท้าบาปก็จะทรงโปรดอภัยให้แก่เขา ท่านทั้งหลายจงสารภาพความผิดต่อกันและกนั 
และจงอธิษฐานเพื่อกันและกัน เพื่อท่านทั้งหลายจะได้หายโรค ค้าอธิษฐานด้วยใจร้อนรน อย่างเอาจรงิเอาจงัของผู้ชอบ 
ธรรมน้ันมีพลังมากท้าให้เกิดผล ท่านเอลียาห์ก็เป็นมนุษย์ที่มีสภาพอารมณ์ เช่นเดียวกบัเราทั้งหลาย และท่านได ้ อธิษฐาน
อย่างจริงจัง เพื่อไม่ให้ฝนตกและฝนก็ไม่ตกต้องแผ่นดินเป็น เวลาถึงสามปีกบัหกเดือน และท่านได้อธิษฐานอีก ครั้งหน่ึง และ
ฟ้าสวรรค์ได้ประทานฝนให้ และแผ่นดินจึงได้งอกพืชผลต่าง  

                   ยากอบ 5:13-18 
 

จากข้อพระคัมภีร์ที่น่าทึ่ง ยากอบสอนเราใหเ้ห็นว่าการอธิษฐานเป็นค าตอบที่ดีทีส่ดุ ส าหรับทุกสถานการณ์และปัญหา 
ท่านบอกถึงอัศจรรยท์ี่พระเจ้าได้ทรงกระท าผ่านการ อธิษฐานของเอลยีาห ์ และชีใ้ห้เห็นว่าเอลียาห์เป็นเพียงแค่มนุษย ์
ธรรมดาคนหน่ึงเหมือน คณุและผม น่ีเป็นค าสัญญาที่ยอดเยี่ยมที่ค าอธิษฐานของเราสามารถมีผลเช่นเอลียาห์ได ้

 
เหนือกำลเวลำ 

ตั้งแต่ปฐมกาล มนุษย์รู้จักอธิษฐานซึ่งเป็นไปโดยสญัชาติญาณตามธรรมชาติ วิญญาณจิตของมนุษย์โหยหาที่จะมี
ความสัมพันธ์กับพระผู้สร้าง การอธิษฐานน้ันเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างเราทีเ่ป็นมนุษย์กับพระเจ้า ในยามที่เราอธิษฐาน เรา
ได้ละทิง้โลกแห่งบาปและความมืดไว้เบื้องหลังเพื่อเข้าสู่พระทีน่ั่งของพระเจ้าจอมโยธา 

พระเจ้าปรารถนาที่มีความสัมพันธ์กับเรา พระองคท์รงยืดเวลาออกไปเพื่อแน่ใจว่าเราจะไปถึงสู่ทางของพระองค ์
พระองค์ทรงยินยอมใหจ้ิตวิญญาณและดวงพระทัยของพระองค์ถูกแยกออกเป็นชิ้น ๆ ขณะที่ทรงมองดูพระบุตรองค์เดียว 
ของพระองค์สิ้นพระชนม์บนไมก้างเขน - ในช่วงเวลาที่ทนทุกข์ทรมานที่สุดของพระเยซคูริสต์บนไม้กางเขน คือช่วงที่พระองค์ 
ทรงร้องเรียกว่า “พระเจ้าของข้าพระองค์ ไฉนทรง ทอดทิง้ข้าพระองค์เสีย” มัทธิว 27:46  น่ีเป็นครั้งแรกในชีวิตที่พระเยซู 
ถูกแยกออกจากพระบดิาและไมส่ามารถอธิษฐานถึงพระองค์ได ้

 
เข้ำหำได้ตลอดเวลำ 

ในโลกน้ีผู้คนถือเป็นเรื่องใหญ่โตตื่นเต้นกับการพบปะคนส าคญั คนมีชื่อเสียง คนดังเพียงชัว่ครู่  พระเจ้าของเราเป็นพระ
ผู้สร้างที่ยิ่งใหญ่ เป็นพระเจ้าแห่งนิจนิรันดร์ พระองค์ยินดีเตม็ใจทีใ่ส่ใจเราทุกที่ ทุกเวลา แค่ขึ้นอยู่ที่เรา น่าเศร้าหากเราไม่
เข้าใจของประทานพิเศษที่พระเจ้าให้เราเข้าหาผ่านทางการอธษิฐาน ซึ่งเกินกว่าที่เราจะสรรหาค ามาบรรยายได้ พวกเราหลาย
คนล้มเหลวในการอธิษฐานเพราะไม่ได้เข้าใจพลงัของพระเจ้า และความสามารถของพระองคท์ี่ทรงท างาน ในชีวิตของเราทกุ
วัน การอธิษฐานไม่ใช่พิธีกรรมที่เรา “ท า” หรือเพ่ือ “รักษาความรอด” แท้จริงแลัวการเชื่อฟงักฏ สามารถน าเราไปสู่ชีวิตดัง่ที่
อิสยาห์กล่าวไว:้ 

เพราะฉะน้ันพระวจนะของพระเยโฮวาห์จึงเป็นอย่างนี้แก่เขา เป็นข้อบังคับซ้อนข้อบงัคบั ข้อบังคบัซ้อนข้อบังคับ 
เป็นบรรทดัซ้อนบรรทดั บรรทัดซ้อนบรรทดั ที่นี่นิดที่นั่นหน่อย เพื่อเขาจะไปและถอยหลงั และจะแตกและจะติดบ่วง
และจะถูกจับไป     (อิสยาห์ 28:13) 
 

มุมมองแบบผิดๆ 
พระเจ้ารักเรามากที่สุด และพระองคต์้องการให้เรารักพระองค์คืนกลับ พระองค์ตรัสกบัเราผ่านทางพระวจนะและ 

พระหัตถ์ของพระองค์ก็สัมผัสชวีิตของเราทุกวัน เราพูดคุยกับพระองคผ์่านการอธิษฐาน และฝึกฝนตัวเองให้ด าเนินชีวติอยา่ง 
เสียสละเพื่อพระคริสต์ อย่างไรก็ตามก็มีหลายคนที่ยากที่จะรกัพระเจ้าที่เขาไม่รู้จัก  มุมมองของเขากบัพระเจ้านั้นผดิเพ้ียน 
และคลุมเครอืซึ่งอาจมาจากประสบการณ์อันเลวร้ายส่วนตวั ในสดุดี 50:21 พระเจ้าตรัสวา่ “เจ้าคิดว่าเราเป็นเหมือนเจา้” 
พระเจ้าไม่ได้เป็นเหมือนเรา ไม่ได้เหมือนครอบครัวของเรา  พระองคท์รงประเสรฐิกว่าเรามากนัก 

ผมมาจากครอบครัวที่แตกแยกเหมือนกับหลายคนในปัจจุบัน พ่อผมจากไป ตอนผมอายุ 10 ขวบ ผมได้พบกบัพ่อ
อีกไม่กี่ครั้งในช่วง 15 ปีหลังจากน้ัน การที่โตมากับแม่โดยล าพัง สอนให้ผมเป็นคนชอบต่อต้าน พ่ึงพาตัวเอง หยิ่งยโส ไม่ยอม
รับรู้เรื่องพระเจ้า เพราะดูเหมือนเป็นสิ่งไกลตัว และไม่แน่ใจว่าพระองค์มีอยูจ่ริง 
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ในใจของผม ภาพที่มองพระเจา้ดูมีต าหนิ ลึกๆผมคิดว่าพระเจา้เป็นเหมือนพ่อของผม (พ่อบนโลกน้ี) - ที่ไกลแสน
ไกล และไม่มีตัวตน  แต่พระบดิาของเราบนฟ้าสวรรค์มิไดเ้ปน็เช่นน้ันเลย พระองค์แตกต่างจากใครทั้งหมด พระองค์ อยาก
อวยพรเรา อยากรักเรา และอยากเทพระพรให้แก่เรา  

มุมมองของผมเกี่ยวกับพระเจ้าเปลี่ยนไป เมื่อตอนที่ผมไปโบสถ์ที่บอสตัน  ผมศึกษาอยู่ที่ เอ็มไอที และที่นั่นผมได ้
พบกับคนที่รูจ้ักพระเจ้าเช่น จมิ บลาวท์, สตีฟ แอดคิน, เบรท เคร์เดอร์  และพิเศษคือ เฮนร่ี ครีเต้ ขณะที่ผมเป็นผู้เชื่อใหม่ 
ไม้กางเขนท าใหผ้มแตกสลาย ผมจึงเริ่มอธิษฐาน และเริ่มเหน็ว่าพระเจ้าฟังค าอธิษฐานของผม  ผมจงึส านึกได้ว่าตัวเองน้ันโง่
เขลาแค่ไหนในเรือ่งของพระเจ้า ผมรู้สึกท่วมท้นและซาบซึ้งที่พระองคท์รงช่วยคนบาปอย่างผมให้รอดได ้

 
จุดหักเห 

เอโนคเป็นชายธรรมดาคนหน่ึง ตลอดชีวิต 65 ปขีองเขา เขาอาจมีชีวิตทีป่กติ  แต่เม่ือเขาได้กลายมาเป็นพ่อคน  เขา 
“เดินกับพระเจ้า” (ปฐมกาล 14:32-42) บางทอีาจเป็นเพราะการที่ได้อุ้มลูกชาย เมธูเสลาห์ ไว้ในอ้อมแขนท าให้เขา รูสึ้ก
ซาบซึ้งพระบดิาบนสวรรค์   น่ีเป็นจุดหักเหต่อการเดินของเขากับพระเจ้า เขาเปลี่ยนไปอยา่งถาวร  เขาเดินกับพระเจ้า ถึง 
300 ปี ในทึ่สุดพระเจ้าทรงรับเขาขึ้นไป 

ส าหรับผม จดุหักเหในชีวิตของผม คือตอนที่ผมเป็นนักศึกษาอยู่ที่ เอ็มไอที  วันหน่ึงผู้น ากลุ่มของผม แบรด ใชเ้วลา 
ประมาณ 2 ชั่วโมงสอนผมให้อธิษฐานโดยน่ังอธิษฐานด้วยกัน และในช่วงนั้นกลุ่มเรามีเพื่อนสามคนที่มาร่วมกลุ่มสนทนา
เกือบเดอืน แตไ่ม่ตัดสินใจติดตามพระเยซู หลายคนให้ก าลังใจและดลใจพวกเขา แต่พวกเขาก็ไม่กระเตื้อง  ผมจงึตัดสินใจ 
อธิษฐาน (และคนอื่นก็ท าเช่นกัน) ด้วยความกระตือรือร้น สม่ าเสมอ ผมอ้อนวอนพระเจา้ส าหรับจิตวญิญาณของพวกเขา  
โดยมีเฝ้าเดีย่วใกลช้ิดกบัพระเจา้อย่างร้อนรน ไม่นานหลังจากวันน้ัน ทั้ง มาร์ค แชลลี่ และ คาร์ล เพิร์ทแซก ได้ตัดสนิใจ 
ติดตามพระเยซูและได้รบับัพติศมา และจากน้ันไม่ก่ีอาทิตย์ เควนิ ฮัท ก็ได้รับบัพติศมา 

ผมม่ันใจว่าไม่ใช่แค่พระเจ้ามีจรงิ แต่แน่นอนที่พระเจ้าทรงรบัฟังค าอธิษฐานของผมสามารถมีผลกระทบต่อโลกนี้ได้ 
เพราะพระเจ้าทรงยิ่งใหญ่และพระองค์ทรงฟังผม! น่ีคือจุดหกัเหที่เปลี่ยนชีวิตผมนิรันดร์  ใน (มาระโก 14:32-42)  พระเยซู
ทรงกังวลเมื่อสาวกของพระองค์ไม่อธิษฐานที่สวนเกทเสมณี ผมตัดสินใจมอีธิษฐานอย่างน้อย 1 ชั่วโมงทุกวัน ตลอดชีวิตของ
ผม  15 ปีผ่านไปผมไม่เคยพลาดแม้แต่วันเดียว ผมรู้สึกใกล้ชดิสนิทกับพระบดิาบนฟ้าสวรรค์ซึ่งรักผม ดูแลผมและจิต
วิญญาณ ของพระองค์อยูใ่นผม 
 
อะไรคือกำรคำดหวัง 

ผมเขียนหนังสือเล่มน้ีโดยหวังวา่ อีกหลายคนที่ได้อ่านจะพบกบัจุดหักเหทางด้านจิตวิญญาณเช่นเดียวกบัผม (การ
ตัดสินของเราอาจไม่เหมือนกัน เพราะไม่มีอะไรก าหนดว่าเราควรอธิษฐานวันละกีช่ั่วโมง แต่เราต้องมีการตัดสินใจ ที่เด็ดเดีย่ว
แน่วแน่ที่จะไดใ้กล้ชดิกับพระเจา้ในการอธิษฐาน)  ความบาปฉดุดึงเราทุกวัน วิถีชีวิตและวิสัยทัศน์ที่คบัแคบ ท าให้
ความสัมพันธ์ของเรากับพระเจา้เกิดช่องว่างที่อาจดูเหมือนว่า พระเจ้าไม่สามารถช่วยเหลือหรือใส่ใจกับชีวิตของเรา ผิดถนัด! 
สิ่งแรกที่หนังสือเล่มน้ีจะใหค้ือมุมมองใหม่เกี่ยวกับพระเจ้า ซึง่จะท าให้เราตกหลุมรักพระเจ้า ผู้มีความปรารถนาอย่างแรงกล้า
ที่จะรักเรา และอย่างที่สองจะอธิบายว่าเราแต่ละคนสามารถมีการอธิษฐานที่มีผลกระทบจนสั่นสะเทือนคนรอบข้างของเราได้
อย่างไร อย่าขาดการเฝ้าเดี่ยว  ให้เราเปลี่ยนการอธิษฐานในรปูแบบเดิมๆ และหยุดมีมุมมองแบบแคบ ๆ และให้เราตัดสินใจที่
เปลี่ยนแปลงโลกนี้ด้วยกัน โดยสิทธิอ านาจอันยิ่งใหญข่องพระเจ้าจอมโยธา! 
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1 
พระเจ้ำทรงวิ่งผ่ำนทุ่งหญ้ำ 

 
 
“ในพวกท่านมีคนใดที่มีแกะร้อยตัวและตัวหนึง่หายไป จะไม่ละเก้าสิบเก้าตัวนั้นไว้ที่กลางทุ่งหญ้าและไป เที่ยวหาตัวที่หาย ไป

น้ันจนกว่าจะได้พบหรือ เมื่อพบแล้วเขากย็กขึ้นใสบ่่าแบกมาดว้ยความเปรมปรีดิ์ เมือ่มาถึงบ้านแล้วจึงเชิญพวก มิตร
สหายและเพื่อนบ้านให้มาพร้อมกันพูดกับเขาว่า ‘จงยินดีกับข้าพเจ้าเถิด เพราะข้าพเจ้าได้พบแกะของข้าพเจ้า ที่หายไป
น้ันแล้ว’          ลูกา 15:4-6 

 
แล้วเขาก็ลุกขึ้นไปหาบดิาของตน แต่เมื่อเขายังอยู่แต่ไกล บิดาแลเห็นเขาก็มีความเมตตาจงึวิง่ออกไปกอดคอจบุเขา 

ลูกา 15:20 
 

การอธิษฐานเริ่มต้นด้วยการมีมุมมองที่ถูกต้องเกี่ยวกบัพระเจ้า ในลูกา 15 พระเยซูทรงยกค าอปุมาเพ่ือช่วยให ้
สาวกได้เข้าใจจิตใจของพระบิดา คือเม่ือมีแกะตัวหนึ่งหายไป ผู้เลี้ยงแกะคิดอยู่อย่างเดียวคอืออกไปตามหาตัวที่หายไป (ข้อ 5) 
เขาวิ่งออกไปตามทุง่หญ้า ข้ามภูเขา เสาะหาอย่างเหน่ือยอ่อน ร่างกายเปียกชุ่มไปด้วยเหงื่อ โคลนเปรอะเปิ้อนรองเท้า แต่
เมื่อเขาพบแกะ เขาตื่นเต้นเป็นนักหนา เขาก้มตัวลงอุ้ม แกะที่สกปรกขึ้นใส่บ่าวิง่ผ่านทุ่งหญ้าและเมื่อพบเพื่อนบ้าน เขาก็ได้
จัดงานเลี้ยงฉลอง 

พระเจ้าทรงเป็นผู้เลี้ยงแกะ เราเป็นเหมือนแกะที่หลงหาย พระองคท์รงมุ่งมั่นอุตสาหะเพียงเพื่อจะมีความสัมพันธ ์
กับคณุและผม พระองคท์รงเหน็คุณค่าของเรา และหากเราเขา้ใจความจริงน้ี ก็จะท าให้การอธิษฐานน่ันง่ายขึ้น 

 
ควำมทรงจ ำที่เจ็บปวด 

พ่อของผมเติบโตมากบัปูท่ี่ท างานงานหนักและไม่มีเวลากับลูก ๆ พ่อของผมเลียนแบบปู่และท าตัวไม่ต่างกันเลย พ่อ
ไม่ค่อยมีเวลากับผมมากนัก ในช่วงระยะ เวลา 10 ปีที่ได้อยู่ดว้ยกัน สิ่งที่เดียวทีผ่มยังจ าได้คอืการไปดูหนังเรื่อง The Planet 
of the Apes ด้วยกัน  แต่เม่ือผมอายุ 10 ปี พ่อก็จากไป ผมนอนร้องไห้อยู่บนพ้ืนหน้าห้อง ขอร้องให้พ่ออยู่ แต่พ่อก็จากไป 
และผมก็แทบจะไม่ได้เจอพ่ออีกเลยใน ช่วง 15 ปีต่อมา น่ีอาจเป็นเหตุการณท์ี่ส่งผลต่อจติใจ และ มุมมอง ของผมตอ่พระเจา้ 

พ่อของผมไม่ได้ “วิ่งผ่านทุ่งหญ้า” มาเพ่ือผม ผมต้องมองหาหนทางเพื่อตัวเอง  การที่ผมโตมากับแม่เพียงล าพัง 
ท าให้ผมเรียนรู้ที่อดทน  แม่ท างานหนักมากเพื่อดูแลเรา แน่นอนในช่วงเวลาที่ยากล าบากเช่นน้ัน ผมไม่เชื่อว่าพระเจ้าดูแลผม  
ดังน้ันจึงเป็นเรื่องยากที่ผมจะอธิษฐาน พวกคุณบางคนอาจเจอสถานการณ์อย่างเดียวกัน ภูมิหลังของคณุอาจท าให้คณุ 
เข้าใจผิดเกีย่วกับพระเจ้าและท าให้คณุไม่มีแรงจูงใจทีอ่ธิษฐานต่อพระองค์ อย่างไรก็ตาม เราต้องเข้าใจว่าพระเจ้ามิไดท้รง อยู่
ห่างไกลหรือเพิกเฉยตอ่เรา พระองคท์รงออกตามหาเรา และพร้อมที่จะท าทุกอย่างเพื่อให้เราได้มีความสัมพันธ์กับพระองค ์
  
มองเห็นพระหัตถ์ของพระเจ้ำ 
 พระเยซูทรงเดินทางไกลจากสวรรค์มายังโลก ทรงสวมสภาพของมนุษย์ใชช้ีวิตอย่างสามัญ เผชิญกับความทุกข ์
อย่างแสนสาหัส เพียงเพ่ือให้โอกาสทีเ่ราจะได้รับความรอด พระองคท์รงท าทุกวิถทีางเพื่อให้เราแต่ละคนได้มคีวามสัมพันธ์กับ
พระบิดา ในกจิการ 17:26-27 เราทราบว่าพระเจ้าทรงก าหนดเวลาและเขตแดนให้แต่ละคนเพื่อที่เราจะได้ แสวงหาและพบ
พระองค์ พระคัมภีรข์้อน้ีใช้ได้กบัทุกชนชาติของมนุษยชาติ  แต่ผมเชื่อว่าข้อน้ีก็เหมาะกบัตัวบคุคล แทจ้ริง แล้ว “พระองค์ไม่
เคยอยู่ห่างไกลจากเราเลย” 
 ในชีวิต ผมเห็นได้อย่างชัดเจนวา่พระเจ้าทรงวิง่ตามหาผม ตั้งแต่ผมยังเล็กผมสนใจเรื่องคณติศาสตร์  ตอนผมอายุ 
15 ปี มีหัวเรื่องเกี่ยวกบัคณิตศาสตร์ ปรากฏในหนังสือ ไทม์ แมกกาซีน  กล่าวว่า สถาบัน เอ็มไอที เป็นสถาบันมหาวิทยาลัย
ชั้นน าของการค้นคว้าด้านคณิตศาสตร์ เมื่อมีคนถามผมว่า ผมวางแผนจะไปเรียนที่ไหน  จากที่ไม่เคยคิดมาก่อน ผมบอก
เสมอว่า ผมจะไปเรียนที่ “เอ็มไอที” ผมตั้งใจตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 
 
เร่ิมจริงจังส่วนตัว 
 ช่วงฤดูรอ้นปี 1981 ดักลาส อาร์เธอร์ น ากลุ่มศึกษาของครสิตจักรบอสตัน ที่เอ็มไอที วางแผนให้สาวกเดิน เคาะ
ประตูหอพักทุกห้อง และชวนนักศึกษาที่เรียนภาคฤดูร้อนมาร่วมกลุ่มสนทนา  ถึงแม้ตอนน้ันผมจะไม่ได้ไปร่วมกลุ่มด้วย แต่
ผมก็ไม่เคยลืมผูช้ายที่ชวนผม ดอน เมอเรย์ และ เจฟ ซิมเมอร์ พวกเขาโทรหาผมสม่ าเสมอ แต่ผมก็ไม่เคยเข้าร่วม จนพวก
เขาเลิกโทร 
 ภาคฤดูร้อนปีต่อมา ผมประสบอุบตัิเหตุทางรถยนต์สองครั้ง ซึ่งท าให้ผมคดิเกี่ยวกบัชีวิตและความตาย และต้นปี
เดียวกันผมสนใจศึกษาหนังสือวรรณกรรมภาษาอังกฤษและบทประพันธข์องเชคสเปียร์ ระหว่างภาคฤดูรอ้นปี 1982 ผมเริม่
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สนใจหนังสือที่มีชื่อเสียงมากทีสุ่ดที่ผมไม่เคยอ่านเลย น่ันคือพระคัมภีร์ไบเบิ้ล  พระเจ้าทรงท างานหลายหนทางในชีวิต ของ
ผม และพยายามที่ดึงผมกลบัมาหาพระองค์  
 จากน้ันไม่ก่ีเดือน ผมรู้สึกหนักใจกับความสัมพันธ์กับเพื่อนที่มหาลัย  ผมเจอกับ ดอน และถามว่ายังมีกลุ่มสนทนา 
อยู่ไหม เขาทั้งประหลาดใจและดีใจที่ผมถาม  เมื่อผมไปร่วมกลุ่มซึ่งน าโดย จิม เบาวน์ และ เจฟ ซิมเมอร์ มันน่าทึ่ง! น่ันคือ 
การเริ่มต้นการเดินทางด้านจิตวิญญาณของผม 
 เป็นเวลา 15 เดือน ที่ผมเข้าร่วมกิจกรรมของโบสถ์ แต่ไม่เคยตัดสินใจติดตามพระเยซู  ขณะทีผ่มเริ่มเชื่อในพระเจ้า  
ผมเริ่มเห็น “ความประจวบเหมาะ” ซึ่งน าให้ผมได้เรียนรู้เรือ่งราวของพระเยซู  เมื่อผมอ่านพระคัมภีร์ ผมได้เห็นว่ามากขนาด
ไหนที่พระเจ้าทรงรักพวกเราแตล่ะคน และผมเห็นว่าพระเจ้าทรงรักผมเป็นการส่วนตัว พระองค์ทรงวิง่ผ่านทุ่งหญ้ามา เพื่อให้
โอกาสแก่ผม นอกจากแม่แล้ว ผมไม่เคยรู้จักใครที่รักผมเหมือนพระองค์ ผมตกหลุมรักพระเจ้า ผมได้รับบัพติศมาเข้าสู่ พระ
คริสต์และชีวิตของผมไม่เหมือนเดิมอีกเลย  พระเจ้าองค์เดียวกันน้ีแหละที่ทรงวิ่งผ่านทุ่งหญา้เพ่ือช่วยคณุเช่นเดียวกัน 
 
ข้อคิด 
 

1. จากประสบการณ์ที่คณุเตบิโตขึน้มาได้หล่อหลอมมุมมองของคุณต่อพระเจ้าอย่างไรบ้าง?  มุมมองใดที่คณุต้อง
เปลี่ยนก่อนที่คณุจะได้มาเป็นสาวก? 

 
 
 
 
 
 
 

2. มุมมองของคณุกับพระเจ้าเปลีย่นไปอย่างไรบ้างตัง้แต่คณุได้รบับัพติศมา? 
 
 
 
 
 
 
 

3. พระเจ้าวิ่งตามหาคุณอย่างไร? 
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2 
พระเจ้ำทรงโน้มพระองค์ลง 

 
หญิงคนใดที่มีเหรียญเงินสิบเหรียญ และเหรียญหน่ึงหายไป จะไมจุ่ดเทยีนกวาดเรือนคน้หาให้ละเอียด

จนกว่าจะพบหรือ      ลูกา 15:8 
 

พระเยซทูรงบอกเล่าภาพของพระเจ้าอีกเรื่องหนึ่ง ในลูกา 15 มีหญิงคนหน่ึงท าเหรียญหาย เธอจดุตะเกียงมองหา 
เอาไม้กวาดมากวาด ค้นหาอย่างละเอียดทุกซอกทุกมุม เธอคุกเข่าก้มลงไปคล าใต้โต๊ะ ใต้เกา้อี้เพ่ิอจะหาเหรียญที่หายไป เน้ือ
ตัวเปรอะเปื้อนฝุ่น ติดตามซอกเล็บ แต่กระนั้นเธอก็ยังคล าหาต่อไปจนกว่าจะพบ  ส าหรับเธอแล้วแม้มีเหรียญเก้าเหรียญกไ็ม่
ส าคัญ เพราะเธอต้องการเหรียญที่หายไป น่ีเปรยีบเหมือนพระเจ้าทรงถ่อมพระองค์ลงยินยอมเปรอะเปื้อนเพียง เพื่อตามหา
หน่ึงจิตวิญญาณที่หลงหาย น่ันคือคุณ 

เปาโลกล่าวไวใ้น ฟิลิปปี 2:7:8 ว่าพระเยซูยอมถ่อมพระองค์ลงสูญเสียทุกสิง่เพื่อสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน หรืออีก 
ฉบับเขียนไว้ว่า “พระเยซยูอมสิ้นเนื้อประดาตัว” พระเยซูที่เปี่ยมด้วยพระคุณอันม่ังคั่งยอมเป็นคนยากจนเพ่ือเรา (2 โครินธ ์
8:9)  พระองค์ทรงแบกบาปเพ่ือเรา (2 โครินธ์ 5:21) พระองค์ยอมที่เปรอะเปิอ้น เพื่อเขา้ใจความออ่นแอของเรา พระองค์ 
ทรงถูกทดลองในทุกหนทางเหมือนเรา แต่กระนั้นพระองค์กย็งัทรงปราศจากบาป (ฮีบรู 4:15-16) พระเยซูลงคุกเข่า ลงเพื่อ 
ล้างเท้าสาวก (ยอห์น 13:1-5) พระองค์เป็นช่างไม้และเป็นลกูของช่างไม้ต้องคุกเข่าลงกับพ้ืนเพื่อเก็บตะปู  ความจริงคอืวา่ 
พระเจ้าของเรายอมก้มลงคุกเขา่เพ่ือเรา 

 
หน้ำกำกที่เรำสวม 

แม้เราจะรู้ดีว่าพระองค์ถอ่มตัวลงเพื่อเรา แสวงหาเรา แต่เราบางคนก็ยงัรู้สึกห่างไกลจากพระองค์  เรารู้สึกละอาย
กับความบาปและความล้มเหลวที่เราคิดว่า พระองค์ไม่อาจยอมรับเราในสิ่งทีเ่ราท าก็เป็นได้ เราเคยถูกปฏิเสธมาก่อนและเราก็
กลัวที่จะเกิดขึ้นอีกครั้ง ดงันั้นเราจึงกลายคนเป็นคนเครง่ศาสนาแต่ภายในว่างเปล่า  

ตอนแรกเปโตรกลัวเมื่อพระเยซเูดินเข้าหาเขา (ลูกา 5:8) เขาพูดว่า “พระองค์เจ้าข้า ขอเสดจ็ไปห่างจากข้าพระองค์
เถิดเพราะว่าข้าพระองค์เป็นคนบาป” เปโตรสวมหน้ากากของคนเคร่งศาสนา ดังน้ันเมื่อพระเยซูเข้ามาใกล ้เขาจึงกลัว  

เมื่อชายมีผีสิงในเมืองเกราซาเห็นพระเยซู จึงวิ่งเข้ามาหาพระองค์ (มาระโก 5:6) แต่เม่ือพระเยซไูดต้ักเตือน
วิญญาณชัว่เหล่าน้ัน เขาตะโกนว่า “ข้าแต่พระเยซ ูพระบตุรของพระเจ้าสงูสุด พระองค์มายุง่กับข้าพระองค์ท าไม ข้าพระองค ์
ขอให้พระองค์สาบานในพระนามของพระเจ้าว่าจะไม่ทรมานข้าพระองค์” (มาระโก 5:7-8) ชายที่มีผีสิงสวมหน้ากากของ 
ความโมโห  เดือดดาล และปกป้องตวัเองเพื่อปกปิดความเจ็บปวดไว้ภายใน เม่ือพระเยซูเข้ามาใกล้เขาจึงกลัว พวกเราบางคน 
สวมหน้ากากไว้ทั้งที่เราก็ชอบพระเยซู แต่เรากลัวที่ให้พระองคเ์ข้าใกลช้ีวิตของเรา เรารู้สึกบาปมากจนไม่อยากให้พระองค์เขา้
มาในชีวิต และเวลาเดียวกันความสัมพันธ์ของเรากับคนอื่นก็ไม่ราบรื่น เพราะไม่มีใครรู้จักตวัจริงของเรา เรากลัวถูกปฏิเสธ
และนี่เป็นเหตุทีท่ าให้เราห่างไกลจากพระเจ้า 

 
สำยตำของพระเจ้ำที่มองดูบำป 

พระเจ้าตามที่พระคัมภีร์ได้กล่าวไว้ เป็นพระเจ้าที่คุกเข่าก้มลง ออกตามหาเราแม้ในที่สกปรก เพื่อดึงเราออกมา ดา
วิดอธิษฐานว่า (สดุด ี69:14)  “ขอทรงชว่ยข้าพระองคใ์ห้พ้นจากจมลงในเลน” “และซึ่งพระองค์ทรงน้อมพระทัยลงกท็รงท า
ให้ข้าพระองค์เป็นใหญ่ขึ้น”  

(สดุดี 18:35) เขายังกล่าวต่อไปว่า: 
ข้าพเจ้าได้เพยีรรอคอยพระเจ้า พระองค์ทรงเอนพระองค์ลงฟังค้าร้องทูลของข้าพเจ้า พระองค์ทรงฉุดข้าพเจ้า มา
จากหลุมอันน่าสลด ออกมาจากเลนตม แล้ววางเท้าของข้าพเจ้าลงนบศิลา และท้าให้ย่างเท้าของข้าพเจ้ามั่นคง  

(สดุดี 40:1-2) 
 

เมื่อไม่กี่เดือนก่อน อ่างอาบน้ าของเรามีน้ ารั่วซึมผ่านเพดานลงมายังพ้ืนข้างล่าง สาเหตุเพราะท่อน้ าอุดตัน เราลอง 
ใช้น้ ายาขจัด แต่ก็ไม่ได้ผล ดังน้ันเราจึงต้องไล่ตามทางทอ่ระบายน้ าออกมายังนอกบ้านถึงปลายท่อไปยงักล่องสีเ่หลี่ยม ซึ่งถูก
ปิดตายที่มีน้ าซึมออกมา  ผมพยายามเปิดกล่องน้ันออก ตะปูก็หลุดร่วงหายไป 2-3 ตัว ผมเอื้อมมือควานหาทั่วทัง้ กล่อง
ด้วยมือเปล่าถึงทีป่ลายท่อระบายน้ า ผมรู้สึกถึงเมือกเหนียวๆ ลื่นๆ มีเส้นผมสิ่งสกปรกทีท่ าให้ท่อตัน ผมยกกล่อง ท่อระบาย
น้ าออกเพ่ือท าความสะอาดข้างใน แต่สิ่งที่ผมเห็นท าให้ผมรู้สกึขยะแขยง ขนลุก และสะอิดสะเอียน มีไส้เดือนยั้วเยี้ยเต็มไป
หมด แถมยังมีแมลงอีกสารพัดอยู่เต็มก้นกล่อง  ผมใช้ถุงพลาสติกคุมมือค่อยๆ หยิบพวกมันออกมา และความสะอาดทอ่น้ า  
ผมน ากล่องไปครอบไว้ที่เดิมและตอกตะปตูิดไว้แน่นหนา มือผมเลอะเทอะและ ท าความสะอาดอยู ่ นานกว่าจะล้างสิ่งสกปรก
และกลิ่นเหม็นออกจนหมด 



 6 

น่ีเป็นประสบการณ์ที่น่าขยะแขยงส าหรับผม น่ีเป็นตัวอย่างเลก็ ๆ ที่สอนเราว่าพระเจ้าทรงรูส้ึกอย่างไรกับความบาป 
ในเอเสเคยีล 8:10 พระเจ้าให้เอเสเคียล ได้เห็นความบาป การลามกที่เกิดขึ้นท่ามกลางพวกผู้ใหญข่องอิสราเอล เอเสเคียลได้
บรรยายสิ่งทีไ่ด้เห็นว่า “มีสัตว์เลื้อย คลานทุกชนิดและสัตว์ที่นา่เกลียดและรปูเคารพทัง้สิ้น” พวกเราบางคน ด าเนินชีวิตโดยมี
กล่องที่มีบาปซ่อนอยู่และที่ไดป้ดิตาย แต่พระเจ้าต้องการช าระล้าง พระองค์พร้อมที่จะเปรอะเปือ้นเพื่อได้ เข้าถึงตัวตนที่
แท้จริงของคณุ  

ก่อนที่ผมจะเป็นคริสเตียน ผมก็เคยเป็นเหมือนทอ่ระบายน้ าน้ัน  ภายนอกดูด ี (บางแง่มุม) แต่ภายในเต็มไปด้วย 
ความโสโครก ผมไม่ไว้ใจใคร เตม็ไปด้วยราคะตณัหา ขมขื่น หลอกลวง รู้สึกผิด ความโกรธ ท้ายสุดเมื่อผมเปิดใจ และสารภาพ
บาป ผมรูส้ึกปลอดโปร่งอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน ผมรู้สึกถึงอิสรภาพ ในฐานะที่เป็นสาวก ผมต้องล้างคราบสกปรกครัง้แล้ว
ครั้งเล่าโดยการสารภาพบาป แน่นอนผมยังไม่ได้เป็นอย่างทีค่วรจะเป็น แต่ผมก็ไมเ่ป็นอย่างแต่ก่อน พระเจ้าทรงรักและถอ่ม
ตัวพระองค์เองเพื่อผม ผมจึงสามารถอธิษฐานถึงพระเจ้าทีเ่ปน็เช่นน้ันกับผมได้ 

พระเจ้าต้องการช าระคุณ พระเจ้าจะไม่ปฏิเสธคุณไม่ว่าคุณจะสกปรกแค่ไหน ขอให้คณุยอมให้พระองค์เข้ามาในชวีิต 
ของคณุและพระองค์จะทรงเปลี่ยนแปลงคณุ 

 
ข้อคิด 
1. ในสดุดี 66:17-19 กล่าวว่านักสดุดีอธิษฐานและพระเจ้าทรงฟัง เพราะเขามิได้บ่มความชั่วไว้ในใจ ส่วนตัวของคุณเป็น

อย่างไรบ้าง?  คุณมีกล่องนั้นทีป่ิดตายทีไ่ม่มีใครรู้หรือเปล่า?  เมื่อไหร่ที่คณุจะเปดิใจเกี่ยวกบับาปของคณุ? 
 
 
 
 
 
2. คุณกลัวถูกปฏิเสธจนคุณรู้สึกยากที่จะอธิษฐานหรือไม่? ไม่วา่ค าตอบจะใช่หรือไม่  ข้อพระคัมภีรใ์ดบ้างที่จะชว่ยต่อสู ้

ความกลัวอันน้ีได?้ 
 
 
 
 
 
3. คุณเชื่อไหมว่าพระเจ้าสามารถอภัยใหคุ้ณได้โดยที่คณุไม่คู่ควรเลย?  วิธีไหน บ้างทีคุ่ณพยายามท าเพ่ือ “ได้รบั” การอภัย

จากพระองค?์  คุณจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร?  
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3 
พระเจ้ำทรงเปิดอ้อมแขนของพระองค ์

 
แล้วเขาก็ลุกขึ้นไปหาบดิาของตน แต่เมื่อเขายังอยู่ไกล บิดาแลเห็นเขาก็มีความเมตตา จงึวิ่งออกไปกอดคอจบุเขา 

(ลูกา 15:20) 
 
 เรื่องของพ่อที่ยินดีตอ้นรับลูกทีห่ลงหาย เป็นเรื่องที่เคลื่อนไหวจิตใจมากที่สุดในพระคัมภีร์ น่ีคือชีวิตของเราก่อนที ่
เราแต่ละคนจะได้รบัการเปลี่ยนแปลงและกลบัมาหาพระเจ้า พระคัมภีร์ข้อน้ีแสดงให้เราเห็นถึงจิตใจของพระเจ้าและเป็น 
แรงจูงใจให้เรารักพระองค์ พร้อมทั้งสอนให้เรารู้จักอภัยผู้อื่น  พระเจ้าอ้าแขนของพระองค์เพือ่ให้อภัยเรา  ที่ผ่านมา ไมส่ าคัญ
ว่าเราเคยท าบาปอะไรไว้ พ่อเปดิอ้อมแขนออกต้อนรับลูกชายก่อนที่ลูกจะกล่าวค าขอโทษด้วยซ้ า เพราะพ่อดีใจที่ ลูกได้กลับมา
บ้าน พ่อให้อภัยอย่างไม่มีเงื่อนไข 
 
ชีวิตเสเพล 
 ในลูกา 15:12-13 เป็นเรื่องเศร้าที่ลูกชายคนเล็กไม่ได้ซาบซึ้งกับสิ่งที่เขามีในบ้านทัง้กับพ่อและคนในครอบครัว  เขา
เห็นว่าพ่อแก่ลงทุกวัน เขาอาจคิดว่า “วันหน่ึงพ่อก็ต้องตายและฉันก็จะได้มรดกสว่นของฉัน” หลายปีผ่านไปเขาเริ่มคิด มาก
ขึ้นเกี่ยวกับเรือ่งนี้ จนในทีสุ่ดเขารวบรวมความกล้าเดินเข้าไปหาพ่อและขอให้พ่อแบ่งมรดกแก่เขาอย่างไม่มีเยื่อใย เขาไม่คิดถงึ
ความรูส้ึกของพ่อ สิง่เดียวที่เขาต้องการคือความต้องการของตัวเองและพ่อก็ท าตามใจเขา 
 จากมรดกที่ได้ ลูกชายได้เดินทางไปแดนไกลและผลาญทุกอยา่งที่พ่อให้ ชีวิตของเขาเต็มไปด้วยบาป (ลูกา 10:13, 
30) และแล้วกเ็กิดการกันดารอาหาร เงินก็หมด เศรษฐกิจก็แย่ (ข้อ 14)  เขาต้องยอมจ าใจท างานในทุ่งเลีย้งหมู (ซึ่งเปน็ 
สัตว์มลทินตามพระคัมภีร์เก่า)  เขาได้ค่าจ้างเล็กน้อยและร่างกายหิวโซจนอยากกินอาหารหมู (ข้อ 15-16) 
 การที่นั่งในเล้าหมูท าใหเ้ขาได้คดิ บางทีเขาอาจมีเวลาที่คดิถึงครอบครัว คิดถงึความสขุที่ไดน่ั้งทานอาหาร  คิดถึง 
ตอนที่ออกไปท างานในทุง่กับพ่อ เขาจ าเสยีงเพลง เสียงหัวเราะและความอบอุ่นจากบ้านอนัแสนไกล แต่น้ันมันนานมาแล้ว 
ตอนน้ีเขารู้สึกละอายกบัสิ่งที่เขาท าลงไป เขาอยากกลบับ้าน 
 
เห็นควำมจริง 
 ท้ายที่สุดเขาก็ส านึก เขาจ าได้วา่ พ่อปฏิบัติกบัลูกจ้างด้วยความเอื้อเฟื้อ (ข้อ 17) เขาจงึคิดวา่ “ฉันไม่คู่ควรที่เป็นลูก 
แต่อย่างน้อยให้ฉันเป็นลูกจ้างของพ่อ ก็ยังดีกว่าน้ี”  (ข้อ 18-19)  บางอย่างบอกกบัเขาว่า น่ีเป็นช่วงเวลาแห่งความเป็นจริง 
 เขาก้มมองดูตัวเองในแม่น้ า ใบหน้าที่เขาเห็นดูแย่ บูดเบี้ยวและเปรอะเปื้อน เขาเมินหน้าหนีและพูดกับตวัเองวา่ 
“อย่าคิดมาก นายไม่ได้ดูแย่ไปกว่าคนอื่นหรอกพรุ่งนี้ก็ดีขึ้นเอง” ถ้อยค าหลอกลวงก้องอยู่ในหูเหมือนที่เคยเป็น “ไม่ใช่ตอนน้ี” 
เขาพึมพ า และเมื่อเขาเพ่งดเูงาสะท้อนของตัวเอง “ฉันตกต่ าถงึเพียงนี้เลยหรือ”  เขาพูดความจริงเป็นครัง้แรก  เขาจ้องไป 
ที่ดวงตาของตัวเองคิดถงึพ่อ “คนอืน่มักพูดเสมอว่าตาผมเหมือนพ่อ” เขาเห็นแววตาของความเจ็บปวดของพ่อ เมื่อตอนที่ 
เขาบอกว่า เขาจะออกจากบ้าน  “มากขนาดไหนที่ผมท าร้ายพ่อ” ใจของเขาปวดร้าว น้ าตาเอ่อล้น ปราการในหัวใจพังทลาย 
กุมใบหน้าตัวเองด้วยมือที่เปรอะเปื้อนและน้ าตาก็ท าหน้าที่ของมัน มันได้ช าระล้างจติวิญญาณของเขา 
 ใบหน้าของเขาชุ่มโชกไปดว้ยน้ าตาขณะที่นั่งอยู่ริมแม่น้ า น่ีเปน็ครั้งแรกในรอบหลายปทีี่เขาคดิถึงบ้าน ความทรงจ า 
เก่า ๆ น าความอบอุ่นมาสู่เขา ภาพที่ได้น่ังทานข้าวที่โต๊ะกบัพ่อ เตียงนอนที่อุ่นสบาย น่ังที่ระเบยีงยามเย็นในฤดูร้อนกับพ่อ 
ฟังเสียงขบักลอ่มจากจิ้งหรีด 
 “พ่อครับ” เขาพูดเม่ือมองที่เงาของตัวเอง “มีคนเคยบอกว่าผมเหมือนพ่อ ตอนน้ีพ่ออาจจะจ าผมไม่ได้ ผมได้ 
ท าลายทุกสิ่ง” เขาลุกขึ้นและเริม่ออกเดินทาง ดงันั้นบุตรผู้หลงหายได้ลุกขึ้นมาก้าวแรกสู่บ้านพร้อมกับการขอโทษ 
 
กำรคำดหมำย 
 ระหว่างทีพ่่อท างานอยู่บ้านแตข่ณะเดียวกันก็เฝ้ารอ (ลูกา 15:20) กล่าวว่า ขณะที่พ่อเห็นเขาอยู่แต่ไกล ตลอดมาที ่
พ่อตั้งหน้าตั้งตารอคอยจะได้พบลูก บางทีอาจเป็นเวลาหลายปีแล้วที่พ่อเฝ้ามองไปสุดเส้นขอบฟ้า หวังจะเห็นวี่แววของลูก 
แล้ววันน้ีฝันของพ่อก็เป็นจริง พ่อวิ่งผ่านทุ่งหญ้า เปดิอ้อมแขนโอบกอดต้อนรับลูกชายด้วยความอบอุ่น  ความรักของพ่อ ที่
มีได้หลอมละลายความเจบ็ปวดทั้งสิ้น จากน้ันพ่อก็ได้จดังานเลีย้งใหญ่โตเพื่อต้อนรบัการกลับมาของลูกชาย  
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ภำษำกำย 
 เมื่อมีคนทักทายคณุ  อ้อมแขนของคนๆ น้ันสามารถบอกได้วา่  เขากั้นตัวเองออกจากคุณหรือเปล่า? เขาจบัมือคณุ 
แบบเกร็งๆ หรือยืนห่างๆ? เขากอดคณุแบบไม่ค่อยเต็มใจหรอืเขาเปดิอ้อมแขนต้อนรบัคณุเตม็ที่?  อ้อมแขนของพระเจ้า เปิด
กว้างแสดงความรู้สึกที่พระองค์ดีใจมากแค่ไหนที่เรากลบับ้าน พระองค์เปิดกว้าง เพื่อต้อนรบัคนบาปที่ไม่คูค่วร 
 พระองค์ทรงเปิดอ้อมแขนของพระองค์ออกเพ่ือเราบนไม้กางเขน โรม 10:21 พระเจ้าตรัสว่า “ตลอดทั้งวันเรายื่นมือ
ให้ชนชาตทิี่ไม่เชื่อฟงัและดือ้รั้น” พระองค์ทรงอ้าแขนออกโดยหวังว่าเราคนบาปจะกลบัมาหาพระองค์ จิตใจของพระเจ้า เวา้
วอนให้เราเปลี่ยนแปลง ในวันเพนตาคอส เปโตรเรียกร้องใหป้ระชาชนได้รับความรอด (กจิการ2:40)   พระเจ้าทรงร้องเรียก
ใน 
 

“โอ เอฟราอิมเอ๋ย เราจะปล่อยเจ้าได้อย่างไร โอ อิสราเอลเอ๋ย เราจะโยนเจ้าไปใหผู้้อื่นได้อย่างไร เราจะปล่อย
เจ้าให้เหมือนอดัมาห์ ได้อย่างไร เราจะกระท้าเจ้าให้เหมือนเมืองเศโบยิมไดอ้ย่างไร จิตใจของเราปั่นป่วนอยู่
ภายใน ความเอ็นดขูองเรากค็รกุรุ่นขึ้น” 

โฮเชยา 11:8 
 

 พระเจ้าทรงหว่งใยเรา พระองค์โศกเศร้าด้วยความบาปของคนในสมัยโนอาห์ (ปฐมกาล 6:6)  จิตใจสลายเม่ือเห็น
เราเจ็บปวด เมื่อเราต่อสู้กันเองหรือในยามที่เราห่างไกลจากพระองค ์
 พวกเราบางคนไม่เชื่อว่าเราสามารถได้รับการอภัยจริง ๆ เราเห็นบาปและท้อแท้ บางทีคณุอาจไม่รู้สึกถึงการใหอ้ภัย 
หรืออาจเป็นเพราะคณุมีปัญหาที่ให้อภัยให้คนอื่นก็เป็นได้ คณุต้องมองดูการให้อภัยจากพระเจ้า อ้อมแขนของพระองค์ เปดิ
กว้าง กระตอืตือร้นที่ต้อนรบัเราสู่อ้อมพระหัตถ์ของพระองค์ การที่ได้เข้าใจเช่นน้ีจะช่วยให้การอธิษฐานของคุณ แตกต่างจาก
ที่เคยเป็น 
 
รำกขมขื่น 
 ค าอุปมาใน ลูกา 15 แสดงให้เห็นว่าลูกชายคนโตไม่เต็มใจการกลับมาของน้องชาย ปฏิกริยาแรกเม่ือเขาเห็นพ่อ 
ต้อนรับน้องด้วยความอบอุ่น เขาโมโห (ข้อ 28) เขาโกรธและขมขื่นที่เขาอุตส่าห์เป็นลูกที่เชือ่ฟังพ่อ แต่กลับไมไ่ด้รบัการอวย
พร อย่างที่เขาคดิว่าน่าจะได้ เขาปฏิเสธทีเ่รียกว่า “น้องชาย” แต่กลับเรียกว่า “ลูกคนน้ีของท่าน” (ข้อ 30) พ่อต้องการลกู 
ทั้งสองอยู่กบัท่านและต้องการให้เขาทัง้สองอยู่ด้วยกัน  จริงๆแล้วพ่อเปิดอ้อมแขนให้ลูกทั้งสองเหมือนกัน แต่มีเพียงคน
เดียวทีก่อดพ่อกลับคืน  
 พวกเราบางคนยากทีจ่ะอธิษฐานต่อพระเจ้า เพราะเราโกรธพระองค์  เราเป็นเหมือนลูกชายคนโตที่คดิว่าพระเจ้า 
เป็นหน้ีเรา เพราะเราสัตย์ซ่ือกบัพระองค์และพระองค์มิได้อวยพรอย่างที่เราคิดไว้ เราได้ลืมไปว่าพระเจ้าในพระคัมภีร์ทรงเปดิ
อ้อมแขนเพื่อเรา ให้แน่ใจว่าเราไม่ได้ยืนตัวแข็งทื่อ เก็บแขนสองข้างของเราไว ้
 เราบางคนเป็นเหมือนลูกชายคนโต ในแง่ที่มีอคติกบัพ่ีน้องชายหญิง  พวกเขาอาจมบีาปตอ่คุณ คณุอาจรู้สึกเหมือน 
พระเจ้าไม่ยุติธรรม  ในลูกา 18:7-8  พระเยซูทรงสัญญาจะประทานความยุติธรรมให้กับคนของพระองค์ แต่ค าถามคอื เราจะ
มีความเชื่อที่อดทนในการอธิษฐานหรือไม่ ความยุติธรรมจะเกิดขึ้นตามกาลเวลาของพระเจ้าไม่ใชข่องเรา คุณยินดีที่จะรอ 
หรือไม่? คุณยินดีที่จะให้อภัยหรือไม่? ไม่ส าคัญว่าคณุจะอธิษฐานมากแค่ไหน หากคุณมีรากขมขื่นในใจ คุณก็ไม่สามารถเข้าถึง
พระเจ้าได ้
 มัทธิว 5:23-24  สอนว่าก่อนอื่นเราควรกลับไปคืนดีกับพ่ีน้องก่อนแล้วจึงไปถวายเครื่องเผาบูชา ใน 1 เปโตร 3:7 
สามีควรให้เกียรตภิรรยาและปฏิบัติต่อเธอด้วยความเข้าใจ “เพื่อค าอธิษฐานของท่านจะไม่มีอุปสรรคขัดขวาง”  หากคณุ 
พยายามที่จะอธิษฐานทั้งที่ยงัมีบาปตอ่ต้านคู่ของคณุ คุณรูด้วี่าข้อพระคัมภีร์หมายถึงอะไร สิ่งหน่ึงที่ผมรู้สึกซาบซึ้งนาดนี 
ภรรยาของผมมากที่สุดคือ เธอไม่เคยเก็บความขุ่นเคอืงไวใ้นใจ เธอพูดทุกสิง่ที่เธอคดิและเราคุยกันได้ ให้อภัยและกลบัมาคืนดี
กันอย่างรวดเร็ว และให้เราเป็นเช่นน้ันกับพระเจ้าด้วย หากเราปล่อยให้ดวงอาทิตยต์กดินทั้งทีย่ังโกรธกันอยู่ (เอเฟซัส 4:26) 
คุณก็ไม่สามารถมีการเดินประจ าวันที่ยอดเยี่ยมกบัพระเจ้าได ้
 หากเราไม่สามารถต้อนรับคนรอบข้างของเราอย่างกว้างขวางได้ เราก็มิได้เป็นเหมือนพระเจ้าและเราก็ไม่อาจ เข้า
ใกล้พระองค์และไม่ว่าเราจะอธษิฐานมากขนาดไหนก็เปล่าประโยชน์ หากเราไม่ไดใ้ห้อภัยผูอ้ื่น พระองค์กไ็ม่อาจให้อภัยเรา 
(มัทธิว 6:15, 18:33-35) พระเยซูทรงยกค าอุปมาในหนังสือมัทธิว 18:21-35 เพื่อมิให้เราผวิเผินต่อการคืนดีกัน แต่ให้แน่ใจ 
ว่าจิตใจของเราถูกต้องต่อพระพักตร์พระเจ้า ส าหรับพระเจ้า แล้วการคืนดีแบบผิวเผินทั้งทีใ่จยังไม่ใหอ้ภัยน้ันไม่เพียงพอ 
 พระเจ้าทรงเปดิอ้อมแขนให้แก่เรา น่ีเป็นเวลาที่เราต้องวิ่งเขา้หาพระองคด์้วยอ้อมแขนที่เปดิออกเพ่ือเข้าสูอ่้อมอก 
ของพระเจ้า แน่ทีเดียวพระองคจ์ะมิทรงปล่อยคุณไป 
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ข้อคิด 
 

1. ก่อนที่คุณจะมาเป็นสาวก คุณเป็นเหมือนบุตรที่หลงหายในแงใ่ดบ้าง?  ในฐานะที่เป็นสาวก คณุเป็นเหมือน “ลูกชาย
คนโต” อย่างไรบ้าง?  และคุณจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร? 

 
 
 
 
 
 

2. อะไรคือความขมขื่น, บาป หรือการไม่ให้อภัยทีคุ่ณรู้สึกและมันก าลังรบกวนการอธิษฐานของคณุอยู่ในตอนน้ี อีก
นานแค่ไหนที่คุณจะแก้ไขสิง่เหล่าน้ี? 

 
 
 
 
 

3. คุณยังคิดถงึคนที่ท าให้คณุเจบ็อยู่หรือเปล่า?  คุณเก็บแขนของคุณไว้แน่นจนไม่สามารถเปิดรบัอ้อมกอดของพระเจ้า 
หรือไม่? (จ าไวว้่าใครกต็ามที่บาปต่อคณุ  บาปของเขาคนน้ันก็ไม่มีค่าพอที่จะท าลายความสัมพันธ์ของคณุกับพระ
เจ้า)   
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4 
พระเจ้ำโอบอุ้มเรำด้วยอ้อมแขนของพระองค ์

 
พระองคจ์ะทรงเลี้ยงฝูงแกะของพระองค์อย่างผู้เลี้ยงแกะ พระองคจ์ะทรงรวบรวมลูกแกะไว้ในพระกรของพระองค์  พระองค์
จะทรงอุ้มไว้ที่พระทรวงและทรงค่อย ๆ น้าบรรดาที่มีลูกอ่อนไป 

(อิสยาห์ 40:11) 
 
 นักเทศน์มักมีข้อพระคัมภีร์ประจ าใจที่เขามักกล่าวว่า “น่ีเปน็ข้อที่ผมชอบ” ส าหรับผมแล้วคือขอ้ข้างต้น เป็น
เรื่องราวคล้ายเรื่องบุตรที่หลงหาย (ลูกา 15) ผู้เลี้ยงแกะอุม้ลูกแกะที่หายไปกลบับ้าน เขาอุ้มไว้ “พระองค์ทรงอุ้มไว้ที่พระ
ทรวง” (อิสยาห์ 40:11)  น่ีคอืความรู้สึกของพระเจ้าที่มีต่อเรา พระองค์ทรงปฏิบัติเช่นน้ีกบัเรา หลังจากที่พระองค์ทรงวิง่
ผ่านทุ่งหญ้าเพื่อแสวงหาเรา โน้มตัวลงเพ่ือยกเราขึ้น และทรงเปดิอ้อมแขนออกตอ้นรับและให้อภัยเราและน าเรากลับบ้าน 
 
อ้อมแขนท่ีอบอุ่น 
 ผมร้องไห้เมื่อนึกถึงภาพของลาซารัสตามค าบอกเล่าของพระเยซู ชายชราขอทานที่ยากจน เนื้อตัวสกปรก มีแผล 
เต็มตัว ไร้ความหวังและตายอย่างโดดเดี่ยว หลงัจากน้ันฑูตสวรรค์ได้มาหาเขาและได้กรณุาน าเขาไปหาพระเจ้า (ลูกา 16:19-
22) ในสวรรค์เขาได้พักที่ “ทรวงอกของอับราฮัม” (ลูกา 16:23)  การตายในขณะทีเ่ปน็คริสเตียนท าใหผ้มรู้สึกปลอดภัย 
เพราะเหล่าฑูตสวรรค์จะน าผมกลับบ้าน 
 พ่อแม่ส่วนใหญ่มีประสบการณแ์ห่งความชื่นบานยามที่กล่อมลูกน้อยในอ้อมแขน ผมจ าได้วา่ตอนที่ผมอายปุระมาณ 
3-4 ขวบ ผมหกล้มและข้อศอกหลุด แม่ผมอุ้มผมขึ้นรถไปที่โรงพยาบาล แม่คอยปลอบผมตลอดทาง เด็กทุกคนจะปลอดภัย 
เมื่ออยู่ในอ้อมกอดของพ่อแม่  เจ้าตัวน้อยไม่ต้องรอ้งไห้ทุกอย่างจะดีขึ้น และโดยธรรมชาติเม่ือเด็กที่เดินทางถนน เขาจะคว้า
จับมือพ่อแม่  
 บาดแผลในจิตใจของเด็กและประสบการณ์ที่เลวร้ายที่สุด คือการที่ไม่ได้รับการสัมผัสหรอืโอบอุ้มด้วยความรัก เรารับ
บุตรบญุธรรมเป็นเด็กหญิงที่น่ารักคนหน่ึง ชื่อว่า เอสเธอร์ เธอเป็นสมาชิกในครอบครัวของเราตั้งแต่อายุ 6 เดือน ส าหรบั
เด็กก าพร้า สถานสงเคราะห์ถอืเป็นที่พักพิงทีด่ีที่สุด แต่ก็ไมส่ามารถแทนที่พ่อแม่ได้ เอสเธอร์รักที่อยู่กับเรา เธอชอบ ถูกอุ้ม 
ดูเหมือนว่าตั้งแต่เกดิเธอไม่เคยได้รับความรักความเอาใจใส่จากแม่เลย เรารู้มาจากแม่ชีที่สถานสงเคราะห์ว่า แม่ผูใ้ห้ก าเนิด
ของเธอเดินจากไปโดยไม่กอดเธอซักครั้ง เราไม่อาจเปลี่ยนอดีตของเอสเธอร์ได้ นับแต่น้ีเราจะอุ้มเธอไว้กับเราตลอด เวลา
จนกว่าที่เธอจะแน่ใจว่าทุกอย่างจะเรยีบร้อย พระองค์ทรงส าแดงให้เราเห็นความรักของพระองคท์ี่เปรยีบเหมือน ความรัก
ของมารดา (อิสยาห์ 66:13) “ดั่งผู้ที่มารดาของตนเล้าโลม เราจะเล้าโลมเจ้าดังน้ัน”  
 
อ้อมแขนท่ีปกป้อง 

“จนกระทั่งเจ้าแก่ เราก็คือพระองค์น้ัน เราจะอุ้มเจ้าจนเจ้าถึงผมหงอก เราได้สร้าง เราจะชูไว้ เราจะอุ้มและเรา จะ
ช่วยให้รอด”     (อิสยาห์ 46:4) 

 
 น่าเศร้าที่พวกเราหลายคนสงสยัในพระเจ้า “พระองค์จะทรงดแูลฉันจริงๆ เหรอ?” พวกเราหลายคนขาดความ ม่ันใจ
ที่ “พระเจ้าจะปกป้องฉัน”  ชีวิตของเราเต็มไปดว้ยสิ่งสารพัดเรื่องที่ท าให้เราปราศจากสันติสุขจากพระเจ้า ข้อพระคัมภีร์ 
ต่อไปน้ีได้ย้ าเตือนเรา  พระเจ้าจะทรงดูแลเราและพระองค์ตรสัว่า “อย่าทุกข์ร้อนในสิ่งใด ๆ เลย เราจะดูแลเจ้า”  
 
จงใหค้วามอ่อนสุภาพของท่านประจักษ์แก่คนทั้งปวง องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงอยู่ใกล้แลว้ อย่าทุกข์ร้อนในสิ่งใด ๆ เลย แตจ่ง
ทูลเรื่องความปรารถนาของท่านทุกอย่างต่อพระเจ้า ด้วยการอธิษฐาน การวิงวอน กบัการขอบพระคุณ  แล้วสันติสุข แห่ง
พระเจ้าซึ่งเกินความเข้าใจทุกอย่างจะคุ้มครองจิตใจและความคิดของท่านไวใ้นพระเยซูคริสต ์      (ฟิลิปปี 4:5-7) 
 
จงละบรรดาความกระวนกระวายของท่านไว้กบัพระองค์ เพราะว่าพระองคท์รงห่วงใย ท่านทั้งหลาย     (1  เปโตร 5:7) 
 
บัดนี้ พระเยโฮวาห์ผู้ได้สร้างท่าน โอ ยาโคบ พระองคผ์ู้ไดท้รงปั้นท่าน โอ อิสราเอล ตรัสดังน้ีว่า “อย่ากลัวเลย เพราะเราได้ไถ่
เจ้าแลว้ เราได้เรียกเจ้าตามชื่อ เจ้าเป็นของเรา เมื่อเจ้าลุยข้ามน้้า เราจะอยู่กับเจ้า เมื่อข้ามแม่น้้า น้้าจะไม่ท่วมเจ้า เมื่อเจ้าลยุ
ไฟ เจ้าจะไม่ไหม้และเปลวเพลิงจะไม่เผาผลาญเจ้า     (อิสยาห์ 43:1-2) 
 
 (อิสยาห์ 45:1) พระเจ้าทรงสญัญาว่าจะยดืมือขวาของผู้ที่พระองคเ์จิมไว้และประชากรของพระองค์ (อิสยาห์ 42:6) 
พระองค์ทรงดูแลฝูงนก ต้นหญ้า และ ดอกไม้ (มัทธิว 6:26-30) พระองค์ทรงดูแลคุณและผม 
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มำรธำหรือมำรีย์ 
 เมื่อเราเป็นเด็ก เราชอบให้พ่อแม่จูงมือเราไปเที่ยว เมื่อเราโตขึ้นเราก็เรียนรู้ที่จะดูแลตวัเอง คณุออกจากบ้าน 
ห่างไกลจากพ่อแม่ - หรือคุณอาจจะไม่เคยสนิทกบัพวกท่านอยู่แล้ว และคณุต้องเรียนรู้อยา่งรวดเร็วทีดู่แลตัวเอง (ได้เรียนรู้
ความหมายของความเครียด) คนส่วนใหญ่สามารถเข้าใจมารธาได้ดี พระเยซูไปที่บ้านของมารธาและมารีย์  มารธาง่วนอยู่ 
กับการเตรียมอาหาร วุ่นวายกับการรับใช้  ความจุกจิกในชีวติดึงความสนใจของเธอออกจากพระเยซู เธอพลาดที่ได้น่ังแทบ
พระบาทของพระเยซู เธอพลาดที่จะเข้าใจความหมายของสันติสุข แต่มารีย์ได้รบัสิ่งทีด่ีที่สุด  
 ส่วนผมเข้าใจมารธาเป็นอย่างด ีผมเป็นคนคิดมาก อยากให้ทกุอย่างสมบูรณ์แบบทันที ผมไม่อยากเสียเวลา - อ้าว! 
แล้วพระเจ้าละ่ เวลาที่ผมอธิษฐานเป็นเวลาทีจ่ิตวิญญาณกระวนกระวายของผมจะได้หยุดพัก ในสดุดี 46:10 “จงน่ิงเสียและรู้ 
เถิดว่าเราคือพระเจ้า” ผมได้เรยีนรู้ที่จะไม่ท าทุกอย่างดว้ยตัวเอง ผมเรียนรู้ที่ท าทีด่ีที่สดุและให้พระเจ้าดูแลส่วนที่เหลอื พระ
เยซูตรัสว่า: 
 
บรรดาผู้ท้างานเหน็ดเหน่ือยและแบกภาระหนัก จงมาหาเรา และเราจะให้ท่าน  ทั้งหลายหายเหน่ือยเป็นสุข จงเอาแอกของ 
เราแบกไว้ แล้วเรียนจากเรา เพราะว่าเรามีใจอ่อนสุภาพและถ่อมลง และท่านทั้งหลายจะพบทีส่งบสขุในใจของตน  

(มัทธิว 11:28-29) 
 
พระเจ้าต้องการโอบอุ้มเราไว้ในอ้อมกอดของพระองค์ ให้เรายนิดีและแสวงหาพระองค ์
 

รอยเท้า 
คืนหน่ึง ชายคนหน่ึงฝันว่า เขาเดินไปตามชายหาดกับพระเจ้า  

และที่ปลายฟ้าภาพในชีวิตของเขาปรากฏขึ้น แต่ละฉาก 
เขาสังเกตว่ามีรอยเท้าสองคู่บนผืนทราย  
คู่หนึง่เป็นของเขา อีกคู่เป็นของพระเจ้า 

เมื่อภาพสุดท้ายของชีวติปรากฏต่อหน้าเขา 
เขามองย้อนกลบัไปดูภาพรอยเท้าบนผืนทราย 

เขาสังเกตเห็นว่า หลายครั้งในอดีตที่ผ่านมา มีรอยเท้าปรากฏอยู่คู่เดียว 
เขานึกขึ้นได้ว่านั่นเป็นช่วงเวลาที่เขาตกต่ าที่สดุและโศกเศร้าทีสุ่ดในชีวติของเขา 

สิ่งนีร้บกวนจิตใจของเขา และเขาถามพระเจ้าเกี่ยวกบัเรื่องน้ี  
“พระเจ้า พระองค์เคยตรสัไว้ว่าเมื่อข้าพระองค์ติดตามพระองค์ 

พระองคจ์ะอยู่กบัข้าพระองค์ตลอดเวลา 
แต่ข้าพระองค์สังเกตว่า ในยามที่ข้าพระองค์มีปัญหา มีรอยเทา้เหลืออยู่คู่เดียว  
ข้าพระองค์ไม่เข้าใจว่าท าไมในชว่งเวลาทีข่้าพระองค์ต้องการพระองค์มากที่สดุ 

พระองคจ์ึงทรงทิ้งข้าพระองค์ไป”   
พระเจ้าตรัสตอบว่า “ลูกเอ๋ย ผูเ้ป็นแก้วตาดวงใจของเรา 

เรารักเจ้าและไม่เคยทอดทิ้งเจ้า 
ในช่วงเวลาที่เจ้าทนทุกข์และยากล าบากน้ัน 

รอยเท้าที่เจ้าเห็นที่มีอยู่คู่เดียวน้ันเป็นเพราะเราอุ้มเจ้าไว้” 
 

-ไม่ปรากฏชื่อผู้แตง่- 
 
ข้อคิด 
 

1. นึกถึงช่วงเวลาที่คณุเป็นเด็ก ยามที่คุณต้องการความปลอบประโลม คุณมีใครทีอ่ยู่ตรงนั้นปลอบประโลม คุณ
หรือไม่?  คุณรู้สึกอย่างไรตอนน้ัน? 

 
 

2. ข้อพระคัมภีรท์ี่คณุชื่นชอบทีช่่วยปลอบประโลมคณุ? เขียนลงไป หากไม่มี ขอใหคุ้ณหาสักข้อ และท่องจ า 
 
 

3. คุณเป็นเหมือนมารธาหรือมารีย์? ถามจากเพ่ือนสนิทของคณุว่าเขาคิดว่าคุณเหมือนใคร และจากค าตอบที่ได้รบั  
อะไรเป็นสิ่งที่คณุต้องเปลี่ยนแปลง? 
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5 
พระเจ้ำทรงเช็ดน  ำตำทุกหยด 

 
ข้าพเจ้าได้ยินเสียงดงัมาจากสวรรค์ว่า “ดูเถิด พลับพลาของพระเจ้าอยู่กบัมนุษย์แล้ว พระองค์จะทรงสถิตกับเขา เขาจะเป็น 
ชนชาติของพระองค์ และพระเจ้าเองจะประทบัอยู่กบัเขา และจะทรงเป็นพระเจ้าของเขา พระเจ้าจะทรงเชด็น้้าตาทุก ๆ หยด
จากตาของเขา ความตายจะไมมี่อีกต่อไป ความคร่้าครวญ การร้องไห้ และการเจบ็ปวดจะ ไม่มีอีกต่อไป เพราะยคุเดิมน้ันได้
ผ่านพ้นไปแล้ว”      (วิวรณ์ 21:3-4) 
  

โลกน้ีเต็มไปดว้ยความเจ็บปวด ต้นแห่งศตวรรษ 20 อาจถือได้ว่าเป็นยคุแห่งการนองเลอืด คนบริสุทธิ์กว่าสิบล้าน
คนถูกฆ่าในยุคของสตาลิน การปฏิวัติวัฒนธรรมโดย เหมา เจอ ตุง การปฏิวัติของฮิตเลอร ์การฆ่าล้างเผ่าพันธ์ในเขมร  รา
วันดา และ ยูโกสโลวาเกีย สงคราม โรคภัย โรคระบาด ภัยพบิัติ ความเจบ็ปวด ของมนุษยชาต ิ ยังมีด าเนินต่อไป แม้ว่าจะมี
วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีก้าวหน้ามากขึ้นทีท่ าให้ชีวติผู้คนสขุสบาย มีความม่ังคั่งกว่าแต่ก่อน แต่คนมากมาย ที่ต้องเผชญิ
กับการหย่าร้าง บ้านแตก เด็กถูกทารุณกรรม ยาเสพติด ฆาตกรรม ข่มขืน การผิดประเวณี หลายล้าน คนมีชีวิตเหมือนตก
นรกทั้งเป็น และหลายคนทีข่งัตัวเองอยู่กบัอดีตที่เจ็บปวด 

 
คุณจะเผชิญปัญหำ 

พวกเราบางคนแค่เห็นความทุกข์แต่ไกล ๆ  บังเอิญที่มันไม่ผ่านมาทางเรา - แค่บางช่วง มันยากที่เราจะเข้าใจ ว่า
ท าไม  แม้เมื่อเรามีปัญหาที่ปะดังเข้ามา เราอาจรู้สึกท่วมท้น แตเ่รามีทางเลือกคือการคุกเข่าอธิษฐานหรือไม่ก็วิ่งหนีออกจาก
พระองค์ ในหนังสือโยบเอลีฮไูดอ้ธิบายว่า:  

 
เหตุด้วยการถูกบีบบังคับเป็นอนัมาก ก็ท้าให้ผู้ที่ถูกบบีบังคบัน้ันร้องทุกข์ เขาร้องขอความช่วยเหลือเนื่องด้วยแขนของ ผู้มี
อ้านาจ  แต่ไม่มีสักคนพูดว่า ‘พระเจ้าผูท้รงสร้างข้าพเจ้า ผู้ทรงประทานเพลงในเวลากลางคนืทรงอยู่ที่ไหน…? 

(โยบ  35:9-10) 
 
เปาโลเลือกที่จะวิ่งหาพระเจ้า ตามที่เขาอธบิายใน 2 โครินธ์ 1:8-9  
 
พ่ีน้องทั้งหลาย เราอยากให้ทา่นทราบถึงความทุกข์ยากที่เกดิแก่เราในแคว้นเอเชีย ซึ่งท้าให้เราหนักใจจนเหลอืก้าลังจนเรา 
เกอืบหมดหวงัที่จะเอาชีวิตรอดมาได้ ที่จริงเราคาดว่าเราถึงทีต่ายแล้ว แต่ที่เป็นเช่นน้ีก็เพ่ือมใิห้เราไวใ้จในตนเอง แต่ใหไ้ว้ใจใน 
พระเจ้าผู้ทรงโปรดใหค้นทั้งปวงฟื้นจากความตาย 
 
 ค าว่า ทนทุกข์เป็นค าที่พระเจ้าเข้าใจได้ เอลีฮู กล่าวใน  
(โยบ 36:15) “พระองค์ทรงชว่ยคนยากจนให้พ้นดว้ยความทกุข์ใจของเขา และทรงให้ความล าเค็ญเบิกหูของเขา” (อิสยาห์ 
53:3) “ท่านได้ถูกมนุษย์ดูหม่ินและทอดทิ้ง เป็นคนที่รบัความเศร้าโศกและคุ้นเคยกับความระทมทุกข์ และดังผู้หนึ่งซึ่งคนทน
มองดูไม่ได้ ท่านถูกดหูม่ิน และเราทั้งหลาย ไม่ได้นับถือท่าน” (ฮีบรู 2:18) เพราะเหตุที่พระองค์ไดท้รงทนทุกข์ทรมานโดยถกู
ทดลองนั้น พระองคจ์ึงทรงสามารถช่วย ผู้ที่ถูกทดลองน้ันได ้ เพราะพระเจ้าเข้าใจความทุกขย์ากของเรา พระองคป์รารถนาที่
จะเช็ดน้ าตาทุกหยดของเรา 
 
พระเจ้ำทรงเผชิญกับควำมทุกข์เช่นกัน 
 ข่าวประเสริฐเป็นเรื่องราวของการทนทุกข์ทรมานของพระเจ้า พระองคท์รงสร้างโลกที่งดงามเพ่ือเราให้เราอาศัย 
แต่เราปฏิเสธพระองค์ ในอุปมาเรื่องผู้เช่าสวนองุ่น (มัทธิว 21:33-46) ได้เปรียบเทียบการที่พระเจ้าถูกปฏิเสธ เรื่องราวที่ผู้
เช่าสวนปฏิเสธไม่ต้อนรับคนรับใช้ของเจ้าของสวน ท้ายที่สดุพระเจ้าทรงเหลือเพียงบุตรองค์เดียวเท่าน้ัน (ข้อ 35-36) 
พระองคจ์ าต้องสง่บตุรชายองค์เดียวไป (ข้อ 37) ผลก็คือเราได้ฆ่าบุตรชายของพระองค์  หัวใจของพระองค์แตก สลาย 
แน่นอนพระองค์รับรูค้วามเจบ็ปวด พระองค์รูด้ีว่าการสูญเสียบางอย่างเจบ็ปวดเช่นไร 
 พระเจ้าใหอ้ิสระแก่มนุษย์ที่จะเลือก  โลกน้ีมีความทุกข์ยาก  มันท าให้พระเจ้าสะเทอืนใจ แต่พระองคใ์ช้สิง่นี้ให้เกดิ
ประโยชน์  เพราะเมื่อเรามีความทุกข์ยาก น่ันเป็นโอกาสทีเ่ราจะได้เข้าใกล้พระเจ้า มันมีความผูกพันพิเศษระหว่างผูป้ลอบ 
ประโลมกบัผูป้ระสบทุกข์  พระเจ้าต้องการมีความสัมพันธ์พิเศษกับคุณและผม พระองค์ตอ้งการเช็ดน้ าตาให้เราเฉกเช่นพ่อ
กับลูก พระเยซูตรัสว่า “บุคคลใดเศร้าโศกผู้นั้นเป็นสุขเพราะว่าเขาได้รบัแผ่นดินโลกเป็นมรดก”  (มัทธิว 5:4) 
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ควำมทุกข์ยำกที่ อ็อกวิทช์ 
 พวกเราต้องตระหนักถึงความตอ้งการในพระเจ้าเมื่อเรามีความทุกข ์ ซาบซึ้งที่พระองคท์รงมีพระกรุณาแก่เรา  
เพราะพระองค์ทรงช่วยเราให้พ้นจากความทุกข์ยาก  อดีตของครอบครัวของผม ท าให้ผมซาบซึ้งพระเจ้า ประมาณปี 1906 
เป็นช่วงที่มีการอพยพครั้งใหญข่องชาวยุโรปเข้ามาสู่อเมริกา ทั้งยุโรปตะวันออก และยุโรปใต้ มีหนุ่มชาวยิวสองคนเป็นช่าง 
ตัดเสิ้อ อพยพมาจากเทอืกเขาคาร์เปเทีย่น เมื่อกาลิเซีย ซึ่งอยู่ตอนใต้ของโปแลนด์ เพื่อมาตัง้รากฐานอยู่ที่ชคิาโก คนหน่ึงชือ่ 
อิสิดอร์ เทมเปอร ์ มีลูกชายชือ่ โรเบิรต ์ เนธาน เทมเปอร์ และชายอีกคนชื่อ เปเรซ มอชท์ มีลูกสาวชื่อ ลิเดียน ซึ่งเป็นว่าที่
ภรรยาของ โรเบิร์ต  เขาท างานเป็นผู้จัดการโรงภาพยนตร์ สว่นภรรยาท างานเป็นแคชเชียร ์พวกเขาตกหลุมรัก กัน แต่งงาน
และมีลูกด้วยกันท่ามกลางภาวะเศรษฐกิจตกต่ าอย่างรุนแรง  - โรเบิร์ต และ ลิเดียน เปน็ปู่ย่าของผม ขณะน้ัน พวกทา่น
ยังคงมีญาติพี่น้องอยู่ในโปแลนด์และก าลังถูกกวาดต้อนไปรวมกันที่ชุมชนค่ายกักกัน - โดยเฉพาะที่อ็อกวิทซ์  
 มียิวชาวโปแลนด์นับไม่ถ้วนที่เสยีชีวิตที่ออ็กวิทซ์  นอกจากน้ันยังมีอีกหลายคนที่มาจากกาลเิซีย มีชาวยิวอิตาเลี่ยน 
คนหน่ึงชื่อ พริโม เลวี ซึ่งรอดชีวิต จากค่ายกักกันและรู้จักกับครอบครัวเทมเปอร ์ เขาได้เขียนหนังสือเรื่อง  Survival at 
Auschwitz : 
 

 วันน้ีไม่เพียงแตเ่ป็นวันที่แสนสขุเพราะแสงอาทติย:์ แต่ตอนกลางวันมีเรื่องน่าตื่นเต้นรอเราอยู่ นอกจากอาหารที่เรา 
ได้รับตามปกติทุก ๆ เช้า  เราพบว่าที่กระทอ่มมีหม้อซุปมากกว่า 11 แกลลอนตั้งอยู่ หม้อหน่ึงเต็มเป็นพิเศษ เทมเปอร ์
มองมาที่เราด้วยความตื่นตาตืน่ใจว่า หม้อน้ีถูกส่งมาจากหน่วยงานของเขา  
 เทมเปอร์เป็นเจ้าหน้าทีป่ระจ าหน่วยของค่าย จมูกของเขาไวต่อกลิ่นซุป เหมือนผึ้งกบัเกสร เรามีผู้คุมที่ไม่ไช่คน
เลวร้ายอะไร เขามักจะปล่อยเทมเปอร์ท างานอย่างอิสระ  น่ันเป็นเหตุผลที่เขาสามารถแอบเดินย่องออกมาส่งข่าวดี
ให้กับ พวกเราว่า  คนงานช่างขัดอยู่ห่างจากที่นี่หน่ึงไมล์  ไดท้ิ้งหม้อซุปทีบู่ดไว้ 10 แกลลอน และยังมหีัวผักกาด อีก
เต็มคันรถที่ไม่มีคนเฝ้าอีกต่างหาก  

ฉะน้ันวันน้ีเราจึงมีซุป 90 ถ้วย และเรามีกันทั้งหมด 15 คน รวมทั้งผู้คุมและพวกคนงานด้วย หมายความว่า พวก
เราจะได้กินกันคนละ 6 ถ้วย: ปกติเราจะได้กิน 2 ถ้วยในช่วงกลางวัน แต่วันน้ีเมือ่กลับไปทีก่ระท่อมก็จะได้กิน 4 ถ้วย  
และเราได้รบัอนุญาตให้พักอีก 5 นาทเีพื่อเติมพลัง มีอะไรที่เราต้องการอีก? งานมันดูเบาไปเลยเมื่อคิดถงึซุปร้อนๆ ทีร่อ
เราอยู่ที่กระทอ่ม  พวกผู้คุมเดินตรวจตามเวลา และเรยีกเราว่า “พวกสัตว”์ เขาคงไม่ตั้งใจดูถูกอะไร แต่เป็นเพราะ
วิธีการยืนกินของเรา ดูหวิกระหาย, ร้อนลวกปาก ลวกคอ กินแทบไม่หายใจ 

หัวหน้าคนงานเห็นและท าเป็นไม่รู้ไม่ชี้ ที่พวกเราอูง้านมา เขาก็ดูท่าจะหิวเหมือนกัน แต่คงเปน็เพราะอยู่ในหน้าที่ ไม่
งั้นเขาก็คงจะขอกินซักสองสามถ้วย 

ถึงคราวของเทมเปอร์ เสียงสว่นใหญ่โหวตให้เขากินได้สิบถว้ย ส าหรับเทมเปอร์ ไม่เพียงแต่เป็นคนงานทีด่ีเท่าน้ัน 
แถมยังเป็นนักกินซุปตัวยงอีกดว้ย… 

พระอาทิตย์ตกดิน เสียงสัญญาณดังขึ้นในค่าย ถึงเวลาเลิกงาน  พวกเราทั้งหมดอิ่มจนเอียน ไม่มีใครส่งเสียงอะไร
เป็นเวลาสองชั่วโมง เรารู้สึกดี  หัวหน้าไม่มีเหตุอะไรที่จะทบุตเีรา และเราได้มีเวลาน่ังคิดถึงแม่ คิดถึงภรรยา ซึ่งไม่ค่อย
เกิดขึ้นบอ่ยนัก เป็นเวลาสองสามชั่วโมงที่เรารู้สึกอิสระ 

 
สิ่งที่โดนใจผมมากเก่ียวกบัเหตกุารณ์น้ีคือ พวกนักโทษรู้สึกซาบซึ้งที่มีโอกาสแม้ได้กินซุปบูด คนเหล่าน้ีไม่ได้ถูกฆ่า เมื่อ

มาถึงค่าย แตต่้องทนทุกข์อยูใ่นสถานที่ที่เหมือนนรกน้ี บางคนก็เป็นญาติพ่ีน้องของพ่อผม ถ้าคุณทวดของผมไม่ไดอ้พยพมา
ก่อนที่อเมริกา ผมคงไม่มีโอกาสเกิดมาในโลกน้ี 

ร็อบ โกลด์แมนไดบ้อกเล่าถึงค าอธิษฐานที่เขาพบข้าง ๆ ศพเด็กคนหน่ึงที่ค่ายกักกัน เด็กคนน้ีเป็นศพรายที่ 29,000 ใน
จ านวนคนที่ตายที่นั่น 

 
“ข้าแต่พระเจ้าขออย่าทรงจดจ าแต่คนที่ท าดี แต่ขอทรงระลึกถึงคนที่ท าไม่ดีด้วย ขออย่าทรงจดจ าแต่ความทุกข์ยากที่
ถูกน ามาเหนือเรา แต่ขอทรงระลึกถึงผลที่เกิดขึ้น  
เราขอบพระคุณพระองค์ส าหรับความยากล าบากที่ก่อให้เกิดมิตรภาพ ความจงรักภักดี  
ความถ่อมใจ ความกล้าหาญ ความกรุณา โอกาสที่จิตใจได้เติบโตข้ึนภายใต้สถานการณ์ทั้งหมด และเมื่อถึงวัน
พิพากษามาถึง ขอให้ผลได้เกิดขึ้นเป็นเหตุให้คนเหล่าน้ันได้รับการอภัย”  

 
น่าเศร้าที่การทนทุกข์ของเหยื่อผู้เคราะห์ร้ายทั้งหมด ไม่สามารถช่วยใหอ้าชญากรที่ไม่ได้กลับใจใหม่ให้รอดได้ แต่การ

ทนทุกข์ทรมานของพระคริสต์กเ็พื่อที่พระองค์จะสามารถเข้าใจความทุกข์ยากของเรา และผลจากความเจบ็ปวดของ พระองค์
คือการที่เราได้รบัการอภัย 

พระเจ้าทรงตอบสนองกับความทุกข์ยากที่เกิดขึ้นอย่างไร? พระเจ้าปรารถนาทีจ่ะยุตเิหตุการณเ์หล่าน้ัน และในวัน
หน่ึงก็จะเป็นไปตามพระประสงค์ของพระเจ้า ใน (วิวรณ์ 7:16-17)  
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“พวกเขาจะไม่หิวกระหายอีกเลย แสงแดดและความร้อนจะไม่ส่อง ต้องเขาอีกต่อไป เพราะว่าพระเมษโปดกผู้ทรงอยู ่
กลางพระที่น่ังนั้น จะทรงเลี้ยงดูเขาไว้ และจะทรงน้าเขาไปใหถ้ึงน้้าพุแห่งชีวิต และพระเจ้าจะทรงเช็ดน้้าตาทุกหยด จาก
ตาของเขาเหล่าน้ัน”  

 
บนสวรรค์ที่นั่นจะไม่มีการทนทกุข์อีกต่อไป ไม่มีการร้องไห้ ไมมี่ความเจ็บปวด เมื่อคุณพบกับความล าบากใหเ้ข้าใจว่า วันหน่ึง
พระเจ้าจะทรงเช็ดน้ าตาทุกหยดจากดวงตาของคณุ พระองคต์้องการที่กอดและปลอบประโลมคุณ พระองค์ทราบว่าคณุรูส้ึก
เช่นไร พระองค์ทรงล่วงรู้ทุกสิ่ง ขณะทีคุ่ณอธิษฐานพระเจ้าทรงจะเช็ดน้ าตาให้คณุ พระองค์ทรงเข้าใจ “พระองคจ์ะรักษาคนที ่
ชอกช้ าระก าใจและทรงพันผูกบาดแผลของเขา” (สดุดี 147:3)  ให้พระองค์ทรงพันผูกบาดแผลของคุณ 
 
 
 
 
 
ข้อคิด 
 
 

1. ตอนน้ีคุณมีมุมมองอย่างไรเกี่ยวกับการทนทุกข?์  คุณต้องเปลี่ยนแปลงมุมมองอย่างไร? 
 
 
 
 
 

2. อะไรเป็นการตอบสนองแรกเม่ือที่คุณต้องเผชิญความทนทุกขใ์นชีวิตของคุณหรือคนที่อยู่รอบข้างคุณ? คุณเร็วที่จะ
เข้าหาพระเจ้าหรือวิ่งหนีจากพระองค?์ ลองเขียนตัวอย่าง? 

 
 
 
 
 

3. อะไรเป็นบทเรียนเกีย่วกับความขอบคุณทีคุ่ณได้เรียนรู้จากบทน้ี?  
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6 
พระเจ้ำเปรียบเรำดั่งอัญมณีล  ำค่ำ 

 
บรรดาประชาชาติจะเห็นความชอบธรรมของเจ้า และกษัตรยิ์ทั้งหลายจะเห็นสง่าราศีของเจ้า และเขาจะเรียกเจ้าด้วยชือ่ใหม่ 
ซึ่งพระโอษฐ์ของพระเยโฮวาห์จะประทาน  เจ้าจะเป็นมงกุฎแห่งสง่าราศีในพระหัตถข์องพระเยโฮวาห์ และเป็นราชมงกุฎใน 
พระหัตถ์แห่งพระเจ้าของเจ้า (อิสยาห์ 62:3) 
 
 น่ีคือสัญญาจากพระคัมภีร์ เราเป็นอัญมณใีนพระหัตถข์องพระเจ้า และไม่ใชอ่ัญมณีเก่าธรรมดาเท่านั้น แต่เราเป็น 
“มงกุฏุงาม และ ราชมงกุฏุ”  (อิสยาห์ 62:3) พระองคเ์ห็นคณุค่าในเรา เรามีค่ามากในสายพระเนตรของพระเจ้า พระองคช์ู
เราขึ้น เหมือนหญิงนั้นที่เมื่อเธอพบเหรียญที่หายไป เธอชูมันสูงขึ้น และบอกกบัทุกคนว่า “จงเปรมปรีดิ์กบัขัาพเจ้าเถิด” (ลู
กา 15:9) พระเยซูได้บอกกบัสาวกของพระองคว์่า “ท่านทั้งหลายประเสรฐิกว่านกกระจาบหลายตัว”  (มัทธิว 10:31) 
 
ทรัพย์สมบัติในโลก 
 ผมจ าตอนที่เลือกแหวนหม้ันใหน้าดีนว่าที่เจ้าสาวของผมได ้ผมไปที่ร้านจิวเวลรี ่ในเมืองกาเลยีรี่, อิตาลี  ผมเดิน วน
ไปเวียนมาเหมือนเด็ก ๆ แล้วผมก็พบแหวนเพชรน้ างามเม็ดเลก็ ๆ ทีล่้อมด้วยทองค าบริสุทธิ ์มันเล็กมากแต่ก็สวยอย่างไม่มีที่
ติ ผมมองดูแหวนที่ซื้อมา ท่วมท้นไปด้วยความรักที่มีต่อเธอ ผมจะไม่ยอมให้แหวนหล่นหาย หรือช ารุดเพราะแหวนน้ี มีค่าตอ่
ผมมาก  
 คนหนุ่มสาวที่ตกหลุมรักมักจะสลักชื่อของตัวเองไวบ้นต้นไม้หรือไม่ก็ก าแพง เพื่อแสดงความรู้สึกต่อกัน  พระเจ้า 
ตรัสใน อิสยาห์ 49:16  “ดูเถิดเราได้สลักเจ้าไวบ้นฝ่ามือของเรา”  
 ส่วนคนเป็นพ่อแม่ก็มักจะพกรปูลูกไวใ้นกระเป๋าติดตวัเสมอ เขาไม่เคยเบื่อทีจ่ะอวดรปูของลกูกับคนอื่น แม้กับคน
แปลกหน้า น่ันเป็นพราะความรักและลูกก็มีความหมายต่อเขา ส าหรับพระเจ้าแล้ว พวกเรามีความหมายต่อพระองค์ (อิสยาห์ 
43:4) “เพราะว่าเจ้าประเสรฐิในสายตาของเรา เจ้าได้รับเกยีรติและเรารักเจ้า เราจึงให้คนเพื่อแลกกับเจ้า และให้ชนชาติ
ทั้งหลายเพื่อแลกกับชีวิตของเจ้า” 
  พระเจ้าทรงประทานพระเยซูพระบุตรองค์เดียวเพ่ือแลกกบัเรา  ความรักเช่นน้ีเกินกว่าที่จะหาถ้อยค ามาบรรยายได ้
ส าหรับผมถ้าจะใหผ้มเสียสละ ลูค ลูกชายของผมให้กบัเพือ่นสนิทเป็นเรื่องที่ยากมาก และไม่ต้องคิดเลยที่ใหค้นแปลกหน้า
หรือศัตรู แต่นี่เป็นเรื่องราวของข่าวประเสรฐิ 
 

“ท่านรู้ว่า พระองค์ได้ทรงไถท่่านทั้งหลายออกจากการประพฤติอันหาสาระมิได้ ซึ่งท่านได้รับเป็นประเพณีตอ่จาก 
บรรพบุรุษของท่าน มิได้ไถ่ไวด้้วยสิ่งทีเ่สื่อมสลายได้ เช่นเงินและทองแตท่รงไถด่้วยพระโลหิตอันมีราคามากของ 
พระคริสต์ ดงัเลือดลูกแกะทีป่ราศจากต้าหนิหรือจุดด่างพร้อย”    (1 เปโตร1:18-19) 

 
คุณค่ำในโลกนี  
 น่าเศร้าที่โลกน้ีไม่เห็นคุณค่าในตัวเรา เราแต่ละคนล้วนแต่เคยมีประสบการณ์ ที่ท าใหเ้รารู้สึกว่าไร้ค่า แม้กระทัง่
ตอนน้ีผมจ าได้ว่าตอนที่ผมเรียนที่ เอ็มไอที ปีแรกอยู่ไกลจากบ้าน ผมคิดถึงแม่และรู้สึกกลัว เรามีอาทิตย์ที่วุ่นวายเพื่อหาทีอ่ยู่
ของนักศึกษาใหม่  ระหว่างอาทิตย์แต่ละบ้านก็จะจัดงานเพ่ือพบปะน้องใหม่ และได้มีโอกาสหาเพ่ือนร่วมห้อง ถ้ารุ่นพ่ีคนไหน
ถูกใจเขาจะรบัคณุเข้าอยู่ในบ้าน 
 คืนแรก ผมไปงานปาร์ตี้ทีบ่้านหลังหนึ่ง มีเสียงเพลง เบียร์ และอาหาร ผมคุยกับรุ่นพ่ีคนหน่ึง เขาถามว่าผมชอบ 
เล่นกีฬาอะไร ผมเล่าว่าเคยเล่นบาสแต่เลิกแล้ว เพราะต้องท างานหาเงินช่วยครอบครัว และผมบอกต่อว่า ผมเล่นหมากรุก ได้
เก่งทีเดียว เขาเสนอเบยีร์ให ้ แต่ผมขอดื่มแต่น้ าโซดา เขาถามว่าผมชอบท าอะไร ผมบอกว่าผมชอบเรียนและอยากมี 
การศึกษาที่ดี  จากน้ันผมก็ไปน่ังในห้องนั่งเล่นกับรุ่นพ่ีอีกคน เขาถามความคิดเห็นของผมเกีย่วกับเพ่ือน ๆ ในบ้านน้ี ผมจ าได้ 
ว่าตัวเองตอบไปว่า “ผมชอบ เยี่ยมมาก ทุกคนเป็นมิตร ผมชอบบรรยากาศ” รุ่นพ่ีเริ่มอธิบายว่า “นายรู้ไหมที่ หอพักเอพีไอ 
น่าจะเป็นทีท่ี่เหมาะกบันาย เดีย๋วจะเรียกรถให้ ลองไปเช็คที่นัน่ดูว่าเป็นยังไงบ้าง”  ตอนน้ันผมไม่เข้าใจ ผมยังตอบกลบัไปว่า 
“แต่ผมชอบบ้านน้ี”  รุ่นพ่ีมองผมแล้วพูดว่า “นายไม่เข้าใจเหรือ ที่น่ีเราไม่ต้องการนาย” 
 ตอนน้ัน ผมจึงเงียบและกลัน้น้ าตาไว้ เมื่อได้เข้าใจประโยคนั้นอย่างชัดเจน ในอาทติย์นั้นไม่มีบ้านไหนเลือกผม เข้าไป
อยู่ ผมรู้สึกไร้ค่า  แต่สุดท้ายผมก็ได้หอพักที่ดีชือ่ เบเกอร ์เฮาส์ ซึ่งมีสาวกอยู่ที่น่ัน 5 คน และพวกเขาชว่ยเปลี่ยนชีวิตของผม 
แต่ทุกวันน้ีผมยังจ าความรู้สึกทีไ่ร้ค่าในคืนน้ันได!้ 
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คุณค่ำด้ำนจิตวิญญำณ 
 คุณเคยรู้สึกอย่างน้ันไหม? คุณเคยสอบตกหรือเปล่า? คุณเคยมีปัญหาในความสัมพันธ์บ้างไหม? พ่อคุณเคยต าหนิ
คุณ หรือเปล่า “แกเป็นลูกที่ไม่ได้เรื่องมีแตป่ัญหา”  คุณเคยถกูล้อว่า “ไอ้อ้วน” “โง่” “ทุเรศ” “เต่าตุ่น” บ้างไหม? ให้ผมบอก
คุณอย่าง ว่าพระเจ้ามองคณุแตกต่างจากทีค่นอื่นมอง พระองค์เห็นคณุมีค่าดจุอัญมณี  พระเยซูพระองค์ใหค้วามส าคัญแก่
สาวก แต่ละคน พระองคท์รงให้ความใฝฝ่ันแก่พวกเขา พระองค์ใช้ชีวติของหญิงสะมาเรียเปลี่ยนแปลงคนทัง้เมือง (ยอห์น 4) 
พระองค์ได้พบกบัชายผีสิง และชายคนน้ีแหละที่เปลี่ยนแปลงเมืองในแคว้นทศบุรี (มาระโก 5:1-20)  พระเยซูได้พบกบั เปโตร
ผู้โลเล แต่พระองค์เรยีกเขาว่า “ศิลา” (มัทธิว 16:18) พระองค์พบกับยอห์นและยากอบแม้พวกเขาจะเป็นคนขี้หงดุหงิด (ลูกา 
9:52-56) พระองคใ์ฝฝ่ันเพ่ือพวกเขาที่จะกลายเป็นชายที่ทรงพลังและทรงเรยีกพวกเขาว่า “ลูกฟ้าผ่า” (มาระโก 3:17)  

พระเจ้ามองมาที่คณุและผม พระองค์เรยีกเราว่าเป็นบุตรของพระองค์ เป็นฑูตที่พระองค์จะส่งออกไปเปลี่ยนแปลง 
โลกน้ี น่ีเป็นเวลาที่คณุควรจะตืน่เต้นกับการที่ได้มีความสัมพันธ์กับพระองค์เพราะพระองค์ทรงมองเห็นคณุค่าในคุณและผม 
 
แง่คิด 
 

1. อะไรเป็นทรัพย์สินที่มีค่ามากทีสุ่ดของคุณในตอนน้ี? (ไม่จ าเปน็ต้องเป็นสิง่ด้านจิตวญิญาณ) ท าไมคณุจึงคิดว่า มัน
มีค่า? 

 
 
 

2. คิดถึงในช่วงเวลาทีคุ่ณรู้สึกไร้คา่มากที่สุด คุณคิดว่าพระเจ้ารู้สึกอย่างไรกับคุณในตอนน้ัน? พระคัมภีร์ข้อใดทีคุ่ณ 
สามารถใช้เพ่ือสนับสนุนค าตอบของคณุ? 

 
 
 

3. ลองคดิย้อนตอนที่คณุเป็นคริสเตียนใหม่ คณุลองคิดซิว่าพระเยซูจะให ้ฉายาคุณว่าอะไร? 
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7 
พระเจ้ำทรงร้องเพลงถึงเรำ 

 
 
พระเยโฮวาห์พระเจ้าของเจ้าซ่ึงอยู่ท่ามกลางเจ้าทรงมหิทธิฤทธิ์ พระองค์จะทรงช่วยให้รอด พระองค์จะทรงเปรมปรดีิ์เพราะ
เจ้าด้วยความยินดี พระองค์จะทรงพ้านักในความรักของพระองค์ พระองค์จะทรงเริงโลดเพราะเจ้าด้วยร้องเพลงเสียงดัง 

(เศฟันยาห์ 3:17) 
 
 

ข้อพระคัมภีร์น้ีพรรณาในอย่างงดงามว่า ในฐานะคริสเตียนเราควรรูส้ึกเช่นไร พระเจ้าไดน้ าการลงโทษไปจากเรา 
และคว่ าศัตรูของเราคอืซาตาน พระองค์ทรงอยู่กบัเราเสมอ (มัทธิว 28:20)  พระองคท์รงประทานชัยชนะ พระองค์ทรง เริง
โลด ยินดีกับเราด้วยบทเพลง 

ผมยังจ าวันที่ฮันนาห์ลูกสาวผมเกิดได้ เธอเกิดที่เมืองบงักาโลว ์อินเดีย โรงพยาบาลที่น่ันธรรมดามาก ไม่มีอุปกรณ์ 
ไฟฟ้า แต่การท าคลอดเป็นไปอย่างเรียบร้อย นาดีนนอนพักทั้งคืนหลังจากน้ัน  หนูน้อยฮันนาห์สวมชุดนอนลายสีเขียวอ่อน 
ผมอุ้มเธอไวใ้นอ้อมแขนและทึง่กับการงานของพระเจ้า ผมร้องเพลงกล่อมเบา ๆ จนเธอหลบัไป ผมไม่มีวันลืมความรู้สึกน่ัน 
พระเจ้าทรงรู้สึกอย่างเดียวกันเม่ือพระองค์มองมาที่เรา มีเพลงสดุดใีนโบสถท์ี่เรามักร้องกันเสมอว่า  I hear God singing to 
me (เราได้ยินพระเจ้าร้องเพลงถึงเรา)  

 
มีหูแต่ไม่ได้ยิน 

ผมไมไ่ด้เตบิโตมากับครอบครัวที่มีความชื่นบาน สี่ปีหลงัจากที่พ่อทิ้งเราไป ผมอายุได้ 14 ปี แม่ตกงานและส าหรับ 
ผู้หญิงอายุ 40 ปี เป็นเรื่องยากที่หางาน แม่เจ็บปวดที่ถูกบีบให้ออกจากงานที่มหาวิทยาลัย การเงินฝืดเคอืงเธอต้องอดออม 
เพื่อให้มีใช้ถึงปลายเดือน ส่วนผม เพื่อน ๆ ต่างมีรถขับและท ากิจกรรมพิเศษ  ผมไม่มีรถและไม่มีเงินพอที่จะท าสิ่งที่วัยรุ่นท า
กัน ตอนน้ันความสนุกของผมคือการตะลอนไปกับเพื่อนเสเพลกลุ่มใหญ่ที่หนีไม่พ้นการท าบาป ส่วนบรรยากาศในบ้านคือ 
การส่งเสียงดงั ตะโกน โหวกเหวก ดุร้าย ซึ่งส่วนมากจะเป็นผม ผมตัดสินใจว่าการท างานหนักจะสร้างอนาคตเพื่อผมจะไดไ้ม่
เป็นเหมือนพ่อแม่ ตอนน้ันผมยากที่จะได้ยินเสียงเพลงของพระเจ้า 

 
ชื่นบำนเกินกว่ำจะบรรยำย 

พระคัมภีร์ไดว้าดภาพลักษณเ์กีย่วกับพระเจ้าไว้อย่างสมบูรณ ์ ซึ่งต่างจากความเข้าใจของเราหลายคนที่เตบิโตมา 
พระองค์มิได้ทรงดุร้าย ขุ่นเคือง หรือรอให้เราท ายุ่งเพื่อคอยเก็บกวาด  

พระองค์มองหาเหตุผลที่จะจัดงานเลี้ยงสังสรรค์บนสวรรค ์ พระองคท์รงเป็นพระเจา้ที่ยอมท าทุกอย่างเพื่อเรา  
พระองค์ทรงโน้มพระองค์ลงมาหาเรา เปิดอ้อมแขนเพื่อต้อนรบัเรา อุ้มเราไว้แนบพระทรวง  จัดงานเลีย้งต้อนรบัให้เรากลบั
บ้าน! ค าอุปมาทัง้สามเรื่องในลกูา 15 คนเลี้ยงแกะ ผู้หญิง และพ่อจัดงานเลี้ยงเมื่อได้พบกบัสิง่ที่ขาดหายไป พระเยซูตรัสว่า : 
 

เช่นน้ันแหละ เราบอกท่านทัง้หลายว่า จะมีความปรีดี์ในพวกทตูสวรรค์ของพระเจ้า เพราะคนบาป    คนเดียวที่กลบั
ใจใหม่”        (ลูกา 15:10) 

 
เมื่อพระเยซูเสดจ็มาถึงกรุงเยรซูาเล็ม “เหล่าสาวกทุกคนมีความเปรมปรีดิ์เพราะบรรดามหกิจซึ่งเขาได้เห็นน้ันจึงเริ่ม 

สรรเสริญพระเจ้าเสยีงดงั” ฝ่ายฟาริสีบางคนในหมู่ ประชาชนน้ันทูลพระองค์ว่า “อาจารย์เจา้ข้า จงห้ามเหล่าสาวกของท่าน” 
พระองคต์รัสตอบเขาว่า “เราบอกท่านทั้งหลายว่าถึงคนเหลา่น้ีจะน่ิงเสีย ศิลาทั้งหลายก็ยงัจะสง่เสียงรอ้งทันที”  (ลูกา 
19:37-40) 
 

ประสาทความม่ังคัง่แก่บรรดาผู้ที่รักเรา บรรจคุลังทรัพย์ทั้งหลายของเขาให้เต็ม 
พระเยโฮวาห์ทรงเป็นเจ้าของเรา ในเมื่อพระองค์ทรงเริ่มงานของพระองค ์
ก่อนบรรดาพระราชกิจโบราณของพระองค์ เราได้รบัการสถาปนาไว้ตั้งแต่ดึกด้าบรรพ์มาแล้ว ตั้งแต่แรกก่อนปฐม
กาลของแผ่นดินโลก เราถือก้าเนิดมาเม่ือก่อนมีมหาสมุทร เม่ือไม่มี น้้าพุที่มีน้้ามากมาย ก่อนการเนรมิตสร้างภูเขา 
ก่อนเนินเขา เราก็ถือก้าเนิดมาแล้ว ก่อนที่พระองคท์รงสร้าง แผ่นดินโลกทัง้ไร่นา หรือก่อนผงคลีแรกของพิภพ เมื่อ
พระองค์ทรงสถาปนาฟ้าสวรรค์ เราอยู่ที่น่ันแล้ว เมื่อพระองคท์รงลากเส้นรอบวงบนพ้ืนมหาสมุทร เมื่อพระองค์
ทรงสถาปนาฟ้าเบื้องบน เม่ือพระองคท์รงกระท้า น้้าพุของน้้าบาดาลให้ม่ันไว้ เมื่อพระองค์ทรงก้าหนดเขตจ้ากัด
ให้แก่ทะเล เพ่ือว่าน้้าจะไม่ละเมดิพระบัญชาของ พระองค์ เม่ือพระองค์ทรงปักผังรากฐานของพิภพ เราอยู่ข้าง
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พระองค์แล้วเหมือนผู้ที่พระองค์ทรงเลี้ยงดู เราเป็น ความปตียิินดีประจ้าวันของพระองค์ เปรมปรีดิ์อยู่ตอ่พระพักตร์
พระองค์เสมอ เปรมปรดีิ์ในพิภพที่มีคนอาศัย ของพระองค์ และปีตยิินดีในบุตรทัง้หลายของมนุษย์   (สุภาษิต 
8:27-31) 

 
พระคัมภีร์บรรยายว่า ธรรมชาติทั้งปวงได้ชื่นบานอยูต่่อพระพักตร์พระเจ้า: 

ให้ทะเลค้ารนกับสิง่ทั้งปวงที่อยู่ในทะเลน้ัน พิภพและบรรดาผู้อาศัยอยู่ในน้ัน ให้กระแสน้้าตบมือของมัน ให้บรรดา 
เนินเขาปีติยินดดี้วยกัน  (สดุดี 98:7-8) 

 
บ่อยครัง้ที่อิสยาห์โห่รอ้ง ชื่นบานสรรเสริญธรรมชาติเพื่อพระสิริของพระเจ้า 

ถิ่นทุรกันดารและที่แห้งแล้งจะยินดีเพ่ือเขาทัง้หลาย ทะเลทรายจะเปรมปรีดิ์และผลดิอกอย่างต้นดอกกุหลาบ มันจะ
ออกดอกอดุม และเปรมปรดีิ์ดว้ยความชื่นบานและการร้องเพลง สง่าราศีของเลบานอนก็จะประทานให้มัน ทั้งความ
โอ่อ่าตระการของคารเมลและชาโรน ที่เหล่าน้ีจะเห็นสง่าราศีของพระเยโฮวาห์ และความโอ่อ่าตระการของ พระ
เจ้าของพวกเรา    (อิสยาห์ 35:1-2  และอ่าน อิสยาห์ 44:23 และ 49:13) 

 
ผู้ติดตามพระเจ้าได้รบัพระสัญญาว่าธรรมชาติทัง้มวลจะเปรมปรีดิ์เพราะเขา 

เพราะเจ้าจะออกไปด้วยความชืน่บาน และถูกน้าไปด้วยสันติภาพ ภูเขาและเนินเขาจะเปลง่เสียงร้องเพลงข้างหน้าเจา้ 
และต้นไม้ทั้งสิ้นในท้องทุง่จะตบมือของมัน     
(อิสยาห์ 55:12) 

 
ความชื่นบานของพระเจ้ามิได้มแีต่ในยุคแรกเท่าน้ัน พระองค์ทรงสัญญาว่าในยุคสดุท้ายเรามีความชื่นชมยินดีด้วย 

(มัทธิว 25:21-23) ทาสที่สัตยซ์ื่อ นายจึงตอบเขาว่า ‘ดีแล้ว เจ้าเป็นผู้รบัใช้ดีและสัตย์ซื่อ เจ้าสัตย์ซื่อในของเล็กน้อย เราจะตัง้
เจ้าให้ดูแลของมาก เจ้าจงปรีดรี่วมสุขกับนายของเจ้าเถดิ’ สวรรค์คือที่ทีเ่ราจะรว่มเปรมปรีดิก์ับพระเจ้านิรันดร ์

 
บทเพลงที่ชื่นบำน 

ขณะที่ผมเป็นนักศึกษา แรก ๆผมไม่ตอบสนองกบัข่าวประเสริฐ แต่เม่ือไปร่วมกลุ่มสนทนา ผมประทับใจค าสอน 
เกี่ยวกับชวีิตและมิตรภาพ แตเ่พราะง่วนอยู่กบัการท างาน ผมรู้สึกว่าไม่มีเวลาพอที่จะเดินทางเข้าในเมืองเพื่อไปโบสถ์ แต่
เดือนตุลาคม 1983 ความคิดของผมก็เปลี่ยนไป 

ช่วงนั้นผมยุ่งอยู่กับการท าวทิยานิพนธ์ปริญญาโทและตอนน้ันคริสตจักรบอสตันมี สัมนาหัวขอ้ “พันธกิจเพ่ือโลกน้ี”  
ผมมีโอกาสไปร่วมในคืนวันเสาร ์ซึ่งมีการแสดง มีดนตรี คณะนักร้องเริ่มร้องเพลง “I WILL BE WITH YOU” เริ่มด้วยเสียง
นักร้องชายที่มีเสียงนุ่มลึกช้า ๆ แต่มีพลัง “ในปฐมกาลพระเจา้ทรงสร้างมนุษย์เพ่ือมคีวามสมัพันธ์กับพระองค”์ ต่อมากเ็ป็น
เสียงผู้หญงิที่เต็มเปี่ยมไปด้วยพลัง “มนุษย์เป็นผู้ใดเล่าที่พระองค์ทรงระลึกถงึเขาและบุตรของมนุษย์เป็นผูใ้ดเล่า ซึ่งพระองค์
ทรงเยี่ยมเขา” จากบท (สดุดี 8:4) ขณะที่พวกเขาร้องเพลง ผมเริ่มร้องไห้เพราะได้เข้าใจว่าพระเจ้าผู้ยิง่ใหญ ่และเป็นนิรันดร์
ทรงห่วงใยผม ทัง้ที่ผมเป็นเพยีงแต่คนที่ต่ าตอ้ย น่ีเป็นครั้งแรกในชีวิตทีผ่มได้ยินเสียงเพลงของพระเจ้า และผมต้องการทีจ่ะ
รู้จักพระองค์  
 
อธิษฐำนด้วยควำมชื่นบำน 

อะไรควรเป็นท่าทขีองเราต่อพระพักตร์พระเจ้าผู้เปีย่มไปดว้ยความเปรมปรีดิ์?  เราต้องชื่นบานในการอธิษฐานและ 
ชื่นบานในชวีิตคริสเตียน  ความชื่นบานเป็นผลของพระวิญญาณ (กาลาเทีย 5:22) แม้ผมจะเคยอ่านข้อน้ีมาหลายครั้ง แตไ่ม่
เคยเข้าใจความชื่นบานที่มาจากพระเจ้า จนกระทั่งเพ่ือนอารมณ์ดีของผม โมฮัน นันจูนดาน ช่วยแนะน าผม  ผมคดิมาตลอด
ว่าการท างานหนักเป็นสิ่งทีด่ี ส่วนความสนุกน้ันคู่ไปกบัการท าบาป ประสบการณใ์นอดีตท าให้ผมเชือ่เช่นน้ัน  ผมหัวเราะได้ก็
เพราะการที่เข้าไปข้องแวะกบับาป  

การอธิษฐานควรเป็นการแสดงออกถึงความชื่นบาน ความขอบคณุที่เรามีต่อพระเจ้า พระองค์รักที่เห็นเรามีความสุข 
พระองคต์้องการให้เรามีท่าทีเหมือนนักสดุดี “พระเจ้าทรงเป็นก าลังและเป็นโลข่องข้าพระเจ้า จิตใจของข้าพเจ้าวางใจใน
พระองค์ ข้าพเจ้าจึงได้รับความอุปถัมภ์และจติใจของข้าพเจ้าก็ปิติยินดียิง่ ข้าพเจ้าจะถวายโมทนาแก่พระองค์ดว้ยบทเพลง 
ของข้าพเจ้า” (สดุดี 28:7)  เราต้องจดจ าไว้ เแม้ในช่วงเวลาที่ยากล าบากคือเวลาที่พระหตัถ์ของพระเจ้าอยู่เหนือเรา  พระ
คัมภีร์กล่าวว่า เพราะพระพิโรธของพระองค์นั้นเป็นแต่ชั่วขณะหน่ึง และความโปรดปรานของพระองค์นั้นตลอดชีวิต การ
ร้องไห้อาจจะออ้ยอิ่งอยูส่ักคืนหน่ึง แต่ความชื่นบานจะมาเวลาเช้า”“ (สดุดี 30:5)  พระเจ้าพระองค์ทรงร้องเพลง พระองค์
ทรงมีรอยยิ้ม พระองค์ทรงมีเสยีงหัวเราะ ให้เราฟังเพลงของพระองค์และอธิษฐานดั่งเช่นว่าเราได้ยินเสียง เพลงจากพระองค์ 
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ข้อคิด 
 

1. คุณมีมุมมองว่าพระเจ้าเป็นเช่นไรตอนเติบโตขึ้นมา? และเมือ่คุณได้รู้จักพระเจ้าจากพระคัมภรี์ไบเบิล้ความเข้าใจนั้น 
เปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง? 

 
 
 

2. คุณเห็นพระเยซูทรงเป็นคนสนุกสนานชื่นบานหรือไม่? หาข้อพระคัมภีร์ที่อธิบายถึงความชืน่บานของพระองค์และ
เขียนลงไป 

 
 
 
 

3. คุณมีเพลงโปรดซึง่เป็นเพลงเกีย่วกับความสขุ ความชื่นบาน ที่คุณร้องในเวลาเฝ้าเดีย่วหรือเปล่า? ถ้าไม่มี วันน้ีหา
ซักเพลง 
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8 
พระเจ้ำทรงเป็นเพลงิที่เผำผลำญ 

 
เหตุฉะน้ันครั้นเราได้แผ่นดินที่ไม่หวั่นไหวแล้ว  ก็ให้เราขอบพระคณุพระเจ้า 
เพื่อเราจะได้ปฏิบัติพระเจ้าตามชอบพระทัยพระองค์  ด้วยการเคารพย้าเกรง 
เพราะว่า พระเจ้าของเรานั้นทรงเป็นเพลิงที่เผาผลาญ      (ฮีบรู 12:28-29) 
 

พระเจ้าที่เราอธิษฐานถึง เป็นพระเจ้าที่ตอ้นรับเราทีจ่ะมีความสัมพันธ์กับพระองค์   พระองคท์รงให้อภัยความบาปทุกอย่าง
ของเรา ผ่านทางพระโลหิตพระเยซู แต่ขณะเดียวกันพระองคเ์ป็นพระเจ้าทีเ่ราควรย าเกรง พระองคป์รารถนาจะเห็นเราถ่อมใจ  
นมัสการพระองค์ด้วยความนับถือ  ด้วยความย าเกรง  พระองค์ทรงเป็นเพลิงที่เผาผลาญทีท่รงหวงแหน พระเจ้าไมใ่ช่รปูปั้น
พระองคต์้องการให้เรารักพระองค์ (เฉลยธรรมฯ 4:24)   
 
พระเจ้าคือ  ..ผู้เสวยสุขและทรงฤทธิ์สงูสุดแต่พระองค์เดียว  พระมหากษตัริย์เหนือกษัตริย์ทั้งปวง  และพระผู้เป็นเจ้า
เหนือเทพเจ้าทั้งปวงและพระผู้เป็นเจ้าเหนือเทพเจ้าทั้งปวงจะทรงส้าแดงให้ปรากฎในเวลาอนัควร   พระองคผ์ู้เดียวทรง
อมตะและทรงสถิตในความสว่างที่ซึ่งไม่มีใครจะเข้าไปถึง  ผู้ซึ่งมนุษย์ไม่เคยเห็นและจะเห็นไม่ได้ พระเกียรติและฤทธิ์ธานุภาพ
อันถาวร  จะมีแต่พระองค์นั้น อาเมน  (1 ทิโมธี 6:15-16) 

 
ภำพลักษณ์ของเรำ 

ปัญหาคือว่า  เราคิดว่า พระเจา้เป็นเหมือนเรา  ในสดุดี 50:21  พระเจ้าตรัสว่า  “เจ้าคิดว่าเราเป็นเหมือนเจ้า”  แต่
พระเจ้าตรัสว่า  “เพราะความคดิของเราไม่เป็นความคิดของเจา้  ทั้งทางของเจ้าไม่เป็นวิถีของเรา”    (อิสยาห์ 55:8)     
ตามประวัติศาสตรข์องมนุษยชาติสังคมใดก็ตามที่มีการสร้างศาสนาขึ้นมาเอง   พระเจ้าของสงัคมน้ันๆ จะมีลักษณะคล้ายกบั
มนุษย์  เทพนิยายที่ว่าด้วยเทพเจ้าต่างๆน้ัน  ล้วนแต่เป็นเทพเจ้าที่เต็มไปด้วยความบาป   ลัทธิที่เชื่อเกี่ยวกับวิญญาณ  และ
พวกฮินดู  ให้พระเจ้ามีลักษณะของบาปทีต่่างกัน เพื่อย้ าเตือนให้มนุษย์ระลึกถึงบาปของตน   แต่พระบิดาเจ้าของเราบนฟ้า
สวรรค์   พระองคท์รงปราศจากข้อต าหนิใดๆทัง้สิ้น   พระองคท์รงเปี่ยมด้วยพระสิริ  ทรงบรสิุทธิ์   

คุณอาจโตมาในสภาพครอบครวัที่เต็มไปด้วยความหลอกลวง  การผลัดวันประกันพรุ่ง  ไม่รักษาสัญญา  แตกแยก  
เคยมีลูกชายของผู้น าคริสตจักรนิกายที่มีชื่อเสียงคนหน่ึงในอเมริกา  กล่าวว่า  “ถ้าหากพระเจ้าเป็นเหมือนพ่อผม  ผมก็ไม่
ต้องการจะยุ่งเกี่ยวกับพระองค”์   น่ีอาจเป็นความคิดของคุณด้วยเช่นกัน 

คุณเคยชินกับการ “วิ่งหนปีัญหา”  ในยามที่มีบาปและความอธรรมเกิดขึ้น  สดดุี 94:7  กล่าวว่า “คนอธรรมพูดว่า  
พระเจ้าไม่แลเห็น  พระเจ้าของยาโคบไม่หยัง่รู้”   เยเรมีย์ตักเตือนประชาชนชาวอิสราเอล   “เขาทั้งหลายพูดมุสาในเรื่องพระ
เจ้าและได้กล่าวว่า   “พระองคมิ์ได้ทรงท าบาปแตป่ระการใด  ไม่มีการร้ายอันใดเกิดขึ้นแก่เรา”  (เยเรมีย์ 5:12)  ขณะที่เรา
อธิษฐานน้ัน  เราต้องจดจ าไว้เสมอว่า พระเจ้าของเรา  พระองค์ทรงเป็นเพลิงที่เผาผลาญ   

 
พระฉำยของพระเจ้ำ 

พระเจ้าทรงปรากฏต่อเอเสเคียลผ่านทางนิมิตรที่ริมแม่น้ าเคบาร์   ความสุกใสและประกายเจดิจ้าสร้างความ
ตระหนกตกใจแก่เอเสเคียล  เขาจึงซบหน้าลงถงึดินและฟงัพระสุรเสียงของพระเจ้า  (เอเสเคยีล 1:27-28)   เช่นเดียวกบั  
วิวรณบ์ทที่ 1  เมื่อยอห์นได้พบกับพระเยซูคริสต์ซึ่งมาปรากฎพร้อมด้วยพระสิริของพระองค์   ทรงฉลองพระองค์กรอมพระ
บาท  และทรงคาดผ้ารัดประคตทองค าที่พระอุระ  (ข้อ 13)  พระเศียรและพระเกศาของพระองค์ขาวดุจหิมะ  ขณะที่พระ
เนตรของพระองคด์ุจเปลวเพลงิ (ข้อ 14)  พระองค์ทรงมองเห็นเราได้ทะลปุรุโปร่ง  ทรงรูจ้กับาปทุกอย่างของเรา   พระ
บาทของพระองค์ดจุทองสัมฤทธิ์เกลี้ยงเหมือนกับว่า ได้หลอมให้บริสุทธิ์ (ข้อ 15)  พระแสงสองคมออกมาจากพระโอษฐ์ 
และพระพักตร์ของพระองค์ดจุดังดวงอาทิตยท์ี่ฉายแสงกล้า (ข้อ 16)  เผชิญหน้ากับพระลักษณะที่แทจ้ริงของพระเยซู  ท าให้
ยอห์นล้มลงแทบพระบาท เป็นเหมือนคนที่ตายแล้ว  พระเยซทูรงแตะตวัเขาและตรัสว่า  “อย่ากลัวเลย”  แต่ปฏิกิริยาแรก
ของยอห์น คอื กลัว (ขอ้ 17)  พระเจ้ามักจะตรัสเสมอครัง้แลว้ครั้งเล่า  “อย่ากลัวเลย”  พระองคบ์อกเราที่จะไม่กลัวพระองค์  
พระองค์เคยกล่าวไวด้้วยว่า  “แต่น่ีต่างหากที่เราจะมองคือ เขาผู้ที่ถ่อมและส านึกผดิในใจและตวัสั่นเพราะค าของเรา”  (อิส
ยาห์ 66:2)  เปาโลเคยเขียนไวใ้นจดหมายของเขา ที่ไปถึงเมืองฟิลิปปี ให้สาวกที่น้ันอุตส่าหป์ระพฤติเพ่ือให้ได้ความรอด   
“ด้วยความเกรงกลวัและตัวสั่น” (ฟิลิปปี 2:12) 

เปโตรเป็นแต่เพียงชาวพระมงธรรมดาคนหน่ึง  ตื่นเต้นที่จะได้เรียนรู้จากพระเยซู  แต่หลังจากที่เขาเห็นอัศจรรย์ที่
พระองคช์่วยให้เขาจับปลาได้มากมาย   เขาวิงวอนต่อพระองค ์ “พระองค์เจ้าข้า ขอเสด็จไปให้ห่างจากข้าพระองค์เถดิ  
เพราะว่าข้าพระองค์เป็นคนบาป”  (ลูกา 5:8)   พระเยซูบอกกับเขาว่า  “อย่ากลัวเลย  ตัง้แต่นี้ไป ท่านจะเป็นผูจ้ับคน”  (ลู
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กา 5:10)  เม่ือพระเจ้าผู้ทรงบริสุทธิ์เผชิญหน้ากับเราซ่ึงเป็นคนบาป ผลลัพธ์ คือ ความที่เราเกรงกลัวจนตัวสั่น  ครัง้แรกที่
อิสยาห์ถูกเรียกโดยพระเจ้า  เขาได้รับนิมิตและเป็นแบบอย่างของความเต็มใจ  อาสารับใช้พระเจ้า 

 
ในปีที่กษัตริยอ์ุสซียาห์ส้ินพระชนม์  ข้าพเจ้าเห็นองค์พระผูเ้ป็นเจ้าประทับ  ณ พระที่น่ังสงูและเทิดทูนขึ้นและชาย

ฉลองพระองคข์องพระองค์เต็มพระวิหาร  เหนือพระองค์มีเสราฟิมยืนอยู่  แต่ละตนมีปีก หกปีก  ใช้สองปีกบังหน้าและสอง
ปีกคลุมเท้า และด้วยสองปีกบนิไป ต่างก็ร้องต่อกันและกันว่า  “บริสุทธิ์  บริสุทธิ์ บริสุทธิ์  พระเจ้าจอมโยธา แผ่นดินโลก
ทั้งสิ้นเต็มด้วยพระสิริของพระองค์”  และรากฐานของธรณีประตูทั้งหลายก็สั่นสะเทอืนด้วยเสียงของผู้ร้อง และพระนิเวศน์ก็
มีควันเต็มไปหมดและข้าพเจ้าวา่  “วิบัติแก่ข้าพเจ้า  เพราะข้าพเจ้าพินาศแล้ว  เพราะข้าพเจ้าเป็นคนริมฝีปากไม่สะอาด  และ
ข้าพเจ้าอยู่ในหมู่ชนชาติที่ริมฝปีากไม่สะอาด เพราะนัยน์ตาของข้าพเจ้าได้เห็นกษัตริย์ คือ พระเจ้าจอมโยธา   และตนหน่ึงใน
เสราฟิมบินมาหาข้าพเจ้า ในมือมีถ่านเพลิงซ่ึงเขาเอาคีมคีบมาจากแท่นบูชา และเขาถูกต้องปากของข้าพเจ้า พูดว่า “ดูเถดิ 
สิ่งนี้ได้ถูกต้องปากของเจ้าแล้ว  กรรมชั่วของเจ้าก็ถูกยกเสีย และเจ้าก็จะรับการลบมลทินบาป”  และข้าพเจ้าได้ยินพระสุ
รเสียงขององค์พระผู้เป็นเจ้าตรสัว่า  “เราจะใช้ผู้ใดไป และผูใ้ดจะไปแทนเรา”  ข้าพเจ้าทูลว่า  “ข้าพระองค์อยู่นี่พระเจ้าข้า  ขอ
ทรงใช้ข้าพระองค์ไปเถดิ” 

        อิสยาห์ 6:1-8 
 

อิสยาห์เห็นพระสิริและความบรสิุทธิ์ของพระเจ้า (ข้อ 1-4)  การตอบสนองอันแรกของเขา คือ ความบาดใจ แตก
สลาย  เขาเห็นว่าตัวเอง และชนชาติมีบาปต่อพระเจ้า และไมส่มควรกับพระกรณุาของพระองค์  พระเจ้าได้ทรงให้อภยับาป
ของเขา (ข้อ 6-7)  พระองค์ทรงถามความสมัครใจของอิสยาห์ (ข้อ 8) เราซึ่งเป็นคริสเตียนได้รับอภยับาปผ่านทางพระเยซู
คริสต ์

 

ตอบสนองด้วยควำมถ่อมใจ 
เราต้องเห็นว่าเราไม่คูค่วรกบัพระเจ้า  โยบโต้แย้งกบัพระเจ้าและผู้รบัใช้ของพระองค์ ท้ายที่สดุพระเจ้าได้ตรัสกบัเขา 

โยบจงึทูลพระเจ้าว่า “ข้าพระองค์เคยได้ยินถึงพระองค์ด้วยหู  แต่บัดน้ีตาของข้าพระองค์ได้เหน็พระองค์  ฉะน้ันข้าพระองค์จงึ
เกลียดตนเอง และกลบัใจอยู่ในผงคลีและขี้เถ้า”  (โยบ 42:5-6) น่ีควรเป็นท่าทีของเรา  เมื่อทีเ่ราซ่ึงเป็นทาสของบาปได้พบ
กับพระเจ้าผู้ทรงพระสิริ บริสุทธิ์ และไม่มีที่ต ิ

ดาวิดไดเ้ข้าใจว่า เขาเองไม่สมควรที่อยู่ต่อเบื้องพระพักตร์พระเจ้า หลังจากการสรรเสริญพระเจ้า ดาวิดอธิษฐาน : 
 
“แต่ข้าพระองคเ์ป็นผูใ้ด และชนชาติของข้าพระองค์เป็นผู้ใดทีข่้าพระองค์ทั้งหลาย 
สามารถถวายแด่พระองคด์้วยความเต็มใจเช่นน้ี  เพราะว่าสิ่งของทุกอย่างมาจากพระองค์  ขา้พระองค์ทัง้หลายได้
ถวายของทีเ่ป็นของพระองค์แด่พระองค์เท่าน้ัน  เพราะว่า ข้าพระองค์ทัง้หลายเป็นคนต่างดา้วต่างแดนต่อพระองค์ 
และเป็นคนอาศัยอยูช่ั่วคราว ดงัที่บรรพบุรุษของข้าพระองค์ได้เป็นอย่างนั้นมาแล้ว  วันปีของข้าพระองคบ์นแผ่นดิน
โลกเป็นเหมือนเงา และไม่มีอะไรจีรัง”       (1 พงศาวดาร 29:14-15) 
 
เมื่ออยู่ต่อพระพักตร์พระเจ้าซึ่งเป็นเพลิงที่เผาผลาญ  เขารูว้่าตัวเองไม่คูค่วร  ซาโลมอนร้องขอต่อพระเจ้าให้ฟังค า

อธิษฐานของประชาชนของพระองค์ ( 1 พงศ์กษัตริย์ 8:38) ซาโลมอนได้อธิษฐาน  “ต่างก็ส านึกในใจของเขาในเรื่องภัยพิบตัิ
อันจะตกแก่เขา  และได้กางมือของเขาสู่พระนิเวศน์น้ี”   พระเยซูทรงตักเตือนคริสตจักรทีเ่ลาดิเซีย  เพราะการที่พวกเขา
เพลิดเพลินอยู่กับทรัพย์สมบัติ  “เพราะเจ้าพูดว่า เราเป็นคนม่ังมี ได้ทรัพย์สมบัติมาก และเราไม่ต้องการสิ่งใดเลย  เจ้าไม่รู้วา่
เจ้าเป็นคนแร้นแค้นเขญ็ใจ เปน็คนขัดสน เป็นคนตาบอด และเปลอืยกายอยู่”    (วิวรณ์ 3:17) 

 
ผมมักจะอธิษฐานด้วยข้อความในวิวรณบ์ทที่ 3  “ข้าแต่พระเจา้  ข้าพระองค์เป็นคนแร้นแค้นเข็ญใจ เป็นคนขัดสน 

เป็นคนตาบอด และเปลือยกายอยู่  ได้โปรดกรุณาช่วยกู้ข้าพระองค์”  พระเยซูกล่าวถึงคนเก็บภาษีซ่ึงอธิษฐานว่า  “ข้าแต่พระ
เจ้า ขอทรงโปรดพระเมตตาแกข่้าพระองค์ผู้เป็นคนบาปเถิด”  (ลูกา 18:13)  ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์สิ่งของที่เรามีหรือการกระท า
ดีของเราไม่อาจท าให้เราคูค่วรกับองค์บริสุทธิ์ได้เลย   เรามีความสัมพันธ์กับพระองค์ได้  เพราะว่า พระคณุของพระเจ้าเท่าน้ัน  
อย่าให้เราเพิกเฉยตอ่พระคณุของพระเจ้า 

 
อธิษฐำนด้วยควำมย ำเกรง 

เมื่อเราอธิษฐาน ให้เราเคารพพระเจ้าเพราะพระองค์คู่ควร แน่นอนว่า พระองค์ต้องการเป็นเพ่ือนกับเรา  และอยาก
ให้เราปฏิบัติต่อพระองคด์ังมิตรแท้  พวกเราบางคนอธิษฐานกับพระเจ้า  และใช้สรรพนามของพระเจ้าเป็นค าคั่นประโยค  
“พระเจ้าอยากจะบอกว่าพระเจา้   พระองค์ยอดเยี่ยม  พระเจา้และพระองค์ให้พระเยซูกับเรา  พระเจ้า ขอบคุณพระเจ้า โปรด
อยู่กับเรา พระเจ้า”  บางครัง้เราสงสัย กังวลกบับางเรื่อง เราเป็นเหมือนคนต่างชาติ (มัทธวิ 6:7)  หรือบางครั้งเราพยายาม
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ที่จะอธิษฐานในสถานที่สะดวกสบายส าหรับเรา  และท าให้เราง่วงหงามหาวนอน  บางครั้งเราเล่นอยู่กับบาป  เพราะว่า เรา
ประนีประนอม  และสงสยัว่าท าไมพระเจ้าจึงไม่ตอบค าอธิษฐานของเรา 

องค์พระผู้เป็นเจ้าผูบ้ริสุทธิ์ตอ้งการให้เราเป็นคนชอบธรรม  ไม่อย่างนั้น พระองค์ไม่สามารถตอบค าอธิษฐานของ
เราได้  ในสดดุี 66:16-20 ผู้แตง่ไว้ในใจ  แม้จะอธิษฐานมากมายด้วยเสียงดัง พระเจ้าจะมิทรงฟัง  พระเจ้าปฏิเสธค า
อธิษฐานของเรา  หากเราไม่ชอบธรรม 

ในโยชูวา 7 คนอิสราเอลพยายามลุกขึ้นสู้ชาวเมืองอยั  แต่พวกเขาพ่ายแพ้ (โยชูวา 7:1-5)   พระเจ้าไม่อวยพรพวก
เขา  เพราะอาคานได้น าของถวายบางส่วนจากเยรโีคไปเป็นของตน  โยชูกวาฉีกเสื้อผ้าของตน และซบหน้าลงถึงดินต่อพระ
พักตร์พระเจ้า อธิษฐาน และพระเจ้าได้สอนเขา 

“จงลุกขึ้นเถิด  ไฉนเจ้าจึงซบหน้าลงดินดังน้ีเล่า  คนอิสราเอลได้กระท้าบาป เขาได้ละเมิดพันธสัญญาซ่ึงเราได้
บัญชาเขาไว้  เขาได้ยักยอกของที่ต้องถวาย  เขาไดข้โมยและปิดบังและได้เอาของรวมไว้กับขา้วของของตน  
เพราะฉะน้ัน คนอิสราเอง จึงยนืหยัดต่อสู้ศัตรูของตน ไม่ได้หนัหลังหนีศัตรู  เพราะเขากลายเป็นสิ่งที่ตอ้งถูกท้าลาย  
เราจะไม่อยู่กับเจ้าทัง้หลายอีกต่อไป  เว้นแต่เจ้าจะท้าลายสิ่งของที่ตอ้งถวายน้ันเหล่าน้ันเสยีท่ามกลางพวกเจ้า”
    (โยชูวา 7:10-12) 
 
เช่นเดียวกบัเรื่องที่เกิดขึ้นใน 2 ซามูเอล 21 เราได้อ่านเกี่ยวกับการกันดารอาหารที่เกิดขึ้นนาน 3 ปี  ในรัชสมัยของ

ดาวิด ประชาชนได้อธิษฐาน  แต่พระเจ้าบอกว่า น่ีเป็นผลมาจากการที่คนอิสราเอลผดิสัญญาที่ได้ท าไว้กบัคนกิเบโอน  เขาได้
ฆ่าคนกิเบโอน (ข้อ 2)  พันธสญัญาระหว่งอิสราเอลกับคนกิเบโอนมีมาตั้งแต่เก้าร้อยปีก่อนในสมัยของโยชวูา (บทที่ 9) และ
พระเจ้าต้องการให้พวกเขารักษาสัญญาน้ัน  หลังจากที่ดาวิดได้ชดใชค้วามผิดที่เกิดขึ้น  พระเจ้าทรงยุติการกันดารอาหารและ
ทรงตอบค าอธิษฐานของอิสราเอล ( 2 ซามูเอล 21:14)  ค าอธิษฐานของผู้ชอบธรมน้ันมีพลังและเกิดผล 

บางครัง้ผมอดอาหารและอธิษฐานร้องไห้วิงวอนต่อพระเจ้า  แต่ความบาปของผม (หรือบาปของคริสตจักร) ได้
หยุดพระเจ้าที่จะฟังค าอธิษฐาน   ตอนอยู่ที่บังกาลอร์ ในปี 1990 เราเจอการข่มเหงอย่างหนัก  และผมอธิษฐานบ่อยมากแต่
ก็ไม่มีความสุข  ผมอธิษฐานแตไ่ม่ได้วางภาระไว้กบัพระเจ้า  (ฟิลิปปี 4:6-7,  1 เปโตร 5:7)  ผมขาดความเชือ่และกลัว  รู้สึก
ขมขื่นกับการข่มเหงที่เกดิขึ้น  บางทีผมน่ังอยู่ทีบ่้าน ใจเต้นแรงและหวาดกลัว  หากได้ยินเสียงโทรศัพท์หรือเสียงกระดิง่หน้า
บ้าน  ผมสงสัยว่า จะเป็นใครหรือจะเกดิอะไรขึ้น   ผมเดินไปตามถนนไม่กล้าประกาศความเชือ่  เพราะกลัวว่า ต ารวจจะเห็น  
ผมเริ่มหงุดหงดิกับคนรอบข้าง  เป็นเวลาเก้าเดือนทีค่ริสตจักรไม่เติบโต และใจผมก็สลาย  เม่ือผมเห็นบาปของตวัเอง  ความ
หวาดกลัว  การขาดความเชื่อ  และขาดความชื่นบาน  และแลว้พระเจ้าได้ตอบค าอธิษฐานของผมอีกครั้ง  บางครัง้ผมรู้สึก
ต่อสู้และไม่คอ่ยอยู่กับรอ่งกบัรอย  ไม่ชอบธรรม ผมได้เห็นว่าค าอธิษฐานของผมมีผลเพียงเล็กน้อยหรือไม่ก็ไม่มีเลย 

ค าอธิษฐานในโลกน้ีไม่อาจไปถงึพระเจ้าได้  หากไม่ได้มาจากใจที่บริสุทธิ์  จ าไว้ว่า ค าอธิษฐานของผูช้อบธรรมมีพลัง
ท าให้เกิดผล  พระเจ้าของเราพระองคท์รงสมบูรณ์ บรสิุทธิ์ เป็นเพลิงที่เผาผลาญ พระเนตรของพระองคด์ุจเปลวไฟ  มอง
ทะลุจติวิญญาณของเรา  พระองค์ทรงฟังค าอธิษฐานของเรา  เมื่อเราช าระตัวเองใหบ้ริสุทธิด์ังที่พระองคท์รงเป็น 

 

ข้อคิด 
 

1.คุณใหค้วามส าคัญกบัการอธษิฐานถึงพระเจ้ามากขนาดไหน  คุณไปหาพระองค์ด้วยความย าเกรง  ด้วยความเคารพหรือไม่?  
คุณลองนึกภาพตัวเองเวลาอยูต่่อหน้าพระพักตร์พระเจ้าเป็นอย่างไร และจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร? 

 
 

2. คุณจดจ้องกบัความชอบธรรมมากขนาดไหน?  การสารภาพบาปเป็นเรื่องปกติในชีวิตประจ าวันของคุณหรือเปล่า?  คุณ
พยายามที่จะอธิษฐานถึงปัญหาของคณุทั้งที่คณุยังไม่ได้ละทิ้งความบาปหรอืไม่?  คณุสารภาพบาปหรือเปล่า? 

 
 
3. มีสาวกในกลุ่มคนใดหรือไม่  ที่มีบาปและคุณรูว้่า น่ีเป็นเหตทุี่พระเจ้าไม่สามารถตอบค าอธษิฐานได้?  คณุจะท าอย่างไร? 
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9 
พระเจ้ำทรงฤทธ์ิเกินกว่ำจินตนำกำร 

 
ขอให้เกียรติจงมีแด่พระองค์ผู้ทรงฤทธิ์  กระท้าสารพัดมากยิง่กว่าที่เราจะทูลขอหรอืคิดได้   ตามฤทธิ์เดชที่ประกอบ

กิจอยู่ภายในตัวเรา  ขอให้พระเกียรติจงมีแด่พระองคใ์นคริสตจักรและในพระเยซูคริสตต์ลอดทุกชั่วอายุคนเป็นนิตย์  อาเมน 
        เอเฟซัส 3:20-21 
 
พระเจ้าทรงแสวงหาเรา  พระองค์ทรงน้อมพระกายลง  ทรงเปิดอ้อมแขนตอ้นรับเรา  ทรงเช็ดน้ าตาทุกหยด  ทรง

เห็นคุณค่าในตัวเรา และทรงร้องเพลงกล่อมเรา พระองคบ์ริสทุธิ์  ทรงเป็นเพลิงที่เผาผลาญและพระองค์ทรงฤทธิ์เกินกว่าที่
เราจินตนาการ  เปาโลอธิษฐานให้คริสเตียนในเอเฟซัสจะมีจิตใจที่หยัง่รู้ถึงความไพบูลย์และพระสิริของพระเจ้า 

 
และขอให้ตาใจของท่านสว่างขึน้  เพื่อท่านจะได้รู้ว่าในการที่พระองคท์รงเรียกท่านน้ัน  พระองค์ได้ประทาน

ความหวังอะไรแก่ท่าน และรู้ว่ามรดกของพระองคส์้าหรับธรรมมิกชนมีสง่าราศีอันอุดมสมบูรณ์เพียงไร  และรู้ว่าฤทธานุภาพ
อันใหญ่ของพระองค์มีมากเพียงไร  ส้าหรับเราทั้งหลายที่เชือ่ตามอ้านาจของพระก้าลังและฤทธานุภาพอันใหญ่ยิ่งของ
พระองค์         เอเฟซัส 1:18-20 

 
อ านาจที่พระองค์ให้กบัเราผูท้ี่เชื่อน้ัน  เป็นฤทธานุภาพเดียวกนักับที่ชบุพระคริสต์ให้ฟ้ืนคืนพระชนม์  เมื่อเราได้เริ่มที่

จะเข้าใจถงึฤทธานุภาพที่ยิง่ใหญ่ของพระเจ้า  การอธิษฐานของเราก็จะได้รบัการปฏิวัติ! 
พวกเราหลายคนเห็นพระเจ้าเลก็นิดเดียว  อาจเป็นเพราะว่าความล้มเหลวในอดีต  ความผิดหวัง  หรือมีข้อสงสัย  

น่ันไม่ใช่พระเจ้าในพระคัมภีร์  แต่เป็นพระเจ้าที่เราสร้างขึ้นเอง  ไม่ใช่พระเจ้าที่เรานมัสการ เราจึงเพิกเฉยแทนทีจ่ะเชื่อฟัง  
หรือบางทีอาจเป็นเพราะว่าที่ผา่นมา พ่อแม่ไม่ได้อยู่เคียงข้างเรา  บางทีเพราะเราไม่ได้เป็นอย่างที่ตัวเองคดิไว้  แต่มากกว่าทุ
กอย่ง  พระเจ้าในพระคัมภีร์มีฤทธิ์เกินกว่าจินตนาการ 

 
พลังเหนือกำรสร้ำง 

ตั้งแต่ปฐมกาลจนถึงวิวรณ์  พระคัมภีร์แสดงให้เห็นฤทธานุภาพของพระเจ้าอย่างเป็นเหตุเปน็ผล  พระคัมภีร์เริ่มต้น
ด้วยผลงานการสร้างที่ยิ่งใหญข่องพระเจ้า  แต่ละประโยคเช่นปฐมกาลอธบิายทฤษฎีบิ๊กแบงค์ของพระเจ้า  การสร้างที่แสน
มหัศจรรย์   พระองค์ยิ่งใหญ่เหนือจักรวาล และมหจักร  ในหนังสือ (2 พงศาวดาร 6:18)  ค าอธิษฐานของซาโลมอน  “ดู
เถิดฟ้าสวรรค์สูงสดุก็ยังรองรับพระองค์ไว้ไม่ได้  พระนิเวศน์ซึ่งข้าพระองค์ได้สร้างขึ้น จะรับพระองคไ์ม่ได้ยิ่งกว่าน้ันสักเท่าใด”  
แม้ว่าพระเจ้า  “มิได้อยู่ห่างไกลจากเราทุกคนเลย”  (กิจการฯ 17:27)  ค าอธิษฐานของโมเสสใน สดุดี  90:1-2  แสดงให้เห็น
ว่า  พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าเหนือกาลเวลา 

พระเจ้าทรงสร้างทุกสรรพสิ่ง  ทั้งสิ่งที่เรามองเห็นและมองไม่เห็น พระองค์ทรงสร้างดาวทุกดวง  มีนักวิทยาศาสตร์
บางคนกล่าวว่า  หากดาวแต่ละดวงเป็นเหมือนเม็ดทราย และเม่ือรวมกันแล้ว สามารถท่วมโลกน้ีได้  แต่พระเจ้าทรงตั้งชื่อ
ให้กับดาวทุกดวง (สดุดี 147:4)  พระองค์ทรงสร้างภูเขา และให้มีอากาศ  พระองค์ทรงออกแบบระบบสุริยจักรวาล และ
แกแลคซ่ีทั้งหมด  แต่กระนั้นพระองคท์รง  “ประกาศพระด ารขิองพระองค์แก่มนุษย์”  (อาโมส 4:13)   ผู้เผยพระวจนะนาฮูม 
ได้กล่าวไว้ว่า  “เมฆเป็นผงคลีแห่งพระบาทของพระองค์”  (นาฮูม 1:3)    แม้แต่นกกระจาบสักตัวก็มิอาจตกถึงดินได้ หาก
พระองค์มิทรงเห็นชอบ (มัทธิว 10:29)  พระเจ้าทรงรู้จักเราเป็นอย่างดี  ดาวิดกล่าวว่า  “ความปรารถนาทั้งสิ้นของข้า
พระองค์ก็แจง้อยู่กบัพระองค์”  (สดุดี 38:9)  ดาวิดยังได้กล่าวไว้ด้วยว่า 

 
เมื่อข้าพระองค์นั่งลงและลุกขึ้นพระองค์ทรงทราบ  พระองค์ทรงประจักษ์ในความคิดของข้าพระองคไ์ด้แต่ไกล  

พระองค์ทรงค้นวิถขีองข้าพระองค์และการนอนของข้าพระองค์  และทรงคุ้นเคยกบัทางทัง้สิน้ของข้าพระองค์  ข้าแต่พระเจา้  
แม้ก่อนที่ลิ้นของข้าพระองคจ์ะพูด  พระองค์ก็ทรงทราบความเสียหมดแล้ว             (สดุดี 139 : 2-4) 

 
อย่างไรก็ตาม เราไม่อาจเข้าใจฤทธานุภาพทั้งหมดของพระเจ้าได้  พระองคท์รงฤทธิ์พระก าลังของพระองค์มากกว่า

พลังของแผ่นดินไหวยิ่งใหญ่กวา่เปลวเพลิง  และมีอานุภาพกว่าการระเบิดทั้งปวง  ใน(สดดุี 104:32)  กล่าวถึงพระเจ้าว่า  
“ผู้ทรงทอดพระเนตรโลก  มันก็สั่นสะท้านผู้ทรงแตะต้องภูเขามันก็มีควันขึ้นมา”   ต่อพระพักตร์พระเจ้าแล้ว  พลังของมนุษย์
ไม่มีค่าอะไรเลย  และเมื่อโมเสสสงสัยในพระเจ้าว่า จะทรงเลีย้งดูคนหกแสนคนได้หรือไม่  พระเจ้าตรัสตอบว่า  “พระหัตถ์ของ
พระเจ้าสั้นไปหรอื  บัดนี้เจ้าจงเห็นว่า ค าของเราจะส าเรจ็เพื่อเจ้าจริงหรือไม่”  (กันดารวิถี 11:21-23)  โฮเชยา 10:7  อธิบาย
ถึงการที่ชาวสะมาเรียและกษัตริย์ของพวกเขา จะพินาศเป็นเหมือนเศษไม้ที่ลอยอยู่เหนือผิวน้ า  ในหนังสือดาเนียลไดอ้ธบิาย
ตอนที่กษัตริย์เนบคูัดเนสซาร์  ทรงเกรี้ยวกราดต่อชดัรัค  เมชาค และ เอเบดเนโก 
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“ถ้าพระเจ้าของพวกข้าพระบาท  ผู้ซึ่งพวกข้าพระบาทปรนนิบัติพอพระทัยที่จะช่วยกู้พวกข้าพระบาทให้พ้นจากเตา

ไฟที่ลุกอยู่  ข้าแต่พระราชา พระองค์กจ็ะทรงชว่ยกู้พวกข้าพระบาทให้พ้นจากเตาไฟที่ลุกอยู่  ข้าแต่พระราชาพระองค์กจ็ะทรง
ช่วยกู้พวกข้าพระบาทให้พ้นพระพักตร์ของฝ่าพระบาท  ถึงแม้ไม่เป็นเช่นน้ัน  ข้าแต่พระราชาของฝ่าพระบาททรงทราบว่า 
พวกข้าพระบาทก็ไม่ปรนนิบัติพระของฝ่าพระบาท ทรงทราบวา่ พวกข้าพระบาทก็ไม่ปรนนิบตัิพระของฝ่าพระบาทหรือ
นมัสการปฏิมากรทองค้าซึ่งฝ่าพระบาทได้ทรงตัง้ขึ้น”        (ดาเนียล 3: 17-18)  

 
หลังจากน้ันทูตสวรรค์ของพระเจ้าได้ทรงช่วยกูช้ายทั้งสามจากกองเพลิงที่ลุกไหม้  (ดาเนียล 3:25-28) 
อิสยาห์ผู้เผยพระวจนะกล่าวว่า  “ท่านได้เห็นพระสิริของพระองค์ และได้กล่าวถึงพระองค์”  (ยอห์น 12:41)   เขาได้

เห็นพระสิริแท้จริงของพระเจ้า และได้เตอืนพวกเจ้าหน้าที ่
ดูเถิด เจ้าคนแข็งแรงเอ๋ย  พระเจ้าจะทรงเหวี่ยงเจ้าออกไปอยา่งแรง  พระองคจ์ะฉวยเจ้าให้แน่น และม้วนเจ้าและ

ขว้างเจ้าไป อย่างลูกบอลยังแผน่ดินกว้าง  เจ้าจะตายที่น่ัน และที่นั่นจะมีรถรบอันตระการของเจ้า  เจ้าผู้เป็นที่อดสูแก่เรือน
นายของเจ้า” (อิสยาห์ 22 : 17-18) 

 
ค าพยากรณ์ในอิสยาห์ 40  เปน็จริงในวันของยอห์นผูใ้ห้รบับพัติศมา  (มัทธิว 3:3   มาระโก 1:2   ลูกา 3:4-6)    

ทั้งหมดนี้บรรยายถึงความยอดเยี่ยมยิ่งใหญข่องพระเจ้า  และความเล็กน้อยของมนุษย์  เราจะเป็นเหมือนหญ้าที่เหี่ยวแห้งไป
ต่อพระพักตร์พระเจ้าผู้ทรงพระชนม์  (อิสยาห์ 40:7-8)  (ยากอบ 4:14)  กล่าวว่า  เราเป็นแต่หมอก  ในอิสยาห์ 40:12 เขียน
ไว้ดังนี ้

 
ผู้ใดได้เคยตวงน้้าทัง้สิ้นด้วยอุง้มือของตน   และวดัฟ้าสวรรคด์้วยคบืเดียว  บรรจผุงคลขีองแผ่นดินโลกไว้ในถงัเดียว  

และชั่งภูเขาในตาชั่ง และชัง่เนินด้วยตราช ู
 
พระเจ้าทรงตวงน้ าในมหาสมุทรได้ด้วยพระหัตถ์ของพระองค์  พระเจ้าทรงวดัฟ้าสวรรค์ด้วยคืบเดีย  ภูเขาและผงคลี

ของโลกนี้ถูกบรรจุไวด้้วยถังใบเดียว  พระเจ้าเข้มแข็งยิง่ใหญ่และทรงพลงั   (อิสยาห์ 40:13-14)  กล่าวว่าไม่มีใครสามารถให้
ค าปรึกษากับพระเจ้าได้  แน่นอนว่าเราท าไม่ได!้  อิสยาห์ 40:15  “ดูเถิด บรรดาประชาชาติก็เหมือนน้ าหยดหน่ึงจากถังและผู้
มีอ านาจของโลกน้ี  แต่ในสายตาของพระเจ้าแล้ว พวกเขาเหล่าน้ันเป็นแค่เพียงน้ าหยดหนึ่ง  เป็นแค่ผงบนตาชั่งไม่มี
ความหมาย  เจอรี่ บริเจทส์ อธิบายไวใ้นหนังสือ  The Joy of Fearing God (ความสุขจากการย าเกรงพระเจ้า)  ว่า ลองนกึ
ภาพตาชั่งที่เรามักใชบ้่อยๆ ในหอ้งทดลองวิทยาศาสตร์ซ่ึงในยคุของพระคัมภีร์ไบเบิ้ลใช้สิ่งน้ีเป็นเครื่องมือทางการค้า  เรารูว้่า
ฝุ่นผงบนตาชั่งน้ันไม่มีค่าอะไรเลย  และไม่มีผลกระทบต่อมาตราการชั่ง  ลองจินตนาการว่า คุณไปซื้อผักหรือผลไม้ที่ตลอด 
แล้วคุณบอกกับคนขายว่า  “กอ่นชั่งช่วยปดัฝุ่นออกจากตาชั่งด้วยนะ  เดี๋ยวน้ าหนักเกินฉันไม่อยากจ่ายเงินค่าฝุ่นด้วย”   ช่าง
เป็นเหตุผลที่น่าขัน!  เพราะเราต่างก็รู้ว่าฝุ่นไม่มีค่าและ ไม่มีน้ าหนัก  ส าหรับพระเจ้าประชาชาติยิ่งใหญใ่นโลกน้ีไม่ได้แตกต่าง
อะไรกับฝุ่นน้ันสักนิด 

ใช่ว่าความยิ่งใหญ่เหล่าน้ันไม่มีความหมายส าหรับมนุษย์  บางคนถูกกล่าวไวใ้นประวัติศาสตร์ในฐานะผูค้รอบครอง
โลกจอมจักรพรรดิ์  แต่ไม่ว่า พวกเขาจะยิ่งใหญ่มากขนาดไหน พระเจ้าทรงยิง่ใหญย่ิ่งกว่า ต่อพระพักตร์พระเจ้าประชาชาติที่
ยิ่งใหญ่ทีสุ่ดในประวัติศาสตร์  มิได้ต่างจากน้ าหยดจากถังและฝุ่นบนตาชัง่  พระเจ้าทรงกระท าให้เจ้านายเป็นเหมือนเปล่า 
(อิสยาห์ 40:23-24   สดดุี 75:6-7)  พระองค์ทรงนับดาวทุกดวงไม่ขาดไปสักดวงเดียว (อิสยาห์ 40:26)  พระองค์ด ารงอยู่
นิจนิรันดร์และเป็นพระผู้สร้าง  พระองค์มิไดท้รงเหน็ดเหน่ือยเช่นเรา  (อิสยาห์ 40:28) อิสยาห์ได้สัญญาว่า หากเราหวังใน
พระเจ้า เราจะถูกเสริมก าลังขึ้นใหม่จะบินปีกจะวิง่จะเดินกบัพระเจ้า (อิสยาห์ 40:28-31)  

 
พลังผ่ำนกำรอธิษฐำน 

ฤทธานุภาพของพระเจ้านั้นเกินความสามารถเกินกว่าจินตนาการ และอยู่เหนือความเข้าใจ  แต่เราสามารถเข้าใจใน
พระเจ้าได้ ผ่านการอธิษฐาน พระเยซูตรัสว่า 

 
“เราบอกความจรงิแก่ท่านว่า ถ้าผู้ใดจะสัง่ภูเขาน้ีว่า จงลอยไปลงทะเล  และมิได้สงสัยในใจแต่เชื่อว่า จะเป็นไปตามที่

สั่งนั้นก็จะเป็นตามน้ันจริง  เหตุฉะน้ันเราบอกท่านทั้งหลายวา่  ขณะเมื่อท่านจะอธิษฐานพระเจ้า ขอสิ่งใด จงเชื่อว่าจะได้รับ 
และท่านจะได้รับสิ่งนั้น”   

(มาระโก 11:23-24) 
 
พระเจ้าของเราจะทรงกระท ามากกว่าที่เราขอหรือจินตนาการ  พระองค์สัญญาทีจ่ะเปดิประตูเมืองให้กษัตริย์ไซรัส

ผู้รับใช้ของพระองค์ (อิสยาห์ 45:1)  พระองค์ทรงเปดิประตูใ้หเ้ปาโลเทศนาสั่งสอน ( 1 โครินธ์ 16:9, 2 โครินธ์ 2:12,  กิจ
การฯ 14:27)  เปาโลขอชาวเมืองโคโลสใีห้อธิษฐานที่ประตูแห่งการประกาศจะถูกเปดิออก (โคโลสี 4:3)  พระเจ้าทรงให้



 25 

คริสตจักรที่ฟิลาเดเฟีย  “เราไดต้ั้งประตูซึ่งเปิดไว้ตรงหน้าพวกเจ้า  ประตูน้ีถิ่นทีฝ่่าเท้าของเจา้ทั้งหลายจะเหยียบลง  เราได้
ยกให้แก่เจ้าทัง้หลาย ดังที่เราได้สัญญาไว้กบัโมเสส  (โยชูวา 1:3) 

 
พลังของกำรพิพำกษำ 

พระคัมภีร์ไบเบิ้ลเปดิ และปดิทา้ยด้วยพลังที่ยิง่ใหญข่องพระเจ้า เป็นพลังเดียวกันตั้งแตต่้น ดังที่วิวรณ์เขียนไว้ว่า 
 
“ทูตสวรรค์องค์ที่เจ็ดได้เทขันของตนลงในอากาศ และมีพระสรุเสียงดังออกมาจากพระที่น่ังในพระวิหารน้ันว่าส าเร็จ

แล้ว  และเกิดมีฟ้าแลบมีเสียงต่างๆ มีฟ้าร้อง  และเกดิแผ่นดนิไหวครั้งใหญ่  ซ่ึงตั้งแต่มีมนุษย์เกิดมาบนแผ่นดินโลกไม่เคยมี
แผ่นดินไหว ร้ายแรงเช่นน้ีเลย”         (วิวรณ์ 16:17-18) 
 

ใน (วิวรณ์ 14:20)  มีสายน้ าโลหิต (วิวรณ์ 16:21)  จะมีลูกเหบ็ใหญต่กลงมาจากฟ้า ภูเขาทกุลูกและเกาะทุกเกาะจะ
เลื่อนไปจากที่เดิม  (วิวรณ์ 6:14, 16:20)  และท้องฟ้าก็หายไปเหมือนกับหนังสอืที่ถูกม้วนขึน้ (วิวรณ์ 6:14)  ท่ามกลาง
ความน่าสะพรึงกลัวของวันพิพากษา ฟ้าสวรรค์เปิดออก  และพระเยซูทรงปรากฎ 

 
และข้าพเจ้าก็ได้เห็นสวรรค์เปิดออกและดูเถดิ  มีม้าขาวตัวหนึง่ พระองคผ์ู้ทรงม้าน้ันมีพระนามว่า  “สัตย์ซื่อ และ

สัตย์จริง”  พระองค์พิพากษา และทรงกระท าสงครามด้วยความเป็นธรรม  พระเนตรของพระองคด์ุจเปลวไฟ  และบนพระ
เศียรของพระองค์มีมงกุฎหลายอัน  และพระองคท์รงมีนามจารึกไว้ซึ่งไม่มีผู้ใดรู้จักเลย นอกจากพระองค์เอง   พระองค์ทรง
ฉลองพระองค์ทีจุ่่มเลือด และพระนามที่เรียกพระองค์นั้น คือ  “พระวาทะของพระเจ้า”  เหลา่พลโยธาในสวรรค์สวมอาภรณ์
ผ้าป่านเนื้อละเอียดขาวบริสทุธิ ์ ได้น่ังบนหลังม้าขาวตามเสดจ็พระองค์ไป  มีพระแสงคมออกมาจากพระโอษฐ์ของพระองค์  
เพื่อพระองคจ์ะได้ทรงฟันฟาดบรรดานานาประชาชาตดิ้วยพระแสงนั้น  และพระองค์ทรงครอบครองเขาด้วยคฑาเหล็ก  
พระองคจ์ะทรงเหยียบบอ่ย่ าองุน่แห่งพระพิโรธอันเฉียบขาดของพระเจ้าผู้ทรงฤทธานุภาพสูงสุด  พระองคท์รงมีพระนาม
จารึกที่ฉลองพระองค์และทีต่้นพระอุระของพระองค์ว่า  “จอมกษัตริย์และจอมเจ้านาย”    

        (วิวรณ์ 19:11-16) 
 

น่ีไม่ใช่พระเยซคูริสต์ที่อ่อนแอ เศร้าสร้อย  ตามที่ปรากฏในภาพวาดยุคเรเนซองค์  พระองค์ทรงเป็นเพลิงที่เผา
ผลาญ   เป็นพระบตุรที่ทรงฤทธานุภาพของพระเจ้า   เราต้องย าเกรงพระองค์  แต่สิ่งที่น่ายนิดีคือ  พระองค์เป็นพระผู้ชว่ย
ให้รอด  พระองค์ทรงอยู่ด้านเดยีวกันกับเรา  เม่ือวันน้ันมาถึง  ผมอยากที่จะแน่ใจว่า ครอบครัวของผม  เพ่ือนของผม และ
คนอื่นๆจะถูกต้องต่อพระพักตรพ์ระเจ้า  น่ีคือเวลาทีเ่ชื่อมั่นในพระเจ้าผู้ทรงฤทธิท์ี่เชื่อว่า พระองค์ทรงอยู่กับเรา  น่ีคือเวลาที่
เราจะขอจากพระองคใ์นสิ่งที่เราไม่เคยคิดหรอืฝันถึง  ปญัหาหนักอึ้งของเรา เป็นเรื่องเล็กน้อยในสายพระเนตรของพระองค์   
พระองค์พร้อมทีจ่ะท าการอัศจรรย์ รอดแต่เพียงให้เราขอพระองค์เท่าน้ัน 

 
ข้อคิด 

 
1. คุณมองเห็นพระเจ้าเป็นเช่นไร?  โดยที่ไม่คิดถงึข้อพระคัมภีร์ทีอ่ธิบายเกี่ยวกับพระเจ้า  การอธิษฐานของคุณ

แสดงให้เห็นว่าคุณมองเห็นพระเจ้าเป็นอย่างไร? 
 
 

2. ในอดีตพระเจ้าทรงเปดิประตูด้านใดให้กบัคณุบ้าง  และในปัจจบุัน คุณจะอธิษฐานขอให้พระเจ้าเปิดประตูเรื่อง
ใดให้กับคุณหลงัจากที่อ่านเรื่องนี้แล้ว? 

 
3. คุณรู้สึกอย่างไร  “จริงๆ” เกี่ยวกับวันพิพากษา  ศึกษาข้อพระคัมภีร์เพิ่มเติมที่จะช่วยคุณมีมุมมองในหนทาง

ของพระคัมภีร์?   
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พระเจ้ำได้เตรียมสถำนท่ีไว้แล้ว 

 
 อย่าให้ใจของท่านวิตกเลย  ท่านวางใจในพระเจ้า  จงวางใจในเราด้วย ในพระนิเวศของพระบดิาเรามีที่อยู่เป็นอัน
มาก  ถ้าไม่มีเราคงได้บอกท่านแล้ว เพราะเราไปจัดเตรียมทีไ่วส้ าหรับท่านทั้งหลาย 
         ยอห์น 14:1-2 
 
 พระเยซูต้องการให้เรามีสันติสุขในจิตใจ  เพราะพระองค์ได้ทรงจัดเตรียมทีบ่นฟ้าสวรรค์ไว้ส าหรับเราแล้ว  พระเจ้า
ทรงมีคฤหาสน์หลังใหญ่ ซึ่งมีหลายห้องไว้ส าหรับคนทุกประเภท  มีเนื้อที่เพียงพอส าหรับคณุและผม  พระเยซูตอ้งการให้
สาวกของพระองคจ์ดจ าเสมอวา่  ปลายทางชีวติของพวกเขาอยู่ที่ใด เพราะมันจะง่ายขึ้นเมื่อเรารู้ว่าชีวิตเราจะจบลงเช่นไร  
ชีวิตคริสเตียนเป็นเหมือนกับการที่ได้ดูหนังที่คณุรู้อยู่แล้วว่า ตอนจบจะเป็นเช่นไร  พระเอกชนะเสมอ!  น่ีควรจะช่วยให้เรามี
ท่าทีใหม่ในการอธิษฐาน 
 ขณะที่พระเยซูอธิษฐานพระองค์ทรงคดิถึงสวรรค์ (ลูกา 10:17-20)  เหล่าสาวกกลบัมาพร้อมกับความส าเร็จในการ
ท าพันธกิจ  ทุกคนชื่นชมกบัชัยชนะที่พระเจ้าประทานให้  พระเยซูตรัสกับสาวกว่าให้พวกเขาชืน่ชมยินดี เพราะชื่อของพวกเรา
ถูกจดไวบ้นสวรรค์  ซึ่งหมายถึงว่า จุดหมายปลายทางของพวกเขานั้น ส าคัญยิ่งกว่าชัยชนะหรือความพ่ายแพ้ที่ได้ในวันน้ี    
 พระเยซูตรัสว่า “เพราะเหตุฉะน้ัน อย่ากระวนกระวายถึงวันพรุ่งนี้ เพราะว่า พรุ่งนี้คงมีการกระวนกระวานส าหรบั
พรุ่งนี้เอง  และแต่ละวันก็มีทุกข์พออยู่แล้ว”  (มัทธิว 6:34)  เวลาอธิษฐาน บ่อยครั้งที่เราเหน็ปัญหามากกว่าเห็นพระสิริของ
พระเจ้า  พระองค์ต้องการให้เราจดจ าว่า พระองค์ทรงมีสถานที่บนฟ้าสวรรคใ์ห้กับเรา   สวรรค์เป็นสิ่งที่ควรค่าแก่การจดจอ้ง
และใสใ่จ  ระหว่างการข่มเหงครั้งใหญใ่นช่วงปลายของศตวรรตที่หนึ่ง  พระเจ้าทรงให้ยอห์นเขียนหนังสือวิวรณ์เพื่อย้ า
เตือนคริสเตียนในยุคนั้นว่า ท้ายที่สุด พวกเขาจะเป็นผู้ชนะ  การทนทุกข์ในการทั้งปวงนั้นถือว่าคุ้มค่า เมื่อเปรียบเทยีบกบั
สวรรค ์
 เพื่อนรักของผม เฮนรี่ ครติส์ เป็นหน่ึงในนักเทศน์ที่ผมชื่นชอบ ตอนที่ผมเป็นสาวกใหม่ๆ  เปน็เพราะค าสอนของเขาที่
เคลื่อนไหวจติใจของผม  เขารกัที่จะพูดถงึสวรรค์และไม่ว่าครัง้ไหนที่ผมได้ยินเขาพูด ทุกครัง้ผมรู้สึกอยากไปที่นั่น ใหเ้ราลอง
วาดภาพสวรรค์ เพ่ือที่เราจะไดมี้แรงจูงใจในการอธิษฐานด้วยความชื่นบาน 
 
ไม่มีกำรหลอกลวง 
 บางครัง้เราเห็นผู้น าที่พบกบัความล้มเหลวและท าใหใ้จเราแตกสลาย  เวลาใกล้เข้ามาแล้ว  สวรรค์เป็นที่ซึง่ไม่มีบาป 
ในวิวรณ์ 21 ยอห์นได้อธบิายสิง่ที่เขาเห็น คอื กรุงเยรูซาเล็มใหม่ สวรรค์  ส่ิงซึ่งไม่บริสุทธิ์  ส่ิงน่ารังเกียจหรือหลอกลวงไม่
สามารถเข้าไปได้  มีแต่เพียงคนที่ชื่อถูกจดไว้ในหนังสอืแห่งชวีิตเท่านั้นที่สามารถเข้าไปได้  (วิวรณ์ 21:27)  เราจะถูกเปลี่ยน
ให้เป็นเหมือนพระคริสต์  ( 2 โครินธ์ 3:17-18)   เมื่อถึงเวลาที่พระองคท์รงปรากฎและน าเรายังฟ้าสวรรค์  “เราจะเป็น
เหมือนพระองค์”  ( 1 ยอห์น 3:2)  ความอ่อนแอ และบาปของเราจะหายไปตลอดนิรันดร์! 
 ในโลกน้ีเราพบแต่ความหลอกลวง  เราเห็นนักการเมืองที่พูดอย่างหน่ึงแต่ท าอีกอย่างหนึ่ง  แต่สวรรค์ทุกอย่าง
แตกต่างจากส่ิงที่เราเคยเห็น  พวกหน้าซ่ือใจคตไม่สามารถเขา้สู่สวรรค์ได้  ทุกความสัมพันธ์โปร่งใส และบริสุทธิ์  ไม่มีความ
ละอาย ไม่มีความจ าเป็นที่ต้องสวมหน้ากาก เป็นสถานที่ที่ทุกคนอยากจะไป และเมื่อเราอธิษฐาน  เราควรอธิษฐานเหมือนดงั
ว่า เราได้อยู่ที่นั่นแล้ว  พระเจ้าทรงรู้ใจของเรา และเราไม่จ าเปน็ต้องเสแสร้งหรือสวมหน้ากาก  เม่ือเราอยู่กับพระองค์  
พระองค์ทรงรักเราอย่างที่เราเป็น 
 
อยู่กับพระเจ้ำนิจนิรันดร์ 
 ในวิวรณ์ 21  แสดงในเราเห็นกรุงเยรูซาเล็มใหม่  “พลับพลาของพระเจ้าอยู่กับมนุษย์แล้ว  พระองคจ์ะทรงสถิตกับ
เขา  เขาจะเป็นชนชาติของพระองค์  และพระเจ้าเองจะประทบัอยู่กับเขา” (วิวรณ์ 21:3)   วิวรณ์ 7 อธิบายไว้ว่า  “คน
มากมายเหลือคณนา” (ข้อ 9 ) ในสวรรค์  “เขาทั้งหลายจึงไดอ้ยู่หน้าพระที่น่ังของพระเจ้า  และปรนนิบัติพระองค์ในพระ
วิหารของพระองค์ ทัง้กลางวันและกลางคืน”  (ขอ้ 15) พระเยซูตรัสว่า “และนี่แหละ คือ ชวีตินิรันดร์ คือที่เขารู้จักพระองค ์ 
ผู้ทรงเป็นพระเจ้าเที่ยงแท้องค์เดียว และรู้จักพระเยซูคริสต์ที่พระองคท์รงใช้มา”   (ยอห์น 17 : 3)  ข้อพระคัมภีร์น้ีกล่าวไว้
อย่างชัดเจนว่า  เม่ือเราไปถงึสวรรค์เราจะได้สงัสรรค์กบัพระเจ้าตลอดนิรันดร์  เป็นการสังสรรค์ที่เรารู้สึกได้ ในขณะที่เรา
อธิษฐาน แต่ในโลกน้ี  “เราเห็นสลัวๆเหมือนดใูนกระจก แต่เวลาน้ันจะได้เห็นพระพักตรช์ัดเจน”  (1 โครินธ์ 13:12)   
 เราต้องซาบซึ้งและรู้คณุค่าของการที่ได้มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าตลอดนิรันดร์  ในวิวรณ์ 21:9-10 ทูตสวรรคบ์อก
กับยอห์นว่า 
 
 “เชิญมาน่ีเถิด  ข้าพเจ้าจะใหท้า่นดูเจ้าสาวที่เป็นมเหสีของพระเมษโปดก  ท่านได้น้าข้าพเจ้า โดยพระวิญญาณขึ้นไป
บนภูเขาสงูใหญ่และได้ส้าแดงให้ข้าพเจ้าเห็นนครบริสทุธิ์  คือ เยรูซาเล็มซึ่งก้าลังลอยลงมาสวรรค์และจากพระเจ้า” 
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 มเหสีของพระเมษโปดก คือ ครสิตจักรคือพวกเรา! พระเยซูทรงอภิเษกกับเราและจะอยู่กบัเรานิจนิรันดร์บนสวรรค์  
ผมยังจ าสายตาที่มองเจ้าสาวของผม นาดีน  ตอนที่เธอเดินเขา้มาในพิธี  ความรู้สึกใจจดใจจอ่ ไม่คู่ควร ความชื่นบาน  สิ่ง
เหล่าน้ีจะอยู่กบัผมไปจนชัว่ชีวติ   ผมดีใจที่สุดที่เธอแต่งงานกับผม   และจะเป็นความสุขทีย่ิ่งใหญ่กว่าน้ีสักเท่าให้ที่เราไดใ้ช้
เวลานิรันดร์เป็นหน่ึงเดียวกบัพระบุตรของพระองค์ 
 
กำรสังสรรค์ท่ีดีท่ีสุด 
 ในลูกา 16: 19-31  พระเยซูบรรยายถึงลักษณะของสวรรค์และนรก  เราได้เห็นว่า  ลาซารัสได้สังสรรค์อยู่กับอบัรา
ฮัม ใน ลูกา13:28-29  พระเยซอูธิบายว่า ในวันพิพากษา อับราฮัม อิสอัค ยาโคบ และผู้เผยพระวจนะทั้งสิ้นจะอยูใ่นแผ่นดิน
พระเจ้า  จะเป็นเหมือนงานเฉลมิฉลองที่มีผู้คนมาจากทัว่สารทิศ  ฮีบรู 12:1  พูดถึงการที่เราถูกห้อมล้อมด้วย   “พยานที่
พรั่งพร้อมอยู่รอบข้าง”  บนภูเขาของการแปลงกาย  เปโตร ยากอบ และยอห์น ได้มีโอกาสสังสรรค์กับพระเยซู  โมเสส และ
เอลียาห์ (มัทธิว 17:1-9)  สวรรค์เป็นเช่นน้ีแหละ ลองจินตนาการดูสิว่าคุณจะได้พบกบัผู้เผยพระวจนะซามูเอล  หรือได้ใช้
เวลากับดาเนียล หรอืชัดรคั เมชาด อาเบดเนโก คณุจะได้สงัสรรค์กับเปาโล ลิเดยี  เราจะมีโอกาสพบคนเหล่าน้ันที่ถูกกล่าวไว้
ในบทฮบีรู   ในโลกน้ีเรามีเวลาน้อยเต็มทีที่จะได้อยู่กับคนที่เรารัก  แต่ในสวรรค์จะไม่มีปัญหาน้ีเลย  การสังสรรค์ที่ยอดเยี่ยม
จะไม่มีวันส้ินสุด 
 
คิดถึงชัยชนะ 
 เมื่อเราอธิษฐานและวาดภาพเห็นพระเจ้าสถิตอยูบ่นฟ้าสวรรค์ซึ่งเต็มไปด้วยพระสิริของพระองค์  วิวรณ์ 4:1-2   
ยอห์นถูกน าไปที่ประตูสวรรค์ไปยังพระที่นั่งของพระเจ้า มีรุ้งลอ้มรอบพระที่น่ัง (ข้อ 3)   และล้อมรอบไปด้วยพระที่นั่งอีก
ยี่สิบที่ พร้อมด้วยผู้อาวุโสยี่สบิสี่คน (จากเผ่าของอิสราเอลสบิสองเผ่าและอัครทตูสิบสองคน)  น่ังใกล้พระเจ้าสวมชุดขาว
พร้อมด้วยมงกุฎทองค า (ข้อ4)  มีฟ้าแลบฟ้าร้องออกมาจากพระที่น่ัง (ขอ้5) ตรงหน้าพระที่นั่งมีทะเลแก้วผลึก (ขอ้ 6) ทัง้
ห้องเต็มไปด้วยแสงแปลบปลาบซึ่งเป็นพลงัของพระวิญญาณบริสุทธิ์ (ข้อ 5)  มีสัตว์สีต่ัว ซ่ึงมีตาเต็มทั้งข้างหน้าข้างหลงั
ร้องสรรเสริญพระเจ้าไม่หยุดหย่อน (ข้อ 6-8)  และในขณะเดยีวกันผู้อาวุโสทัง้ยี่สิบคนทรุดตวัลงถวายบงัคมพระเจ้า และ
ถอดมงกุฎวางต่อหน้าพระที่นั่ง (ข้อ 10-11) 
 ในวิวรณบ์ทที่ 5 เราเห็นพระเมษโปดก (พระเยซู) เข้าไปถงึพระที่นั่งของพระเจ้า (ขอ้6-7)  พระองคเ์ป็นผูเ้ดียวที่
คู่ควรเปิดหนังสอืม้วนน้ัน (ข้อ4-5)  เม่ือพระองค์ทรงรบัหนังสอืนั้น สัตว์ทั้งสี่กับผู้อาวุโสยี่สบิสี่คนน้ันก็ทรุดตัวลงถวายบงัคม
พระเมษโปดก (ข้อ 8) ทุกคนถอืพิณและถือขันทองค าบรรจเุครื่องหอม ซึ่งเป็นค าอธิษฐานของธรรมิกชนทัง้ปวง (ขอ้ 8) 
และเขาทัง้หลายก็ร้องเพลงใหม่ (ข้อ 9-10) และทูตสวรรค์เปน็แสนเป็นล้านก็ได้ปรากฎร้องเพลงด้วยเสียงอันดัง (ข้อ 11-
12)  และสิ่งมชีีวิตทัง้หมดทั้งสิน้ก็ได้ร้องสรรเสริญพระเมษโปดก (ข้อ 13) สิ่งที่เขาเห็นเกินความเข้าใจและเต็มเปี่ยมด้วยพระ
สิริ 
 เมื่อเราอธิษฐาน ค าอธิษฐานของเราขึ้นไปกลายเป็นฉากที่ยิ่งใหญ่ซ่ึงถูกน าเสมอไปยังพระเมษโปดกซ่ึงอยู่ต่อพระที่
น่ังของพระเจ้า  น่ีเป็นสิ่งเดียวบนสวรรค์ที่มาจากมนุษย ์
 ตอนที่เราอยู่ที่อินเดีย เราไปที่อกัราบ่อยๆ เพ่ือพาแขกไปเยี่ยมชมทัชมาฮาล สุสานงดงามที่สร้างขึ้นเพ่ือเป็นเกียรติ
แด่การจากไปของมเหสชีาจาฮาน  ตึกหินอ่อนที่ได้รับการแกะสลักอย่างงดงามปราณีต หินมีค่าถูกฝังไวใ้นผนัง  ด้านหน้า
ล้อมรอบไปด้วยลานน้ า เป็นการสร้างที่งดงามวิจิตรบรรจง ทกุอย่างดูยิ่งใหญ่ตระการตา  แต่หากเปรียบกับสวรรค์แล้ว 
เยรูซาเล็มใหม่ที่ได้ถูกบรรยายไว้ ยิ่งใหญ่ น่าทึ่งกว่าทัชมาฮาลอีกหม่ืนเท่า 
 เรามีคริสตจักรอยู่ที่กาฐมาณฑ ุประเทศเนปาล ใกล้กันน้ันเป็นเทือกเขาหิมาลัย เรามีรีทรีทส าหรับผู้น าคริสตจักรใน
อินเดีย  เราพักอยู่ในกระท่องบนภูเขาซ่ึงไม่มีห้องน้ าแบบชักโครกหรือน้ าประปา แต่เราไม่ได้กงัวลเรื่องความสะดวกสบาย  สิ่ง
ที่เราได้เห็นน้ันเหลือเชื่อ!  เช้าวันแรกอากาศปลอดโปรง่ เราสามารถมองสูงขึ้นไปเห็นยอดที่มีหิมะปกคลุม  ผมพูดได้ค าเดียว 
“ว๊าว ช่างเหนือจินตนาการจรงิๆ 
 แต่ละเช้าเราออกไปเฝ้าเดี่ยว บริเวณเทือเขาในระยะที่เราสามารถมองเห็นยอดเขาเอเวอรเ์รสได้ และอีกด้านหน่ึงเรา
สามารถเห็นภูเขาอาดาบลัมที่สงูเกือบเจ็ดพันเมตร (สองหมื่นสามพันฟุต) อยู่เหนือเราขึ้นไป รอบตัวเราเต็มไปด้วยความสงู
เสียดฟ้า เบื้องล่างต่ าลงไปกว่าพันเมตร เราสามารถเห็นแนวภูเขาคดเคี้ยว ลดเลี้ยวเหมือนงู ขณะที่เราอธิษฐานบนภูเขา
บ่อยครัง้ที่มีเมฆห้อมล้อมเรา  ช่างเป็นภาพที่ให้แรงดลใจ  ผมน่ังดูและทึง่กับการทรงสร้างของพระเจ้า  คดิถึงว่า พระองค์
ทรงดึงพื้นผิวโลกเพ่ือสร้างภเูขาที่ยิ่งใหญ่  คดิถึงภาพของเยรซูาเล็มใหม่ซ่ึงบรรยายไวใ้นหนังสือวิวรณ์ ซึ่งกล่าวว่าสูงถึงสบิสี่
ไมล ์
 
รำงวัลที่น่ำตื่นเต้น 
 สวรรค์เต็มไปด้วยการอวยพร  พระเจ้าทรงเปดิฟ้าสวรรค์ เทพระพรให้เราอย่างล้นเหลือจนกระทั่งเราไม่มีที่พอทีจ่ะ
เก็บได้ (มาลาคี 3:10)  เราจะได้รับในสวรรค์  ใน 1 โครินธ์ 2:9-10  เปาโลกล่าวอ้างถึงพระคมัภีร์เก่าซ่ึงเขาเขยีนไว้ว่า  “สิ่งที่
ตามองไม่เห็น ซ่ึงหูไม่ได้ยินและสิ่งที่มนุษย์คิดไม่ถึง คือสิ่งที่พระเจ้าได้ทรงจัดเตรียมไว้ส าหรับคนที่รักพระองค์”  ในข้อน้ี เปา
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โลกล่าวถึงบางอย่างที่เรามีในฐานะที่เป็นสาวก  คนที่อยู่ก่อนเราเขาไม่ได้รบัในสิ่งเหล่าน้ีด้วยเหตุผลบางประการ  แผนงาน
ของพระเจ้าที่มีให้กบัเราน้ันเกินกว่าจินตนาการ (โรม 8:32)  กล่าวถึงพระเยซู  “พระเจ้าจะทรงโปรดประทานสิ่งสารพัดให้แก่
เราทั้งหลาย” 
 รางวัลส าหรับเราบนสวรรค์นั้น จะยิ่งใหญ่เพียงใดผมไม่รู้  ผมไม่อาจให้นิยามได้ ผมรู้แต่ว่าในโลกน้ีผมได้ลิ้มรส
อาหารอร่อย ผมมีความสุขสดชื่นจากการอาบน้ าอุ่นสบายๆ  ความสุขที่ได้ว่ายในน้ าทีใ่สสะอาด  ความงดงามและ
ความสัมพันธ์ทางเพศที่ถูกต้องผ่านการแต่งงาน  สันติสุขที่มาจากการที่ได้นอนหลบั และความสุขที่ได้จากการท างานให้
ส าเร็จ แต่สวรรค์เป็นมากย่ิงกวา่น้ี มากกว่าทุกอย่าง  เหตุน้ีผมจึงตื่นเต้นเมื่อไดอ้ธิษฐาน 
 
ไม่มีใครหยุดเรำได้ 
 บางทีสิง่ที่น่าตื่นเต้นที่สุด เกี่ยวกับสวรรค์ คอืการที่ไม่มีใครสามารถขัดขวางเราไม่ให้ไปที่นั่นได้นอกจากตัวเราเอง  
สวรรค์คุ้มค่าส าหรบัทุกราคาในโลกน้ี  เปาโลเขียนไวว้่า  “เพราะข้าพเจ้าเห็นว่าความทุกข์ยากล าบากแห่งสมัยปจัจบุัน ไม่
สมควรที่จะเอาไปเปรียบกบัศักดิ์ศรีซ่ึงจะเผยให้แก่เราทั้งหลาย”  (โรม 8:18, 31-39)  ควรเปน็ข้อที่เราจ าในขณะอธิษฐาน  
ผมน ามากล่าวอ้าง ณ ที่นี้เพ่ือย้ าเตือนพระสัญญาของพระเจา้ที่มีให้กับเรา 
  
 ถ้าเช่นน้ันเราจะว่าอย่างไร ถ้าพระเจ้าทรงอยู่ฝ่ายเรา  ใครจะขดัขวางเรา  พระองค์มิได้ทรงหวงพระบตุรองค์เดียว
ของพระองค์ แต่ได้ทรงโปรดประทานพระบตุรน้ันเพื่อนประโยชน์แก่เรา  ถ้าเช่นน้ันพระองค์จะไม่ทรงโปรดประทานสิ่งสารพัด
ให้เราทั้งหลายด้วยกันกบัพระบตุรน้ันหรือ  ใครจะฟ้องคนเหลา่น้ันที่พระเจ้าทรงเลอืกไว้  พระเจ้าทรงโปรดให้พ้นโทษแล้ว  
ใครเล่าจะเป็นผูป้รับโทษอีก  พระเยซูคริสต์นะหรือ  ผู้ทรงสิ้นพระชนม์แล้วและยิ่งกว่าน้ันอีกได้ทรงชบุให้เป็นขึ้นมาจากความ
ตาย  ทรงสถิต ณ เบื้องขวาพระหัตถ์ของพระเจ้า และทรงอธษิฐานขอเพื่อเราทั้งหลายด้วย  แล้วใครจะใหเ้ราทั้งหลายขาด
ความรักของพระคริสต์ได้เล่า จะเป็นความทุกข์หรือความยากล าบาก หรือการเคี่ยวเข็ญ หรอืการกันดารอาหาร หรือการ
เปลือยกาย หรือการถูกโพยภยั หรือการถูกคมดาบหรือ ตามที่เขียนไวใ้น พระคัมภีร์ว่า  
 
 “เพราะเห็นแก่พระองค์ ข้าพระองค์จงึถูกประหารวันยังค่้า และนับว่าเป็นแกะส้าหรับจะเอาไปฆ่า แต่ว่าในเหตุการณ์
ทั้งปวงเหล่านี้  เรามีชัยเหลือลน้โดยพระองค์ผู้ได้ทรงรักเราทั้งหลาย 
เพราะข้าพเจ้าเชื่อม่ันว่า แม้ความตายหรือชีวิตหรือบรรดาทตูสวรรค์ หรือเทพเจ้า หรือสิง่ซึ่งมีอยู่ในปัจจุบันน้ี หรือสิ่งซึง่จะมี
ในภายหน้าหรือฤทธิ์เดชทัง้หลน่ หรือซ่ึงสูง หรือซ่ึงลึก หรือสิง่ใดๆอื่น ที่ไดท้รงสร้างแลว้นั้น  จะไม่สามารถกระท้าให้เรา
ทั้งหลายขาดจากความรักของพระเจ้า ซ่ึงมีอยู่ในพระเยซูคริสต์  องค์พระผู้เป็นเจ้าของเราได้” 
         (โรม 8:31-39) 
 
 เมื่อผมอ่านข้อพระคัมภีร์ข้อนี้ผมอยากวิ่งออกไปและเปลี่ยนแปลงโลก  ผมอยากอธิษฐานและร้องเพลง เมื่อเรา
อธิษฐาน ให้เราจ าไว้ว่าเราไดอ้ธิษฐานกับพระบิดา  ผู้ซึ่งได้เตรยีมมรดกไว้ส าหรับลูกชายลูกสาวของพระองคบ์นสวรรค์ (โรม 
8:17)  พระองค์ทรงเตรียมห้องรับรองไว้เป็นพิเศษส าหรับเรา  โดยเฉพาะไม่มีปัญหาใดในโลกน้ีที่จะหยดุยั้งเราทีจ่ะไปสวรรค์
ได้  ดังน้ันให้เราอธิษฐานด้วยความชื่นบานและความเชื่อที่มใีนพระเจ้าผู้ซึ่งรอคอยน าเรากลบับ้านด้วยพระสิริ 
 

ข้อคิด 
1.คิดถึงเหตุการณ์ที่ท าให้คณุเศร้าใจในชีวิต และคิดดูสิว่าในสวรรค์จะไม่มีเรื่องราวเหล่าน้ีอีกเลย 
 
 
 
 
2. ย้อนกลับไปคดิถึงช่วงเวลาทีคุ่ณมีความสขุ  และคดิถึงว่าในสวรรค์ คุณจะมีเวลาที่ยอดเยี่ยมมากกว่าน้ัน 
 
 
 
 
3.คุณคิดไหมว่าพระเจ้าไม่ตอ้งการอะไรมากไปกว่าการทีไ่ด้อวยพรคุณ  ความคดิเช่นน้ีจะมีผลต่อการตัดสินใจ และการ
อธิษฐานของคุณอย่างไร? 
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11 
รู้จักพระเจ้ำผ่ำนทำงพระวจนะ 

 
น่ีแหละคือชวีิตนิรันดร์ คือ ที่เขารู้จักพระองค์ผู้ทรงเป็นพระเจา้ 
เที่ยงแท้องค์เดยีวและรูจ้ักพระเยซูคริสต์ที่พระองค์ทรงใช้มา 

ยอห์น 17:3 
 
ถึงตอนน้ี ผมอธิษฐานว่า คณุจะมองเห็นภาพของพระเจ้าไดช้ัดเจนยิ่งขึ้นและเข้าใจความกระตอืรือร้นของพระเจ้าที่

พระองค์อยากเป็นเพื่อนกับคุณ  ขณะทีอ่่านงานเขียนของผู้อื่นเกี่ยวกับพระเจ้าที่พอจะเป็นประโยชน์ได้บ้าง  การได้รู้จักกบั
พระเจ้าผ่านทางการอ่านพระคมัภีร์เป็นสิ่งทีจ่ าเป็นที่สดุ  การอธิษฐานสามารถมีผลกระทบหากเรามีจิตใจของเปาโลซ่ึงได้
กล่าวว่า  “ข้าพเจ้าต้องการจะรูจ้ักพระองค์และได้รับประสบการณ์ในฤทธิเ์ดช เนื่องในการที่พระองคท์รงคืนพระชนม์น้ัน”  
(ฟิลิปปี 3:10) 

เราสามารถที่จะรู้จักพระคริสตผ์่านทางพระวจนะที่ไม่ตายของพระองค์ (ยอห์น 1:1)  ผ่านทางพระคัมภีร์ไบเบิ้ล  ค า
เขียนของพระเจ้า เราจะได้ดใูนภายหลังว่าจะศึกษาอย่างละเอยีดอย่างไร  แต่ละข้อพระคัมภีรไ์ด้สอนว่า เราควรอธิษฐาน
อย่างไร ผ่านตัวอย่างของนักอธิษฐานที่ยอดเยีย่มซึ่งได้รบัการบันทึกไว้ตัวอย่างเช่น เราได้เห็นจิตใจของดาวดิผ่านการ
อธิษฐานในสดดุี  ในหนังสือพระกิตติคณุเราเห็นว่าพระเยซูทรงอธิษฐานอย่างไร  แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ พระคัมภีรช์่วยเราได้
รู้จักกับจติใจของพระเจ้า  เราตกหลุมรักพระเจ้าผ่านพระคัมภีรแ์ละเมื่อที่เรารักค าอธิษฐานของเราก็จะสดชื่น 

ในบทนี้ผมอยากจะเล่าบางประเด็นที่ช่วยผมมีการอ่านไบเบิ้ลทีเ่หมือนใหม่และให้แรงดลใจเสมอ  ผมหวังว่า
ค าแนะน าน้ีจะชว่ยคณุในการศึกษาพระค าของพระเจ้า และจูงใจคุณที่จะรู้จักพระเจ้ามากขึ้นและมากขึ้น  และชีวติการ
อธิษฐานของคุณจะม่ังคั่งขึ้น 

 
บทบำทด้ำนจิตวิญญำณ 

พระเจ้าต้องการให้เรารูจ้ักกับพระองค์และใกล้ชดิกับพระองค์ ด้วยเหตุน้ีพระองคจ์ึงให้ที่ปรึกษากับเราน้ันคือ พระ
วิญญาณบรสิุทธิ์ทีอ่ยู่ในเรา  (ยอห์น 14:16, โรม8:9-16)  เปน็ดั่งค าสัญญาที่พระเยซูมีให้กบัสาวกว่าจะไม่ทอดทิ้งพวกเขา
เหมือนเด็กก าพร้า  (ยอห์น 14:18)  พระวิญญาณจะช่วยเราท าในสิ่งที่จ าเป็นต้องท า ซ่ึงน าเราเข้าใกล้พระเจ้าและพระเยซู  
ขณะที่เราอ่านพระคัมภีร์ไบเบิ้ลและขณะที่เราอธิษฐาน  พระวญิญาณของพระเจ้าในเราได้ติดต่อกับพระสิรขิองพระเจ้า  สิ่งที่
พิเศษได้เกิดขึ้น  ประกายไฟด้านจิตวิญญาณที่เรามองไม่เห็นซึ่งอยู่ในพระวิญญาณบริสุทธิ์ได้หลอมเราเข้ากบัพระเจ้าจอม
โยธา 

พระวิญญาณท างานในเราเสมอ (1 โครินธ์ 2:16) และระทมทกุข์เมื่อเราท าบาป (เอเฟซัส 4:30)  อคัรทูตเปาโล
เขียนไว้ว่า  พระวิญญาณของพระเจ้าในเราท าให้เราสามารถร้องเรียก  “อับบา พระบิดา”  และ “พระวิญญาณนั้นเป็นพยาน
ร่วมกับวิญญาณจิตของเราทัง้หลายว่า เราทั้งหลายเป็นบุตรของพระเจ้า” (โรม 8:15-16)  ในโรม 8 เปาโลได้กล่าวไวด้้วยวา่ 

  
ในท านองเดยีวกัน พระวิญญาณก็ทรงช่วยเราเม่ือเราออ่นก าลังด้วย  เพราะเราไม่รู้ว่าเราควรจะอธิษฐานขอสิ่งใด

อย่างไร  แต่พระวิญญาณทรงช่วยขอแทนเรา  ในเมื่อเราคร่ าครวญอธิษฐานไม่เป็นค า  (โรม 8:26) 
พระคัมภีร์สั่งให้เรา  “อธิษฐานในพระวิญญาบริสุทธิ์”  (ยดูาห ์20)  และ  “จงขอโดยพระวิญญาณทุกเวลา” (เอเฟ

ซัส 6:18)  หมายความว่าอย่างไร  ผมเชื่อว่าหมายความถึงการที่เราต้องมีจติวิญญาณในการอธิษฐานที่มีชีวิตชีวาและ
ตระหนักถึงพระเจ้า  ไม่ใชด่้วยถ้อยค าเดิมๆ จ าเจ หรือ ไม่มีค าพูด การอธิษฐานของเราจะจิตวิญญาณก็ต่อเมื่อเราหยั่งรากลึก
กับพระคัมภีร์  งานเชียนที่มีพลงัของ แอนดรวิ มอเรย์  เกี่ยวกบัการอธิษฐานที่ว่า  “การอธิษฐานและพระวจนะของพระเจ้า
แยกจากกันไม่ได้ และต้องไปด้วยกันเสมอ  การอธิษฐานเป็นเหมือนไฟ  ไฟสามารถเผาไหม้ได้ดี เม่ือมีเชื้อที่ดี  เชื้อนั้นก็คอื
พระค าของพระเจ้า  ซ่ึงตอ้งศึกษาค้นคว้าอย่างรอบคอบและดว้ยการอธิษฐาน” 

 
ไม่ตำยแต่ทรงพลำนุภำพ 

พวกเราหลายคนมีการอ่านไบเบิ้ลที่ซังกะตาย เป็นเหมือนกิจวตัรอีกอย่างหน่ึงทีต่้องท าในชีวติคริสเตียน   และเรา
หมดหวังที่จะมีเวลาทีเ่ติบโตตื่นเต้นในการศึกษาข้อพระคัมภีร์  ผมอยากจะเล่าถึงการเตบิโตในด้านน้ีของผม  ซึ่งหวงัว่าจะช่วย
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ของคุณกบัพระเจ้า 

ในฐานะคริสเตียนใหม่ ผมรักพระวจนะของพระเจ้า  บางวันผมอ่านไบเบิ้ลสามชั่วโมงเพื่อจะได้รู้จักพระเจ้ามากขึ้น  
ผมยังจ าได้เดือนพฤษภาคม 1984 ผมอ่านพระคัมภีร์จบเล่มภายในหน่ึงเดือน  ผมใชป้ากกาไฮไลท์หัวข้อต่างๆในพระคัมภีร์  
และผมท าโน๊ตไว้เยอะมา   ผมมีความจ าที่ดีและสามารถจ าหลายข้อได้  แต่เม่ือผมมีหน้าที่รับผิดชอบมากขึ้นและมากขึ้นใน
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ฐานะผู้น าการศึกษาไบเบิล้ของผมจดจอ้งไปที่การเตรียมบทเรยีน  แต่ก็ไม่เติมเต็มผมในด้านความสัมพันธ์กับพระเจ้า  
ท้ายที่สุดในปี 1990 ผมตดัสินใจว่าทุกปทีี่ผมจะอ่านไบเบิ้ลจนจบเล่ม และช่วยผมทีจ่ะมีความสัมพันธ์ที่ดีขึ้นกับพระเจ้า 

แต่แม้ว่าผมจะอ่านไบเบิ้ลทั้งเลม่จบทุกปี และไม่พลาดการอธษิฐานเลยสักวัน  แต่ผมไม่ได้อ่านพระคัมภีร์ทุกวัน  
หลายวันที่ผ่านไปด้วยการที่ผมค้นดูแต่ละข้อทีใ่ชป้ระกอบการเทศน์  บางครั้งผมอ่านหนังสือพิมพ์ นิตรยสาร และหนังสือ
ต่างๆ แต่ไม่ใช้ไบเบิ้ล  ผมสอนคนที่ไม่เชื่อใหอ้่านไบเบิ้ลทุกวัน แต่ผมรู้สึกผิด เพราะผมไม่ได้ท าเสียเอง  ผมสารภาพสิ่งเหล่าน้ี
บ่อยๆ แต่ก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลง  ผมรู้สึกพอใจเพราะว่าผู้รู้สึกทุกปีผมอ่านไบเบิ้ลจบเล่ม (บ่อยครั้งที่ปีหน่ึงผมอ่านจบสองหน)  
และผมจ าขอ้พระคัมภีรไ์ด้เยอะ 

แต่แล้วในที่สุดเดือนกุมภาพันธป์ี 1998  เม่ือที่เรามีสัมมนาผู้น าที่แอลเอ คิพ แมคคีน เทศน์วา่ เราควรรักพระวจนะ
เช่นไร  และผมไดเ้ข้าใจว่า ถึงเวลาที่ตัวเองต้องเปลี่ยนแล้ว  ผมตัดสินใจง่ายๆ ว่าจะอ่านไบเบิล้ทุกวัน อย่างน้อยวันละบทไป
จนตลอดชีวิต   สิบแปดเดือนหลังจากน้ันผมรู้สึกเยี่ยมและได้ก าลังใจ  เม่ือต้นปีผมได้อ่านหนังสือของ แซม แลงก์ ชื่อ  จงนิง่
เสีย จิตวิญญาณของข้าพระองค์  และเรียนรู้ที่จะเก็บรักษาสมุดบันทึกในการเฝ้าเดี่ยว  ดังน้ันเมื่อหกเดือนก่อนผมเลยซื้อ
สมุดมาเล่มหน่ึง ทุกวันผมต้องเขียนอย่างน้อยหน่ึงข้อ (บางครั้งหลายข้อมาก)  มุมมองทีผ่มได้จากพระคัมภีร์  แต่ก่อน
ตลอดปีผมเขียนหลายอย่าง แต่ผมไม่ได้ท าให้เป็นวิสยัประจ าวนั 

ดังน้ันจากประสบการณ์ส่วนตัวของผม  ผมมีข้อแนะน าห้าอย่างที่จะช่วยให้มีการศึกษาไบเบิ้ลที่ยอดเยี่ยมและมีเคล็ด
ลับในการค้นคว้าข้อไบเบิ้ล 

 
มีวินัยในกำรอ่ำนไบเบิ ล 

ท าสัญลักษณใ์นไบเบิ้ล – ใช้สไีฮไลท์ เขียนสิ่งต่างๆไว้ริมขอบไบเบิ้ล ใช้สีแตกต่างกบัแต่ละหัวข้อ ตัวอย่างเช่นสีฟ้า 
ส าหรับคณุลักษณะของพระเจ้า  สีเหลืองส าหรับข้อพระคัมภีรเ์กี่ยวกับความรัก  สีเขียวเกี่ยวกับความบาปและความชอบ
ธรรม  สีชมพูส าหรับการอธิษฐานและความเชือ่สีม่วงเกี่ยวกบัความชื่นบาน  สีส้มส าหรับการประกาศและการฝึกฝน  สีม่วง
ส าหรับโลกแห่งจติวิญญาณ  (เช่น ซาตาน  ทูตสวรรค์ ปีศาจ พระวิญญาณบริสุทธิ์  เป็นที่แน่ชัดว่า คริสเตยีนในยุคแรกที่
โชคดีมีพระคัมภีร์มักจะเขียนสญัลักษณ์ข้อความต่างๆ และบางข้อความมีการเข้าใจผิดจนคิดว่าเป็นส่วนหน่ึงของไบเบิ้ลในยคุ
แรก 
อ่านไบเบิ้ลทั้งเล่มทุกปี – การจดจ้องที่จะศึกษาอย่างเฉพาะเจาะจงบางเล่ม หรือ บางหัวข้อเป็นสิ่งที่ดี  แต่เป็นสิ่งส าคัญที่
ต้องเห็นภาพรวมของพระเจ้าอย่างลึกซ้ึงในจติใจ  บางครั้งการอ่านเวอร์ชั่นใหม่ๆของพระคัมภีร์ก็ช่วยดว้ยเช่นกัน  เพื่อให้สิง่
ต่างๆใหม่และน่าสนใจเสมอ 
 
อ่านไบเบิ้ลทุกวัน – ค้นคว้าข้อพระคัมภีร์  พระเยซูเองได้ตรัสว่า  “มนุษย์จะบ ารุงชวีิตด้วยอาหารสิ่งเดียวหามิได้  แตบ่ ารุง
ด้วยพระวจนะทุกค า ซ่ึงออกมาจากพระโอษฐข์องพระเจ้า  (มัทธิว 4:4)  ในพระคัมภีร์เก่าพูดถึงการที่กษัตริย์ของอิสราเอลรือ้
ธรรมบัญญัติและอ่านพระธรรรมพระเจ้าจนตลอดชีวติ  (เฉลยธรรฯ 17:18-20)  ชาวเมืองเบโรอาถูกเรียกว่าประเสรฐิ
เพราะว่าเขาค้นข้อพระคัมภีร์ทกุวัน  (กิจการฯ 17:10-12)  น่ีเป็นวิธีหนึ่งทีจ่ะให้ขอ้พระคัมภีรว์ินิจฉัยเราทุกวัน 
 
จ าข้อหลักๆ – ที่หัวเตียงของเรามีกระดาษติดเยอะ ซ่ึงเป็นข้อท่องจ าของนาดีนภรรยาผม  เม่ือเราจดจ าข้อพระคัมภีร์ มันง่าย
ที่จะดึงค าเหล่าน้ันมาสนทนากับพระเจ้าในการอธิษฐานและยงัช่วยยบัยั้งเราให้ชอบธรรม 

 
(สดุดี 119:11) ข้าพระองค์ได้สะสมพระด ารัสของพระองค์ไวใ้นใจของข้าพระองค์  เพื่อข้าพระองค์จะไม่ท าบาปต่อ

พระองค์ (สุภาษิต 22:17-19)  แนะน าให้เราจดจ าข้อความแห่งปัญญาและพร้อมที่จะพูดทันที  น้ันหมายถึงการที่เราวางใจใน
พระเจ้า 
 
ใช้สมุดบันทึก – สิ่งที่คณุไดเ้รียนรู้จากไบเบิ้ลทุกวัน  จะช่วยใหคุ้ณสม่ าเสมอ และรักษาการอ่านไบเบิ้ลใหใ้หม่เสมอ 

 
เคล็ดลับในกำรอ่ำนไบเบิ ล 

เมื่อคุณมีเวลาอ่านพระคัมภีร์อย่างสม่ าเสมอ คุณสามารถประยุกต์หลักการณ์ง่ายๆซึ่งผมพบว่ามีประโยชน์มาก 
 

 ตั้งค าถามกับสิง่ที่อ่าน ใคร? ท าไม? เกิดอะไรขึ้น? ทีไ่หน? เม่ือไหร่? อย่างไร? 
 บาดใจ  ฉันจะเปลี่ยนแปลงอะไรบ้าง?  เรียนรู้เกี่ยวกับอะรไ? เป็นตัวอย่างที่ดีหรือไมด่ี 
 เปรียบเทียบกบัข้ออื่นๆทีเ่ชื่อมโยงถึงกัน ใชคู้่มือประกอบในพระคัมภีร์เก่าผูเ้ผยพระวจนะสามารถ

เชื่อมโยงกบัเรื่องในประวัติศาสตร์ได้  (โยชูวา  ผู้วินิจฉัย  นางรูธ  1-2 ซามูเอล  1-2 พงศ์กษัตริย์   1-2 
พงศาวดาร  เอสรา  และเนหะมีย์)  ในพระคัมภีรใ์หม่ จดหมายต่างๆสามารถเชือ่มโยงกบัเรื่องราวไม้
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กางเขนหรือ ในหนังสอืกิจการฯ หนังสือพระกิตตคิุณสามารถอ่านเปรียบเทียบกบัเรื่องราวที่เหมือนกันได้  
หนังสือวิวรณเ์ชื่อมโยงไดด้ีกับพระคัมภีร์เก่า  เช่น ดาเนียล  เศคาริยาห์ และเอเสเคยีล 

 จินตนาการ อ่านอย่างละเอียด ระมัดระวงั และนึกภาพตาม 
 

ตัวอย่ำง 
 ให้เราอ่าน มาระโก 6:32-34  ซึ่งเป็นเรื่องที่พระเยซูเลีย้งคนห้าพันคนโดยใชเ้คลด็ลับที่แนะน าไว้ 
 
 ก)ตั งค ำถำม 

 ใคร?  พระเยซูและสาวกของพระองค์รวมทั้งคนอีกมาก 
 อย่างไร? พวกเขามาหาพระเยซอูย่างไร? วิง่ (ขอ้33) 
 อะไร? พระองคท์รงเลี้ยงฝงูชน (ข้อ 44 น่าจะมีคนประมานหน่ึงหมื่น หรือ หม่ืนห้าพันคน รวมทั้งผู้หญิง

และเด็ก) 
 ท าไม? ระยะทางไกลเกินกว่าทีพ่วกเขาจะเดินไปหาอาหาร พระเยซูจึงท าการอัศจรรย์  (ขอ้ 35) 
 เมื่อไหร่?  หลังจากการเสยีชีวติของยอห์นผู้ให้รบับัพติศมา ตอนน้ีพระเยซูอาจก าลังเป็นทุกข ์แต่พระองค์

ยังคงให้เสมอ 
 ที่ไหน?  ใกล้แม่น้ า  แต่กันดารอาหาร (ข้อ 35) 

 
ข) บำดใจ 

 พระเยซูจูงใจผูค้นและคนเหล่าน้ันตามหาพระองค์ (ข้อ 33) ผมเป็นอย่างนั้นหรือเปล่า?  คนอื่นอยากอยู่
กับผมหรือเปล่า?  

 พระเยซูไม่รู้สึกเครียดเมื่ออยู่กับฝูงชน (ข้อ 34) พระองคท์รงสงสารพวกเขา แม้ว่าพระองค์จะเป็นทุกข์
เรื่องยอห์น  น่ีเป็นสิ่งทีส่อนใจได้เป็นอย่างด ี

 สาวกกังวลเรื่องการซ้ืออาหารให้คนเหล่าน้ัน (ข้อ 35-37)  ผมเป็นเช่นน้ันหรือเปล่า?  บางครั้งผมใสใ่จ
เรื่องเงินมากกว่าผูค้นหรือเปลา่?  ผมต้องเปลี่ยนแปลงอะไรบา้ง? 

 พระเยซูทรงแบง่หน้าที่ให้สาวก (ข้อ 39) ผมท าอะไรดว้ยตัวของผมเองมากไปหรือเปล่า?  หรอืผมมอบ
หน้าที่ให้คนอื่นท าแทนมากเกินไป? 

 พระองค์มิได้เก็บปลาไวใ้ห้ตัวเอง (ข้อ 41)  แต่พระองค์ทรงแจกจ่ายให้คนทัง้ปวง  ผมเห็นแก่ตัวเกี่ยวกับ
เรื่องอาหารหรือสิ่งของหรอืเปล่า?  ผมคิดถงึคนอื่นก่อนไหม? 

 พระองค์อธิษฐานส าหรับอาหาร (ข้อ 41)  ผมขอบคณุพระเจา้ส าหรับสิ่งที่ตวัเองมีหรือเปล่า? 
 หลังจากน้ันพวกเขาเกบ็กวาดไม่ให้สกปรก เลอะเทอะ (ข้อ43) น่ีเห็นได้ชัดเจนว่า พระเยซูทรงโอบอ้อมอารี 

ไม่ได้ตระหน่ี หลงัจากน้ันมีอาหารเหลือ แต่พระองค์ไม่ไดป้ล่อยไว้ให้สกปรก  เม่ือมีคนมาที่บา้นผมเอื้อเฟื้อ
หรือเปล่า?  บ้านของผมเป็นระเบียบไหม? 

 
ค)เชื่อมโยงกับข้อพระคัมภีร์ท่ีเก่ียวข้อง  
   มัทธิว 14:13-21 

 พระองค์อาจออกไปที่นั้นเพื่อไวอ้าลัยให้กบัการเสียชีวติของยอห์น (ข้อ 13) 
 พระองค์ไม่ได้แค่สอนพระองคท์รงลงมือรักษา (ขอ้ 14) 
 พระองคต์รัสไว้ในข้อ 19  พระเยซูทรงใหป้ระชาชนน่ังลงที่พื้นหญ้า แต่ในมาระโก 6:39 บอกว่าสาวกให้

ประชาชนน่ังลง  เราได้เห็นจากที่นี่ว่า พระเยซูทรงสั่งฝูงชนผ่านทางสาวกของพระองค์  บางทีค าพูดของ
พระเยซูอาจมาถึงเราผ่านทางค าพูดของสาวกคนอื่นก็เป็นได ้

 
       ลูกา 9:10-17 

 สาวกเองก็รู้ว่า ประชาชนต้องการหาที่พัก (ข้อ 12) น่ีไม่ได้เขียนไว้ในมาระโก 
 พระเยซูทรงสั่งพวกเขาอย่างเฉพาะเจาะจงให้แบ่งกลุ่ม  กลุ่มละห้าสิบคน  และให้สาวกบอกให้ทุกคนน่ังลง 

(ข้อ 14)  ในมาระโกกล่าวว่าประชาชนน่ังลงกลุ่มละห้าสบิบ้าง ร้อยคนบ้าง แต่ไม่ได้บอกอย่างละเอียดว่า 
เป็นค าสั่งของพระเยซ ู

 ทุกคนน่ังลง (ข้อ 15)  ทุกคนอยู่ในความสงบและเชื่อฟัง 
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 ยอห์น 6:1-3 
 เหตุผลทีฝู่งชนตดิตามพระองค ์เพราะพระองคท์ าอัศจรรย์ (ขอ้ 2) 
 พวกเขานั่งที่ภูเขา (ขอ้3) 
 ใกล้ถึงเทศกาลปัสกา (ขอ้ 4) 
 พวกเขามองเห็นคนจ านวนมาก (ข้อ 5) 
 พระเยซูทรงทดลองฟีลปิ (ข้อ 5-6)  ข้อน้ีแสดงให้เห็นว่าพระเยซูทรงเป็นต้นคิดส าหรบัเรื่องการเลี้ยงคน

เหล่าน้ี และสาวกก็ขาดความเชือ่โดยที่พวกเขาสงสัย ในมาระโก 6:35-36   เราได้เห็นว่า สาวกขาดความ
เชื่อ แต่ไม่มีข้อทีบ่อกว่า พระเยซูถามฟิลิป  

 ฟีลิปคิดว่าเงินเดือนแปดเดือนก็ไม่สามารถเลี้ยงคนเหล่าน้ีได้ (ข้อ7) 
 แอนดรูว์พบว่า มีเด็กคนหน่ึงซึง่มีความเชื่อและมีอาหาร (ขอ้ 8-9) 
 ที่นั่นมี “หญ้ามาก” (ข้อ 10)  
 ทุกคนได้ตามที่ตวัเองต้องการ (ข้อ 11) 
 พระเยซูตรัสว่า “อย่าให้สิง่ใดตกหล่น”  (ข้อ 12) 
 ขนมปังท ามาจากแป้งบารลี (ขอ้ 13) 

 
ง) จินตนำกำร คิดตำม 
 หากคุณหลบัตา คณุสามารถจนิตนาการถึงภูเขา ซึ่งกันดารอาหาร (มาระโก 6:35  ยอห์น 6:3)  และมี
หญ้าเต็มไปหมด (มาระโก 6:39  ยอห์น 6:10)  เป็นช่วงฤดูใบไม้ผลิอากาศจึงไม่ค่อยร้อน (ใกล้เทศกาลปัสกา 
ยอห์น 6:4)  อยูใ่กล้ทะเลสาปกาลิลี อากาศที่นั่นจึงบริสุทธิ์  ปลอดโปร่ง (มาระโก 6:30  ยอห์น 6:1)  พวกเขา
อาจจะเหน่ือยกับการเทศนา และการรักษา (มาระโก 6:31, 34)   
 ทันใดน้ันพวกเขาแลเห็นฝงูชนกลุ่มใหญ่เดินตรงมายังภูเขา (ยอห์น 6:5)  ปฏิกิริยาของพระเยซู คือ พร้อม
ที่ช่วยเหลือความต้องการของพวกเขา (ยอห์น 6:5)  ปฏิกิริยาตอบสนองของสาวก คือไม่อยากให้พวกเขามาใกล้ 
(มาระโก 6:35-38)  พระองค์มีบทสนทนาที่ยอดเยี่ยมกับฟีลปิและกับบราเดอรค์นอื่นๆ (ยอหน์ 6:6-8  มาระโก 
6:35-38)  จากอาหารนิดหน่อยของเด็กชายคนหน่ึง  พระเยซทูรงเลี้ยงอาหารพวกเขาทุกคน  (ยอห์น 6:9)  
พระองค์ทรงใหส้าวกบอกให้ทุกคนน่ังลง  ทุกคนอยูใ่นความสงบ  (มาระโก 6:39-40)  ทุกคนได้กินอิ่มและเพียงพอ 
(ยอห์น6:11)  สาวกสามารถเก็บรวบรวมเศษอาหารที่เหลือ (ยอห์น 6:12) 
 การอ่านพระคัมภีร์โดยใช้เคล็ดลับน้ีผนวกกับภาคปฏิบัตขิ้างตน้อย่างสม่ าเสมอ  ช่วยใหผ้มมีการเดินกับพระ
เจ้าที่สดชื่นและตื่นเต้น  พระเจา้ต้องการให้เรารูจ้ักพระองค์และรักพระองค์ด้วยสิ้นสุดใจของเรา  ขณะที่เราเรียนรู้ที่
จะอธิษฐานด้วยพระวิญญาณ  เพื่อให้เราเป็นไปตามพระประสงค์ของพระเจ้า  จิตใจของเราควรเปี่ยมล้นไปด้วย
ความชื่นบานและพร้อมทีจ่ะรบัมือกับความยากล าบากที่คอยเราอยู่ในโลก  อย่างแรกคือ ความท้าทายในการที่เราจะ
เข้าถึงคนอื่นดว้ยความรักที่มาจากพระเจ้า  เราไม่ได้ถูกก าหนดให้อยู่ในโลกน้ีเพื่อจะมีชีวิตอยู่เพือ่ตัวเอง  แต่เพ่ือทีเ่รา
จะรู้จักกบัพระเจ้า และชว่ยคนอื่นให้รู้จักพระองค์  เราต้องเรยีนรู้ที่จะเป็นนักสู้ในการอธิษฐาน เป็นชายหญิงที่
สั่นคลอนโลกน้ีด้วยการเดินกับพระเจ้า 
 พระเจ้าของเราเป็นพระเจ้าที่ถกูเคลื่อนไหวโดยการอธิษฐานของมนุษย์  พระองค์พร้อมทีจ่ะเปลี่ยนใจ  หาก
คุณเอาจริงเอาจัง  พระองค์ยินดีที่จะหันกลับมาและเปลี่ยนพระทัย (โยเอล 2:13-14)  เมื่อประชาชาติกลับใจใหม่  
พระเจ้ายินดีที่ยกโทษและท าลายภัยพิบัติต่างๆ  (เยเรมีย์ 18: 8)   เม่ือที่โมเสสยืนอธิษฐานต่อพระเจ้า ระหว่างคน
อิสราเอลกับพระเจ้า  เพราะการอธิษฐานพระเจ้าฟังโมเสสและยับยัง้การท าลาย  (เฉลยธรรมฯ 9:19   อพยพ 32: 
11-12  สดุดี 106:23)  พระองค์ทรงหันกลบัจากความโมโหชาวเมืองนีนะเวย์  เมื่อพวกเขากลบัใจและอธิษฐานในโย
นาห์ 3:6-10  พระเยซูทรงท าอศัจรรย์เมื่อเห็นความเชื่อของผูค้น  เหมือนแม่หม้ายที่นาอิน (ลูกา 7)  ผู้หญิงชาวคา
นาอัน (มัทธิว 15)  มารีย์และมารธา (ยอห์น 11)  ใช้เวลากบัพระวจนะและรู้จักพระเจ้าอย่างที่พระองคท์รงเป็น  
เพื่อเพ่ิมเติมความเชื่อในเวลาทีอ่ธิษฐาน 
 ช่วงแรกของหนังสือเล่มน้ีช่วยให้คุณจดจ้องที่พระเจ้า  ผมแน่ใจว่าการอธิษฐานจะมีพลัง เมื่อเราได้เข้าใน
และเห็นพระเจ้าอย่างชดัเจน และเชื่อว่าพระเจ้าทรงแสวงหาเรา  ทรงน้อมพระองค์ลงเพื่อเรา และทรงกระท าหลาย
อย่าง เพ่ือให้เราเห็นว่า เรามีค่าส าหรับพระองค์  เม่ือที่เราเห็นพระเจ้าชดัเจน และมีความสัมพันธ์ที่ยอดเยี่ยมกับ
พระองค์  การอธิษฐานจะเป็นไปโดยธรรมชาติ 
 ตอนน้ีเราพร้อมแล้ว ส าหรับการพูดอย่างเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกบัการอธิษฐาน  เราจะพิจารณาอย่างถ้วนถี่
ว่า สิ่งใดจะช่วยเคลื่อนไหวจติใจของพระเจ้า  และเราจะมีการอธิษฐานที่มีผลกระทบได้อย่างไร! 
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ข้อคิด 
 

1. การอ่านไบเบิ้ลของคุณ ตื่นเต้นและใหม่เสมอหรือไม่?  วิธใีดทีแ่นะน าไว้ในบทนี้ ทีจ่ะช่วยคณุมีวินัยในการอ่านไบ
เบิ้ลมากที่สุด? 

 
 
 
 
 

2. คุณใช้ขอ้พระคัมภีรใ์นการให้ก าลังใจหรือใหค้ าปรึกษากบัคนอืน่หรือเปล่า  หรือเพียงแต่แสดงความคิดเห็นด้วย
ค าพูดมากมาย? 

 
 
 
 
 

3. เลือกหัวข้อในพระคัมภีร์ และอา่นด้วยเคลด็ลับที่แนะน าไป 
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12   
กำรอธิษฐำนที่เป็นสว่นตัว 

 
 

เจ้านายของเขาจะเป็นคนหน่ึงในพวกเขาทั้งหลาย ผูค้รอบครองของเขาจะออกมาจากท่ามกลางเขาเอง 
เราจะกระท าใหท้่านน้ันเข้ามาใกล้และท่านน้ันจะเข้าใกล้เรา เพราะใครเล่ากล้าเข้ามาใกล้เราได้เอง พระเจ้าตรัส 

เยเรมีย์ 30 :21 
 

 
พระเจ้าทรงมองหาคนทีจ่ะอุทศิตัวให้กับพระองค์ในอีกความหมายหน่ึง คือว่า พระองค์ต้องการเป็นเพ่ือนกับเรา   
ความสัมพันธ์เช่นน้ีแหละที่เคลือ่นไหวจิตใจของพระเจ้า  วีรบรุุษบางคนในพระคัมภีร์ได้รับการบรรยายว่า เป็นสหายของพระ
เจ้า  คือ คนที่รักพระเจ้าด้วยสิน้สุดจิตใจ 
 
สหำยของพระเจ้ำ 
เอโนคเป็นตวัอย่างของคนที่เดนิกับพระเจ้า เป็นเวลาสามร้อยปี และหลงัจากน้ันพระเจ้าทรงรับเขาไป  (ปฐมกาล 5: 22-24) 
โนอาห์เดินกับพระเจ้าเช่นกัน (ปฐมกาล 6:9) (อพยพ 33:11) กล่าวว่า : 
ดังน้ีแหละพระเจ้าเคยตรัสสนทนากับโมเสสสองตอ่สองเหมือนมิตรสหายสนทนากัน 
   แล้วโมเสสก็กลับไปยังค่ายแต่โยชูวาผู้รบัใช้หนุ่ม ผู้เป็นบุตรของนูนมิได้ออกไปจากเต็นท์ 
 
 ทั้งเยโฮชาฟัทและยากอบ แม้แต่พระเจ้า (อิสยาห์ 41:8) ต่างกล่าวถึงอบัราฮัมว่าเป็นสหายของพระเจ้า (2 
พงศาวดาร 20:7 และ ยากอบ 2:23)  
 ดาเนียลบทที่ 9 เต็มไปด้วยค าอธิษฐานทีใ่ช้ถ้อยค าสละสลวย แสดงความใกล้ชดิผูกพันเป็นค าอธิษฐานของมิตร
สหาย (ดาเนียล 10:12)  ทูตสวรรค์บอกกบัดาเนียลว่า  “ดาเนียลเอ๋ย อย่ากลัวเลย เพราะตัง้แต่วันแรกที่ท่านได้ตั้งใจจะเข้าใจ 
และถ่อมใจ ลงต่อพระเจ้าของท่านน้ัน พระเจ้าทรงฟังถ้อยค าของท่าน และข้าพเจ้ามาด้วยเรือ่งถ้อยค าของท่าน”   
 เพราะว่าดาเนียลเป็นมิตรสหายของพระเจ้า  พระเจ้าทรงฟังค าอธิษฐานของเขาตั้งแต่วันแรกที่เขาอธิษฐาน  ใน
หนังสือ  1 พงศ์กษัตริย์ 8:59  ซาโลมอนจบค าอธิษฐานด้วยการทูลขอจากพระเจ้า  “ขอให้ถ้อยค าเหล่าน้ีของข้าพเจ้า  ซึ่ง
ข้าพเจ้าได้วงิวอน ขอต่อพระเจ้าให้อยูใ่กล้พระเยโฮวาห์พระเจ้าของพวกเรา ทั้งวันและคนืและขอให้สิทธิอันชอบธรรมของ 
ผู้รับใช้ของพระองคค์งอยู่ และให้สิทธิอันชอบธรรมของอิสราเอลประชากรของพระองค์คงอยู่ตามต้องการแต่ละวัน”  
 พระเจ้าทรงฟงัค าอธิษฐานของเขา และทรงตอบค าอธิษฐานน้ัน (1 พงศ์กษัตริย์ 9:3)  จิตใจของพระเจ้าถกู 
เคลื่อนไหว เม่ือพระองค์ได้ฟังค าอธิษฐานร้องขอจากเพื่อนของพระองค์ 
 
อุทิศตัวด้วยใจ 

 ไม่นานมาน้ี ผมได้เข้าใจอย่างลกึซ้ึงถึงพระประสงค์ของพระเจา้  ในด้านของความสัมพันธ์กับพวกเรา  ผมกับลูค ลูก
ชาย วัยเจด็ขวบ เราเดินไปแมคโดนัลดด์้วยกัน  เราอธิษฐานด้วยกัน และทันใดนั้นเขามองหน้าผมแล้วพูดว่า “ผมรักพ่อครับ”  
ตอนที่ เขาเกิด ผมเคยพูดว่า “น่ีคือ บุตรที่รักของเรา เราชอบใจเขามาก”  (มัทธิว 17:5)   ตอนน้ีผมได้รู้แล้วว่า  พระเจ้าทรง
รู้สึกเช่นไร เมื่อที่พระองค์ตรัสค านี้ต่อพระเยซู -   พระเจ้าพระองค์ทรงมีความสุขที่ได้รบัความรักจากพระบตุรของพระองค ์  
สิ่งที่ผมต้องการ จากลูกชาย คอื ประโยคนี้   ซึ่งท าให้ผมเป็นสุขอย่างที่สดุ  แน่นอนทีเดียวว่าความรู้สึกเช่นน้ีมาจากพระเจา้  
และเป็นกระจก สะท้อนให้เห็นวา่พระองค์ทรงรู้สึกเช่นไร เม่ือเห็นว่าเรารักพระองค์อย่างลึกซ้ึง 
หนังสือเนหะมีย์เป็นเรื่องราวของชายคนหน่ึงที่มีความสัมพันธ์ที่ใกลช้ิดกบัพระเจ้า  ในเนหะมีย์ 1:4-11 เราเห็นความรัก 
ความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งระหว่างเนหะมีย์กับพระเจ้า  ในข้อ 5   เขาทูลพระเจ้าว่า “ผู้ทรงรักษาพันธสัญญา และด ารงความรกั
ม่ันคง”  และมิตรภาพที่มีต่อ “บรรดาผู้ที่รักพระองค์”  ในข้อ 6  เขาได้วิงวอน “ขอพระองคท์รงเงี่ยพระกรรณฟัง”  ในข้อ 6-
7  เขาอธิษฐานว่า “ข้าพระองค์สารภาพบาป”  เป็นการสารภาพบาปโดยส่วนตัวของเขา   ในข้อ 8-10  เขาย้ าเตือนพระองค ์
ถึงพระหัตถ์กิจในอดตี   ในข้อที่ 11 เขาอ้อนวอนต่อพระเจ้า 
 
อุทิศตัวอย่ำงต่อเนื่อง  
ค าอธิษฐานของเนหะมีย์แสดงถึงมิตรภาพที่สนิทสนมระหว่างเขากับพระเจ้า  เนหะมีย์คงรักษาการอธิษฐานของเขา   ต่อๆ 
ไป  แม้ว่าจะผ่านไปหลายอาทติย์  หลายเดือน  ประมาณสี่เดือนหลังจากน้ัน  พระเจ้าทรงให้เขามีโอกาสกราบทูลพระราชา  
 ในเนหะมีย์ 2:1-8 เราได้เห็นว่า  พระราชาตรัสถามเนหะมีย์ว่า ท าไมเขาจึงดูเศร้าโศก (ข้อ 2-3)  เนหะมีย์รู้ในทันทีว่า 
น่ีเป็นโอกาสของเขา   เขาจงึรีบอธิษฐานถึงพระเจ้าอีกครั้ง (ข้อ 4)  และเขาบอกปัญหาของเขาอย่างกล้าหาญ  น่าทึ่งที่
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พระราชา ทรงอนุญาติใหเ้ขากลับไปซ่อมแซมเมืองของบรรพบุรุษ (ข้อ 6)  และพระองค์ยงัทรงมีพระราชสาสน์แนบไปด้วย
เพื่อจะชว่ย ให้สิ่งต่างๆ ง่ายขึ้น (ข้อ 8)  พระเจ้าทรงฟังค าอธิษฐานของเนหะมีย์ เพราะว่าเขาเป็นสหายของพระองค์  ความ
รักที่เขามีต่อ พระเจ้านั้นเคลื่อนไหวจิตใจของพระองค ์
 เนหะมีย์ 2: 18 เมื่อเขาพบผูค้นในเยรูซาเล็มเขาเรียกคนเหล่าน้ันให้ช่วยกันสร้างก าแพงและเขายังไดบ้อกถงึ “การที่ 
พระหัตถ์ของพระเจ้าอยู่กับข้าพเจ้าเพื่อยังผลดี”  เนหะมียต์้องการใหค้นทั้งหมดรูว้่า พระเจ้าพระสหายของเขาจะใหค้วาม
ช่วยเหลือ  
 ผมจะอธิบายอย่างละเอียดในตอนน้ี  ฉะน้ันพยายามอ่านอย่างละเอียด เนื่องจากมีบางอยา่งเป็นเรื่องส าคัญซ่ึงเรา 
ต้องเห็นในเนหะมีย์บทที่ 4   เขาเจอกบัอุปสรรคในการท างาน  ในข้อที่ 4 บันทึกค าอธิษฐานของเขา ซึ่งเป็นการอธิษฐานที่
เป็น ธรรมชาติ  “ข้าแต่พระเจา้ของข้าพระองค์ทั้งหลายขอทรงฟัง  เพราะข้าพระองค์ทั้งหลายเป็นที่ดูถูกดูหมิ่น” และเมื่อมี
ปัญหา หนักมากขึ้น  ในข้อ 9 เขาและประชาชนได้อธิษฐานและตั้งยามไวป้้องกัน   ในเนหะมีย์ 4:14   เขาให้แรงดลใจผูค้น
โดยพูดว่า “อย่ากลัวเขาเลย  จงระลึกถึงพระเจ้าผู้ยิง่ใหญ่และน่าเกรงกลัวและต่อสู้เพื่อพ่ีน้องของท่าน บตุรชายบุตรหญงิ
ของท่าน ภรรยา และเรือนของท่าน”   แม้กระทั่งศัตรูก็ยงัรูว้่าพระเจ้าทรงอยู่กับพวกเขา (เนหะมีย์ 4:15)  ในเนหะมีย์ 4:20 
เขาไดใ้ห้ค าม่ันสัญญา อีกครั้ง “พระเจ้าของเราทั้งหลายจะทรงต่อสู้เพ่ือพวกเรา“  และอีกครัง้ใน  เนหะมีย์ 5:19  เขาร้อนรน
ในการอธิษฐาน โดยพูดว่า  “ขา้แต่พระเจ้าของข้าพระองค ์ ขอทรงระลึกถงึสิ่งทีข่้าพระองค์ได้กระท าเพ่ือชนชาติ น้ีให้เกิดผลดี
เถิด”   ในเนหะมีย์ 6:9 และ 6:14  ได้บันทึกถึงสิง่เดียวกัน คือ การอธิษฐานที่เป็นไปโดยธรรมชาติ  ซึ่งจะพบได้ใน เนหะมีย์ 
13:14, 13:22, 13:29,  และประโยค สุดท้ายใน  13:31    ความสัมพันธ์ระหว่างเนหะมีย์กบัพระเจ้าเป็นแรงจงูใจใหเ้ขาท าใน
สิ่งที่ถูกต้อง   เขาสามารถชืน่ชมกับ เกียรติยศในฐานะผู้ว่าราชการในยูดาห์  แต่เขาปฏิเสธเกียรตินั้นโดยกล่าวว่า  “...แต่
ข้าพเจ้า  มิได้กระท าเช่นน้ัน  เพราะความ ย าเกรงพระเจ้า”  (เนหะมีย์ 5:15)  
 มิตรภาพระหว่างเนหะมีย์กับพระเจ้า มีผลกระทบตอ่คนอื่นทั้งภายในและภายนอกแผ่นดินพระเจ้า เนหะมีย์ 9  
บันทึกค า อธิษฐานของคนเลว ี ซึ่งเนหะมีย์เป็นคนสอนพวกเขา  พวกเขาสรรเสริญพระเจ้า (ข้อ 5-6)  กล่าวถึงสิ่งที่พระเจ้า
ได้ทรงกระท า (ข้อ 7-31)  วอนขอความช่วยเหลือ (ข้อ 32)  สารภาพบาปของพวกเขา (ข้อ 33-37)  และบอกพระเจ้าว่า  
พวกเขารู้สึกเช่นไร   “ข้าพระองค์ทั้งหลายทุกข์นัก”  (เนหะมีย์ 9:37)    บทที่ 12 เราได้อ่านว่า คนเลวีภายใต้การน าของเน
หะมีย์ แบ่งออกเป็นสอง คณะใหญ ่ ท าการสรรเสริญขอบคณุพระเจ้า  เนหะมีย์ 12:43 กล่าวว่า  “ความชื่นบาน ของ
เยรูซาเล็มก็ได้ยินไปไกล”  บทที่ 13 อธิบายว่า เนหะมีย์เผชญิหน้ากับความบาปอย่างไร โดยกล่าวอ้างถึงซาโลมอน ”และพระ
เจ้าของพระองค์ก็ทรงรักพระองค์และ พระเจ้าทรงกระท าใหพ้ระองค์เป็นพระราชาเหนืออิสราเอลทั้งปวง  ถึงกระน้ันก็ดแีม้
เป็นพระองค์ หญงิต่างชาติก็เปน็เหตุให้ พระองคท์ าบาป” (เนหะมีย์ 13:26)  เนหะมีย์เสียใจอย่างเห็นไดช้ัด  เมื่อคิดถงึความ
รักที่พระเจ้ามีให้กบัซาโลมอน   การแต่งงาน กบัหญิงต่างชาตทิ าให้ซาโลมอนสูญเสียความสัมพันธ์กับพระเจ้า  และ เนหะมีย์
ไม่อยากให้คนของเขาท าผิดพลาดในเรื่องเดียวกัน 
 เป็นเพราะมิตรภาพระหว่างเนหะมีย์กับพระเจ้า   ก าแพงเมอืงเยรูซาเล็มซึ่งล่มสลายมากวา่หน่ึงร้อยห้าสิบปีจึงถูก
สร้าง เสร็จภายในเวลาเพียงหา้สิบสองวัน (เนหะมีย์ 6:15)  ศัตรูต่างขวัญเสีย  เพราะพวกเขารู้ว่างานเหล่าน้ีสามารถส าเร็จ
ลุล่วงไปได้  เป็นเพราะการช่วยเหลือจากพระเจ้า  ค าอธิษฐานของผูช้ายคนเดียวมีผลกระทบที่ยิ่งใหญ่ ต่อสวรรค์และแผ่นดนิ
โลก 
 เมื่อเราใกล้ชดิกับพระเจ้าจะชว่ยให้เรารู้สึกใกล้ชิดกบัพ่ีน้องคนอื่น ๆ ด้วย   เพราะแรงดลใจของเรามาจากการที่ได ้
ใกล้ชดิกับพระองค ์ เราสามารถไขข้อขัดแย้งต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว  (มัทธิว 5:23-26)  เมื่อพระเจ้าเป็นเหมือนเพ่ือนของเรา  
เราสามารถพูดกับพระองค์เกี่ยวกับเพ่ือนของเราในโลกน้ีได้  เปาโลเขียนไว้ใน  (1 เธสะโลนิกา 3:9-10)  
เราจะขอบคุณพระเจ้าเพราะท่านอย่างไรอีก จึงจะเหมาะส าหรับความชื่นชมยินดีซึ่งเรามอียู่เพราะท่านจ าเพราะพระพักตร ์
พระเจ้าของเรา  ขณะที่เราอธษิฐานทั้งหลางวันกลางคืน  เพื่อจะไดเ้ห็นหน้าท่านอีก จะได้เพ่ิมเติมความเชื่อของท่าน  ส่วนที่
ยังบกพร่องอยู่ใหบ้ริบูรณ์  
 
 เวลาของเปาโลกบัพระเจ้าเต็มเปี่ยมไปด้วยความสุขเพราะพ่ีน้องที่เธสะโลนิกา   น่ีคงเป็นสิ่งทีใ่ห้ก าลังใจพวกเขามาก
ที่สุด  เมื่อพวกเขาได้ยินได้ฟัง ในฟิลิปปี 1 : 4  เขาบอกกับครสิตจักรว่า  บ่อยครั้งที่เขาอธิษฐานให้กับคนเหล่าน้ัน ด้วยความ
ชื่นชมยินดี และในฟิลิปปี 1:8  เขาได้กล่าวว่า  “เพราะว่าพระเจ้าทรงเป็นของข้าพเจ้าว่า  ข้าพเจ้าเป็นห่วงท่านทัง้หลาย
เพียงไรตามพระทัย เมตตาของพระเยซูคริสต์”   ลองจินตนาการดูสิว่า  พวกเขาจะรู้สึกอยา่งไรเมื่อได้ยินค าพูดเช่นน้ี  คณุรู้
ไหมว่าได้ก าลังใจมากขนาด ไหนหากการสังสรรค์ มีใครคนหน่ึงมาพูดกับคณุว่า “ฉันอธิษฐานให้คุณอยู่” เปาโลขอให้สาวกใน
โรม  “พ่ีน้องทั้งหลายโดยพระเยซู คริสต์ พระผู้เป็นเจ้าของเรา และโดยความรักของพระวญิญาณ  ข้าพเจ้าวิงวอนขอให้ท่าน
ช่วยอธิษฐาน พระเจ้าด้วยใจรอ้นรน เพ่ือข้าพเจ้า”   (โรม 15:30)   ความใกล้ชดิที่เขามีพระเจ้าน าเขาใหใ้กล้ชดิกับคนอื่นด้วย 
 วันน้ีความรักที่คุณมีให้กับพระเจ้าเป็นอย่างไรบ้าง?   รู้สึกใกล้ชิดหรือเปล่า?  คุณมีเวลาอธิษฐานไหม?  ในลูกา 
5:15-17  เราได้อ่านและเห็นวา่บ่อยครัง้ที่พระเยซูทรงปลีกตวัเพื่อใช้เวลากับพระเจ้า  และโดยพลังของพระเจ้า ช่วยพระองค์
รักษา คนเจ็บป่วย (ข้อ 17 )  พลังของพระเจ้าจะปรากฎเมื่อเราเป็นมิตรกับพระองค์  และสือ่สารกับพระองค์ดัง่มิตรสหาย 
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ช่วยคนที่พลำดพลั ง   
 ทุกวันผมจะออกไปเดินอธิษฐานเป็นส่วนตัวและพูดกบัเพื่อนของผมคือพระเจ้า ผมสรรเสริญพระองค์และปรึกษา
พระองค ์ เรื่องปัญหาต่างๆ  พูดถึงความใฝ่ฝันและเป้าหมาย  ผมพยายามที่จะอธิษฐานเหมือนในสดุดี 42:2  “จติวิญญาณ
ของข้าพระองค์ กระหายหาพระเจ้า หาพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์  เมื่อไหร่ข้าพระองค์จะได้มาเหน็พระพักตร์พระเจ้า”   
 พระเจ้าทรงอวยพรผมกับภรรยา  โดยการที่พระองค์ทรงน าคนที่อยากเปลีย่นแปลงมาใหก้ับเราเสมอ สามปีครึง่
ตั้งแต่ ย้ายมาอยู่ในลอนดอน   พระองค์ทรงให้เราเห็นอัศจรรย์หลายอย่างก่อนที่เราจะมาถึง  เราอธิษฐานให้พระเจ้าน าเราให้
พบกับคน ที่ไม่ได้มาโบสถ์ เราถามถึงคนเหล่าน้ันที่เรารู้จักหน่ึงในน้ันคือ เฟรดดี้  ทีจ่ริงแล้วมีสาวกที่ยังติดต่อกับเขาอยู่ แต่
เขาไม่สนใจ ที่จะกลับมา วันหน่ึงขณะที่เราขบัรถอยู ่นาดีนเหน็เขาเดินอยู่เราก็เลยหยุดรถหาเขาและเย็นวันน้ันเขาก็มาที่โบสถ์ 
สองสามอาทิตย์ ถัดมาเฟรดดี้กลับมาฟ้ืนฟูที่โบสถ ์
 ไม่ก่ีเดือนต่อมา  เราอธิษฐานขอพระเจ้าให้ผลกับเรา การประชุมสต๊าฟครัง้แรกของปีน้ัน  เพื่อนของเรา เฟรดและ
เอมมา สก็อตเป็นแขกรบัเชญิ  โดยปกติเราจะจอดรถไวใ้กล้กบัลานจอดรถ  แต่น่ีเป็นครั้งแรกที่เราจอดรถไว้ข้างเครื่องมิเตอร์
ข้างทาง   เฟรดก าลังเทศน์อยู่กับสต๊าฟและระหว่างบทเรียน ผมเดินออกไปจ่ายค่ามิเตอร ์   ขณะเดินไป มีคุณครคูนหน่ึง
พยายามที่จะเปิด ประตขูองส านักงานของโบสถ์เพ่ือที่จะขึ้นไปยังส านักงานข้างบน ผมคุยกับเธอและแนะน าเธอให้กับนาดีน 
เธอเพ่ิงมาอยู่ที่ลอนดอน และก าลังหาโบสถ์อยู ่  สองสามอาทิตย์ต่อมา  เมนเดรีย สตีนแคมห์ (ซึ่งแต่งงานกับ คาเมรอน วิ
ลเลี่ยม) ก็ได้รบับัพติศมา    
 เมื่อใกล้สิ้นสุดปีน้ัน  ผมอธิษฐานให้กับอีกหลายคนที่เรารู้จักเพื่อช่วยพวกเขากลบัมาหาพระเจ้า  พระเจ้าทรงใส่
ความคิด หน่ึงให้ผม   ผมกลับไปเปดิดูเบอร์โทรศัพท์ของคนที่ผมมีเมื่อสิบปีกอ่น  มีเบอร์โทรศัพท์ที่ท างานของผู้หญิงคน
หน่ึงที่ เราคิดถงึ เธอบ่อยๆ   ซึ่งเคยเป็นคริสเตียนทีย่อดเยีย่มแต่ได้ทิ้งพระเจ้าไปเมื่อหลายปีก่อน   ผมโทรไปทีท่ างานของ
เธอและเธอยังท างาน อยู่ที่นั่น  เธอดีใจมากที่ไดข้่าวจากเรา ไม่กี่เดือนหลังจากน้ันเธอได้กลบัมาฟ้ืนฟู จากน้ันไม่นานเบรนด้า
ก็เปลี่ยนงาน  พระเจ้าทรง ให้เธอท างานที่เดิมเป็นเวลาหลายปีเพื่อเธอจะได้มีโอกาสกลบัมาหาพระองค์ 
 ไม่นานหลังจากน้ันผมไปที่ร้านเบอร์เกอร์คงิส์  วันหน่ึงขณะทีท่านอาหารกลางวัน  ซึ่งโดยปกติผมจะชวนคนที่น่ันอยู่
แล้ว  มีผู้หญิงคนหน่ึงเป็นพนักงานคอยใหบ้ริการกับเราอย่างเป็นมิตร ผมให้ซิสเตอร์สร้างความสัมพันธ์กับเธอ  แม้ว่าเธอจะ
ไม่สามารถ มาร่วมนมัสการได้เนื่องจากตารางเวลางาน แต่ท้ายที่สุดเธอก็มาและเห็นว่าตัวเองต้องการพระเจ้าในเดือนมีนาคม 
เธอได้รบั บัพติศมา  แม้หลังจากน้ันเธอจะออกจากโบสถ์ไป  แต่ในตอนน้ีเธอก าลงัจะกลับมาฟ้ืนฟู 
 ในเดือนเดยีวกัน ผมออกไปข้างนอกอธิษฐาน เพื่อจะเจอใครสักคน  ขณะที่เดินไปตามถนนน้ัน เพื่อนของผมเจฟฟ์
หยุด ชวนผูช้ายคนหน่ึงซึ่งก าลงัปั่นจักรยานอยู่มาที่โบสถ์  และหลังจากน้ันเขาและภรรยาก็มาเป็นสาวก 
 ฤดูร้อนปีนั้น  นาดีนภรรยาของผมเดินทางไปแมนเชสเตอร์โดยรถไฟ  เธอได้ยินคนก าลังประกาศความเชื่ออยูบ่น
รถไฟ ขบวนน้ัน เธอจึงอธิษฐานที่พระเจ้าจะน าเธอไปพบกบัคนที่แสวงหาพระองค์  ผู้หญิงที่นั่งถัดจากเธอ คือ ดร.มาเรลชิ 
วอร์สเตอร์   ได้แสดงความสนใจและเคยมีซิสเตอรค์นหน่ึงทีแ่มนเชสเตอร์เคยชวนเธอด้วยเช่นกัน   ไม่ก่ีอาทิตย์หลังจากน้ัน 
เธอได้รบับัพติศมา และจากน้ันเธอน ากลุ่มวัยรุ่นผู้หญิงในคริสตจักรกรุงลอนดอน 
 
วิ่งแข่ง 
 ปี 1998 ผมวางแผนที่จะลงวิง่มาราธอน  ผมอธิษฐานอย่างสม่ าเสมอขอพระเจ้าช่วยผมในการแข่งขันให้ท าส าเรจ็  
แต่ผม ไม่ได้อธิษฐานเพื่อช่วยคนกลับมาหาพระองค ์วันหน่ึงกอ่นการวิ่งแข่งผมอธิษฐานและเห็นว่าตัวเองขาดความเชื่อ  และ
ขอพระองค์ ช่วยผมให้พบใครบางคนทีจ่ะมาเป็นสาวก วันหน่ึงก่อนการแข่ง ผมไปงานแตง่งานของคาเมรอนและแมนเดรีย  
มีชายคนหน่ึงใส่ เสื้อแข่งวิง่เดนิผ่านงานแต่งงาน ผมจึงชวนเขามาโบสถ์ เขาให้เบอร์โทรศัพท์และบอกว่าถ้าว่างจะมาแต่ก็ไม่
เคยมาเลย  แต่ผมรู้ว่า พระเจ้าทรงอวยพร หากผมยังคงอธิษฐานและเชื่อมั่น   พระองค์จะไม่ท าให้ผมผิดหวัง 
 วันวิ่งแข่งขันผมมีโอกาสคุยกบัหลายคน ระหว่างทางกลบับ้าน ตอนน้ันผมเหน่ือยมาก  มีชายคนหน่ึงบนรถจ าผมได้
ว่า เขาเริ่มพูดคุยกบัผม เขาชือ่ แกรี่ คลากส์ และเขาก าลงัจะเป็นทนายความ หลังจากการอธิษฐานและโทรหาหลายครั้ง 
ท้ายที่สุด เขามาที่โบสถ์ ผมไม่เคยเลิกกับเขาเลยเพราะผมแน่ใจว่าพระเจ้าทรงตอบค าอธิษฐานของผมและเขาเป็นเพียงคน
เดียวที่ไม่ได้ปฎิเสธ ข่าวประเสริฐและแล้วหลังจากน้ันเจ็ดเดือนแกรี่ได้รับบัพติศมาเข้าสู่พระคริสต์  เขาเรียนจบและเป็นสาวก
ที่ยอดเยี่ยม 
 
ค ำอธิษฐำนของเด็กๆ 
 วันหน่ึงฤดูใบไม้ผลิ นาดีนไปที่สวนสาธารณะกับลูกๆ เธอเห็นหญิงสาวคนหน่ึงอยูอ่ีกด้านหน่ึงของสวนและพระ
วิญญาณ บริสทุธิ์กระตุ้นให้เธอไปชวนคนน้ัน   ผู้หญิงคนน้ันชื่อ ลิซ่า  เธอดูเป็นมิตรและมาที่โบสถ์หลังจากน้ันสองสาม
อาทิตย์ และไม่มาอีก แต่เราทั้งครอบครัวอธิษฐานให้เธอสม่ าเสมอ ลูกชายของเรา ลูค อธิษฐานให้กับเธอตลอด  แม้ว่าเราจะ
เลิกและเธอกไ็ม่ได้มาที่ โบสถอ์กีเลย   หน่ึงปีจากน้ันเธอกลบัมาที่โบสถ์และได้รับบัพติศมา!  
 
 



 37 

กำรตอบสนองที่เกินควำมคำดหมำย 
 ช่วงที่เขียนหนังสือเล่มน้ี ผมน่ังอยู่ในห้องอาหารของมหาวิทยาลัยลอนดอนและพูดด้วยเสียงค่อนข้างดัง ผมทุ่มเท
จิตใจ และพยายามช่วยคริสเตียนที่อ่อนแอคนหน่ึงและมชีายคนหน่ึงได้ยินสิ่งที่เราพูดและเข้ามาถามว่า“ผมคุยด้วยได้ไหม?”    
จากน้ัน คริสเตียนคนน้ันตัดสนิใจทิ้งพระเจ้า  แต่ผู้ชายคนน้ันกลับมาที่บ้านผมศึกษาไบเบิล้และมาที่โบสถ์  ตอนน้ี จอห์น 
เปเรซ  เป็นสาวก และก าลังจะท างานให้กับคริสตจักรลอนดอน   เพื่อนร่วมห้องของเขาชือ่  มาร์ติน  ผมเคยชวน มาร์ตินมา
ที่โบสถ์ดว้ย หลังจากที่ เขามาโบสถ์ที่ลอนดอนสองสามครัง้ เขาย้ายกลับไปสหรัฐแลไปโบสถ์ที่ เดนเวอร์  และได้ศึกษาพระ
คัมภีร์กับบราเดอรท์ี่นั่น 
  
หลังจากน้ันสองสามเดอืนขณะที่เราอธิษฐานและประกาศความเชื่อส าหรับงานวันผู้ชายในลอนดอน  ผมอธิษฐานกับ พระเจา้
ที่จะน าผมไปพบใครบางคนทีเ่ปดิใจกบัพระเยซู   เราเจอแม่กบัลูกชายวัยรุ่นคู่หนึ่ง   วันถัดมาผมกับลูกสาว  ฮันนาห์  ไป
เยี่ยมพวกเขาที่บ้านและเราได้เจอกับลูกสาวของเธอซึ่งหลงัจากน้ันก็ได้มาเป็นสาวก 
 
ชัยชนะของครอบครัว 
 ภรรยาผมเติบโตขึ้นมาด้วยความสัมพันธ์ที่ไม่ดีกับพ่อของเธอ  ตั้งแต่วันที่เธอรบับัพติศมา นาดีนอธิษฐานทุกวัน
ให้กับ พ่อของเธอที่จะได้รบัความรอด  หลังจากที่เธอมาเป็นคริสเตียนปีกว่า  ในเดือนมกราคม ปี 1985  แม่ของเธอ แอน่ี 
เดสคอเตส ได้รับบัพติศมา   ปีครึ่งต่อมา  น้องชายของเธอ แฟรงค์ ได้รับบัพติศมา  เขาและภรรยา ฟาบรินเน่  ตอนน้ีน า
คริสตจักรทีป่ารีส   พ่อของพวกเขา เจอราร์ด  ยังไม่เปดิรับขา่วประเสรฐิ  แต่นาดีนยังคงอธษิฐานต่อไป    เจอราร์ด เผชญิ
กับความยากล าบาก หลายอยา่ง  แต่เขาก็ยังไม่ยอมเปิดใจ  เขาตกงาน พวกเราอธิษฐาน  เขาตรวจพบเชื้อมะเร็ง  พวกเรา
อธิษฐานที่เขาจะหายและ ได้รบัความรอด หลงัจากสิบหกปีที่แสนยาวนาน  แฟรงค์บัพตศิมา เจอราร์ด เดสคอเตสที่ปารีส  
พระเจ้าทรงรบัฟังค าอธิษฐาน ของสหายของพระองค ์
 ไม่ก่ีสัปดาห์ก่อนทีผ่มจะเขียนบทนี้ ผมเดินทางไปอเมริกา ทีค่ริสตจักรเรามีการอธิษฐานเป็นเวลาหน่ึงเดือนให้กับทุก
คน ที่เรารู้จัก   ที่สนามบินมีผู้หญิงคนหน่ึงถามผมเรือ่งระบบความปลอดภยั  เธอเป็นคนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี  ผมจึงถาม
เกี่ยวกับชวีิต ของเธอและความสัมพันธ์ของเธอกบัพระเจ้า  ผมให้เธอติดตอ่กับซิสเตอร์  ไม่ก่ีวันหลังจากน้ันเรามีการประชุม
ผู้น า  ผมมีรายชื่อ ของเพื่อนที่ผมอธิษฐานให้  และโดยความเชื่ออย่างน้อยหน่ึงคนในรายชื่อน้ีจะเป็น คริสเตียน  เร็วๆ น้ี ผม
อธิษฐานให้ทุกคน  ผมอธิษฐานให้ ลีโอนิ ทุกวัน   หลังจากน้ันแปดอาทิตยใ์นปลายเดือนตุลาคม  ลีโอนิ คอร์เทศ ได้มาเป็นค
ริสเตียน  พระเจ้ามิได้ช่วย เธอให้รอดเพราะผมเป็นคนดีหรือเพราะเธอเป็นคนดี  แต่พระองค์ทรงชว่ยโดยพระคณุ  แต่ผมเชื่อ
ว่าพระเจ้าคือเพื่อนของผม และผมเป็นเพื่อนกับพระองค์  และพระองค์ทรงฟังค าอธิษฐานของผม  
 
ค ำอธิษฐำนของแม่ 
 หลายปีก่อน มิเชลล่า มัทธิว  ได้รับบัพติศมาเริ่มต้นชีวิตใหม่ในการติดตามพระเยซู  แต่มีเรื่องน่าตกใจเกดิขึ้น   หน่ึง
วัน หลังจากที่เธอรับบัพติศมาเธอไปนมัสการกับโบสถ์ทีล่อนดอน   ในระหว่างการสงัสรรค์ มีผู้หญิงคนหน่ึงมาขออุ้มลูก 
อายุเก้าเดือน ของเธอ นาธาน มิเชลล่า  ไม่รู้ว่าคนน้ันคือใคร  แต่คิดว่าเป็นคริสเตียนมาจากอีกเซ็คเตอร์หน่ึง  เธอไม่อยาก
เสียมารยาทเพราะ เพ่ิงเป็นครสิเตียนใหม่ เธอจึงให้อุ้มลูกของเธอ 
 ท่ามกลางฝูงชนที่ก าลังสังสรรค์  ผู้หญิงคนน้ันเดินตรงออกไปจากตึก  อุ้มหนูน้อยนาธานไปด้วย  เพราะคนเยอะ
มาก เพียงไม่กี่นาทีมิเชลล่า สังเกตว่าลูกของเธอและผู้หญิงคนน้ันไม่ได้อยู่แถวนั้น  เธอขอให้ซิสเตอร์ใหช้่วยหาจนทั่ว 
หลังจากน้ันมี การประกาศหาลูกของเธอ พวกเราหลายร้อยคนรวมกันเพื่อนอธิษฐาน  เราโทรหาต ารวจพวกเขาออกประกาศ
ไปทั่วและให้ต ารวจ ท้องที่ช่วยกันตามหาผู้หญิงและเด็ก 
 มิเชลล่าไปยงัสถานีต ารวจ  รอคอยและอธิษฐาน ขณะที่มิเชลล่าอธิษฐานพระเจ้าทรงท างาน หลังจากที่มีประกาศ
ติดตาม สถานีรถไฟและสถานีขนส่ง ผู้หญงิคนน้ีอุ้มหนูน้อยนาธานน่ังรถบัสเดินทางไปได้หลายไมล์แล้ว  คนขบัสังเกตวา่
ผู้หญิงเป็นคนขาว แต่เด็กผิวด าและดูวติกกังวล เขาโทรกลับไปยังสถานีและแจง้ต ารวจซึง่ตามมาควบคุมตัวผู้หญงิคนน้ัน 
หลังจากการอธิษฐานอย่าง ร้อนรนประมาณห้าชัว่โมง ลูกน้อยได้กลับมาสู่ออ้มอกของมิเชลล่า 
 สามปีผ่านไปทัง้คู่ท าได้ยอดเยี่ยม มิเชลล่าเป็นสาวกที่เข้มแขง็และสัตย์ซื่อ เธอชว่ยคนอื่นรู้จกัพระเจ้า  เธอน ากลุ่ม
ผู้หญิง และดูแลกลุ่มคณุแม่ในเซ็คเตอร์ตะวันออกของครสิตจกัรกรุงลอนดอน   มิเชลล่าเขา้ใจดีว่าการที่ไดใ้กล้ชดิกับพระเจ้า 
หมายความ ว่าอย่างไร  เธอจ าได้ว่า:  
 
     ขณะที่นั่งอยู่ในสถานีต ารวจรอฟังเรื่องของลูกชาย เป็นช่วงเวลาที่ยากมากที่สุดในชีวิต  ฉันจ าได้ว่าตั้งใจอธิษฐานอย่าง แรงกล้าที่
พระองค์จะทรงน านาธานกลับมาหาฉัน   ฉันจ าได้ว่าตัวเองคิดว่าอาจไม่ได้เจอลูกอีก โดยเฉพาะเมื่อนาทีผ่านไปเป็น ชั่วโมง นั่นอาจเป็น
สิ่งที่พระเจ้าพยายามสอนฉัน   ขณะที่ฉันเป็นคริสเตียนได้เพียงแค่หนึ่งวัน ว่าพระองค์เพียงพอกับความต้อง การของฉัน      
     ขณะเดียวกันน้ันฉันอธิษฐานขอพระเจ้าช่วยฉันที่ยินยอมต่อน้ าพระทัยของพระองค์ถึงแม้ว่าฉันจะไม่ได้เจอลูกอีกเลย ตลอดชีวิตฉัน
ก็จะสัตย์ซื่อและไม่มีวันหันหลังกลับ 
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     อาศัยเวลาพอสมควร อันที่จริงใช้เวลาถึงห้าชั่วโมง ฉันถึงได้เข้าใจความหมายของการอธิษฐาน   แต่ในทันทีหลังจากที่ฉัน ได้เข้าใจ
และยินยอม  ต ารวจเดินเข้ามาพร้อมทั้งบอกข่าวว่า  “เราพบลูกชายคุณแล้ว”     
    ตั้งแต่นั้นมาเมื่อใดก็ตามที่ฉันต่อสู้ในความเขื่อ ฉันจะย้อนกลับไปมองช่วงเวลาน้ันและตัดสินใจอุทิศตัวใหม่ให้กับพระเจ้า อีกครั้ง  
ช่วงที่แย่ที่สุดในฐานะที่เป็นคริสเตียนใหม่กลับกลายเป็นจุดเข้มแข็งที่สุดให้กับฉันในด้านจิตวิญญาณ 
  
ผมเชื่อว่าพระเจ้ายินดีกบัจิตใจที่ซื่อตรงของมิเชลล่าในการอธษิฐานและการยินยอมของเธอ   เธอใกลช้ิดพระเจ้าและ อทุิศ
ตัวเองเพื่อพระองค์  และพระเจ้าทรงประทานตามทีใ่จปรารถนา (สดุดี 37:4) 
 
 
 
มิตรภำพและกำรเสียสละ 
 เราทุกคนล้วนแต่มีเพ่ือนสนิท  แต่ส าหรับเพื่อนแท้เราต้องพร้อมที่จะเสียสละทีอ่อกไปช่วยพวกเขา  ผมไม่ไดเ้ป็นคน
ดี ยอดเยี่ยมแต่ผมรู้สึกว่าพระเจ้าทรงชว่ยเหลือผม  ผมคิดว่าที่พระองค์ท าเช่นน้ันเพราะพระองค์เป็นเพื่อนผม ให้เราเข้า
ใกล้ชดิ สนมกับพระองค์มากยิง่ขึ้นในการอธิษฐานและเราจะเห็นอัศจรรย์อย่างที่ไม่เคยเห็นมาก่อน! 
 
 
 
แง่คิด 
 
1.   อะไรคือเหตผุลที่ดขีองคุณที่คิดว่าพระเจ้าเป็นเพื่อนสนิทของคณุ? 
 
 
 
 
2.   ความคิดเช่นน้ันช่วยเปลี่ยนแนวทางการอธิษฐานของคณุอย่างไรบ้าง? 
 
 
 
 
3.   เรื่องราวการที่พระเจ้าตอบค าอธิษฐานในบทนี้มีผลกระทบต่อความเชื่อคุณอย่างไร   และคณุอยากจะอธิษฐานอย่างไร? 
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13   
ค ำอธิษฐำนที่มีพลัง 

 
 

เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า  ผู้ที่วางใจในเราจะกระท ากิจการซึ่งเราได้กระท าน้ันด้วย   และเขาจะกระท ากจิ ที่
ยิ่งใหญ่กว่าน้ันอีก เพราะว่าเราจะไปถึงพระบิดาของเรา  สิ่งใดที่ท่านทั้งหลายจะขอในนามของเรา   เราจะกระท าสิ่งนั้น    

เพื่อว่าพระบดิาจะทรงได้รับเกียรติอันยิ่งใหญท่างพระบุตร   สิง่ใดที่ท่านขอในนามของเรา   เราจะกระท าสิ่งนั้น 
ยอห์น 14:12-14 

 
 พระเยซูเร่ิมข้อความน้ีด้วยการอธิบายว่า ผู้ที่ตดิตามพระองค์จะท าสิ่งที่พระองคท์รงกระท า พระเจ้าจะได้รบัเกียรติ
จาก ชีวิตของพวกเขาและน าผูค้นกลับมาคืนดีกบัพระบิดาบนฟ้าสวรรค์ พระองค์สัญญาว่าผู้ใดที่มีความเชื่อในพระองค์จะท า
สิ่งที่ยิ่งใหญ่ ยิง่กว่าผ่านทางพลังของการอธิษฐาน พระเจ้าจอมโยธาต้องการให้สิง่ที่ยิง่ใหญ่เกดิขึ้นในโลก โดยเฉพาะ
คริสตจักรของพระองค์ เม่ิอเราท าในสิ่งที่พระเยซูได้กระท า 
 ในหนังสือเกี่ยวกบัการอธิษฐานที่มีชื่อเสียงมากเล่มหน่ึงของ  วิลเลี่ยม ลอร์   เขียนไว้ว่า การอธิษฐานเป็น
เครื่องมือ   “ไม่ใช่เพ่ือมนุษยไ์ด้สมความปรารถนาบนสวรรคแ์ต่เพ่ือให้แผนงานของพระเจ้าส าเร็จในโลก”   มิชชันนารีชาว
อังกฤษในศตวรรษที่ 18  วิลเลี่ยม  แคเรย์ กล่าวว่า  “พยายามท าสิ่งที่ยิ่งใหญ๋ให้กบัพระเจ้า ต้องคาดหวังสิ่งที่ยิ่งใหญ่จาก
พระองค์”  ในสดดุี 81:10  พระเจ้าตรัสว่า  “อ้าปากของเจ้าให้กว้างเถิดเราจะป้อนเจ้าให้อิ่ม”   ในอีกความหมายหน่ึง คือเม่ือ
เราคาดหวังสงูเราก็จะยิ่งได้รับ มากขึ้น   ดังเช่นที่นักเทศน์ที่ยอดเยี่ยม  ชาลส์  สเปอเจี่ยน ได้กล่าวไว้ 
 “การที่จะคาดหวังสิง่ที่ยิ่งใหญจ่ากพระองค์ผู้ทรงสร้างสวรรคแ์ละแผ่นดินโลก   ให้ลองมองไปที่ดวงดาวและเข้าใจว่า 
พระเจ้าทรงกระจายมันออกไปด้วยฝ่าพระหตัถ์ของพระองค ์ และจดจ าไว้ว่า ดวงดาวทั้งหมดที่คณุมองเห็นน้ันเป็นเพียง
ละอองดาว ที่เกาะอยู่หน้าประตูพระที่นั่งอันย่ิงใหญข่องพระผูเ้ป็นเจ้า” 
 พระเจ้าทรงรูด้ีอยู่แล้วว่า เราตอ้งการอะไรก่อนที่เราจะทูลขอต่อพระองค์  (มัทธิว 6:8)  ใน (อิสยาห์ 65:24) พระ
เจ้า สัญญาว่า  “ก่อนที่เราร้องเรียก เราจะตอบ ขณะที่เขายงัพูดอยู่  เราจะฟัง”   แม้กระทั่งก่อนที่เราจะอธิษฐาน พระเจ้า
พร้อมแล้ว ที่จะตอบค าอธิษฐานของเรา  พระเยซูทรงสัญญาไว้ใน  (มาระโก 11 : 23-24) ว่าใครก็ตามที่อธิษฐานด้วยความ
เชิ่อจะสามารถสั่ง ภูเขาให้เคลื่อนได้นี่คือเวลาที่เราตอ้งมีความเชื่อที่ยิ่งใหญ่ทีอ่ธิษฐานอยา่งมีพลัง ที่คาดหวังจะเห็นสิ่ง
ยิ่งใหญจ่ากพระเจ้าจอมโยธา  
 
งำนที่ยิ่งใหญ่ 
 การงานที่ยิ่งใหญ่มีสว่นกับการอธิษฐานที่มีพลัง   ใน โยชวูา 10: 1-14 คนกิเบโอนอยูภ่ายใต้การปกครองของ
กองทัพ อาโมไรต์  พวกเขารู้สกึท่วมท้นและร้องขอความช่วยเหลือ (ขอ้ 6)   หลังจากที่โยชวูาได้ยินจากพระเจ้าว่าเขาควรขึน้
ไป (ข้อ 8)    เขายกทัพไปทั้งคนืเพื่อไปช่วยคนกิเบโอน (ข้อ 9)  ท าไมพระเจ้าจึงพูดกับโยชูวา?   เห็นได้ชัดว่า โยชูวาไดเ้รียนรู้
จากข้อผดิพลาด ทีผ่่านมา  ในบทที่ 9  เขาเชื่อเรื่องที่กเิบโอนบอกและรบัเสบียง  แต่ไม่ทูลขอค าแนะน าจากพระเจ้า  (โยชูวา 
9:14)  ครั้งน้ีเขาตั้งใจ จะพ่ึงพาพระเจ้า  เขาจึงถามพระเจ้าวา่  “ควรที่พวกเขาจะไปหรอื?”  และพระเจ้าตอบว่า   “อย่ากลัว
เขาเลย  เพราะเราได้มอบเขา ไว้ในมือเจ้าแล้ว”  (โยชูวา 10:8)    หลังจากเดินทางทัง้คืน พระเจ้าทรงท างานอย่างยิง่ใหญท่ า
ให้ กองทัพของกษัตริย์อาโมไรต์ แตกตื่น (ข้อ 10)  เมื่อพวกเขาหนี  พระเจ้าทรงให้มีลูกเห็นลูกใหญ่ตกลงมาจากฟ้า (ข้อ 11)   
ฆ่าคนอาโมไรต์มากกว่าที่คน อสิราเอลถูกฆ่าด้วยคมดาบเสียอกี 
 
พลังของกำรเฉพำะเจำะจง 
 กำรอธิษฐานที่มีพลังเป็นการเฉพาะเจาะจง  - ในวันเดียวกนัน้ันโยชูวาได้อธิษฐานอย่างมพีลัง   เขาอธิษฐานกับ
พระเจ้า เกี่ยวกับเรื่องดวงจันทร์และดวงอาทิตย์   และขอใหมั้นหยุดอยู่อย่างนั้นจนกว่าที่อสิราเอลจะรบชนะ  (ข้อ 12-13)  
ในข้อที่ 12 บอกว่าโยชูวาพูดกบัพระเจ้า  ในค าอธิษฐานของเขานั้น  เขาเจาะจงอย่างชดัเจนว่าให้ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์
หยุด   น่ีเป็นความ เชื่อที่ยิง่ใหญ่และพระเจ้าทรงหยดุดวงจันทร์ไว้เกือบทั้งวัน “วันที่พระเจ้าทรงสดบัฟังเสียงของมนุษย์
อย่างกับวันน้ัน  ทัง้ในสมัย กอ่นหรือในสมัยต่อมาไม่มีอีกแลว้  เพราะว่าพระเจ้าทรงตอ่สู้เพ่ืออิสราเอล”  (โยชูวา  10:14)    
ค าขอของโยชูวา คือ ความเชือ่   เขารู้ว่าเขาเป็นลูกชายของพระองค์และเขาสามารถขออะไรก็ได้ตามต้องการ (มัทธิว 7:7-11) 
เขาคงจะดูเป็นคนโง่เขลา มากมายหากพระเจ้าไม่ท าตามที่เขาขอ   แต่พระเจ้ารู้ว่า โยชูวาเชื่อและพระองค์ทรงตอบค า
อธิษฐานของเขา 
 ลูกา 18:35-43  เราไดอ้่านเกี่ยวกับคนขอทานตาบอดซึ่งได้ยนิว่าพระเยซูเดินทางผ่านมา  เขารู้ว่าเขาต้องการอะไร 
เขาขอ ให้พระเยซูช่วย ทุกคนบอกใหเ้ขาเงยีบแต่เขายังคงตะโกนร้องขอให้พระเยซชู่วยเขา  ทุกคนบอกให้เขาเงียบแต่ เขา
ยังคงตะโกนร้อง เขาเชือ่ว่าพระเยซูสามารถรักษาเขาได้และเมือ่พระเยซูถามว่าเขาต้องการอะไร เขาตอบอย่างกล้าหาญ เขา
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ขอที่จะมองเห็นได้และ เขาก็ไดร้ับ   ความเชื่อที่ยิ่งใหญ่ คอื การขออย่างเฉพาะเจาะจง  กล้าหาญและรอคอยด้วยความ
คาดหวัง ค าตอบรบัจากพระเจา้ 
 ดาวิดกล่าวไวใ้นสดดุี 5:3 ว่า เขาร้องขอต่อพระเจ้าทุกวันและ “เฝ้าคอยดูอยู่”  ในช่วงกลางของเชื้อพระวงศ์ใน             
1 พงศาวดาร มีข้อความว่า  ยาเบส ทูลพระเจ้าของอิสราเอลวา่  
 
“ขอพระเจ้าทรงอวยพระพรแกข่้าพระองค์และขยายเขตแดนของข้าพระองค์และขอพระหัตถข์องพระองค์ 
อยู่กับข้าพระองค์และขอพระองค์ทรงรักษาข้าพระองค์ให้พ้นจากเหตุร้ายเพ่ือมิใหข้้าพระองค์เจบ็ปวดใจตาย”   และพระเจ้า
ทรงประสาทตามที่เขาทูลขอ        (1 พงศาวดาร 4:10) 
 
 เขาร้องขออย่างเจาะจงและพระเจ้าทรงตอบรับค าอธิษฐาน น่าเศร้าขนาดไหนที่เราหลายคนอธิษฐานแต่ว่า   “พระ
เจ้าได้ โปรดอยู่กับสิง่นั้นสิ่งนี้ พระเจ้าได้โปรดช่วยเรือ่งนั้นเรื่องนี้”   แต่เราไม่เคยอธิษฐานอย่างเฉพาะเจาะจง  การอธิษฐาน
อย่างเฉพาะ เจาะจงคือ การอธษิฐานอย่างซื่อสัตย์และมีพลัง  
 เมื่อที่เราเชื่อจริงๆ เราก็พร้อมที่จะท าสิง่ใดๆ ก็ตามเพื่อได้เห็นว่าค าอธิษฐานของเราได้รับค าตอบ   เราจะด าเนินชวีิต
ด้วย สายตาที่เปิดกว้างเพื่อมองหาว่า พระเจ้าจะทรงตอบค าขอของเราอย่างไร   อับราฮัมเชือ่ในพระเจ้า   ในยากอบกล่าวไว้
เช่นน้ัน  “ความเชื่อมีก าลังร่วมกับการประพฤตติามของท่านและความเชือ่นั้นจะบริบูรณ์ด้วยการประพฤติ”  (ยากอบ 2:22)   
พระเจ้าให้มี อัศจรรย์ยิง่ใหญ่ที่เกิดขึ้นในชวีิตของอบัราฮัม เพราะว่าเขาอธิษฐานด้วยความเชื่อ 
 
ชัยชนะที่ยิ่งใหญ่ 
 อูโก เป็นคริสเตียนในเซ็คเตอรต์ะวันออกของคริสตจักรลอนดอน  เขาเอาจริงเอาจงักับทุกอย่างที่เขาท า และเขาเป็น 
นักเรียนไบเบิ้ลที่ยอดเยี่ยม   แม้ว่าจะเป็นคริสเตยีนเกือบ 6 ปี แต่เขาไม่เคยช่วยใครรู้จักพระเจ้าเลย   เขาพยายามและ
อธิษฐาน หลายครั้ง  บราเดอร์กลุ่มหน่ึงนัดกันเพ่ือคุยกนัเรื่องจิตวิญญาณของแต่ละคน และทุกคนให้ก าลังใจทีอู่โกจะ
อธิษฐานเรื่องการ เกิดผลอย่างเจาะจง  และอูโกก็รบัค าท้าทายที่จะเกดิผลในเดือนน้ัน 
 อูโกอธิษฐานอย่างเจาะจงและเขาอธิษฐานต่อพระเจ้าส าหรบัหน่ึงจิตวิญญาณซ้ าแล้วซ้ าเล่า ขณะที่เขาโทรกลับไปหา 
หลายคนที่เขาเคยชวนมาโบสถแ์ละหน่ึงในน้ันคือ โยมิ  เขาอยู่เบอร์มิงแฮม  โยมิ ได้ไปที่โบสถ์ที่เบอร์มิงแฮม  เพราะค า
อธิษฐาน ของอโูกน่ันเอง โยมจิึงได้รบับัพติศมาในวันที่ยอดเยีย่มของเดอืนกันยายน   เหมือนกับโยชูวาและคนของเขา   อโูก
อธิษฐานอย่าง เฉพาะเจาะจงและบวกกบัการกระท า  พระเจ้าจึงยินยอมใหเ้ป็นไปตามค าขอของเขา    
 
ควำมเชื่อที่ยิ่งใหญ่ 
 เมื่อตอนที่ลินดา เฮนเตอร์  อายุ 45 ปี  เธอรู้สึกแน่ใจว่าตัวเองก าลงัจะตาย  มีอยู่สปัดาห์หน่ึงเธอมีความรู้สึก
เกี่ยวกับ เรือ่งนี้อย่างรุนแรง  เธอจึงตัดสินใจไปท างานดีกว่าอยู่ที่บ้าน เพราะเธออาศัยอยูบ่า้นเดียวกันกับพ่อแม่ เธอจึงหว่ง
ว่าพวกท่านอาจ พบกับอันตรายไปด้วย  เธอเขียนโน๊ตถึงพอ่แม่และวางไว้ใต้หมอน อธบิายว่าจะท าอย่างไรถ้าในกรณีที่เธอ
เสียชีวิต  อาทิตย์นั้นเธอ ตดัสินใจอยู่ทีท่ างานเพื่อให้แน่ใจวา่ปลอดภยั เธอท างานเป็นนักวาดการ์ตูนวันหน่ึงระหว่างอาหาร
กลางวันเธอเดินไปทีตู่้เอทีเอ็ม เพื่อถอนเงินและขณะที่เธอก าลังเดินไปที่ธนาคาร มีพลั่วตกลงมาจากที่นั่งร้านของตัวตึกเจาะ
เข้ากะโหลกศีรษะเธออย่างจัง เธอถูกส่งที่โรงพยาบาล หมอแจ้งกับพ่อแม่ของเธอว่าอาการของเธออยูใ่นขั้นวิกฤต   เธอไม่
สามารถเคลื่อนไหวหรือมองเหน็ และเธอจะมีชีวิตได้อีก 20 นาทีเป็นอย่างมาก 
 แต่หลังจากน้ันอีกหลายวัน  ลินดาเริ่มรู้สึกตัวแต่ไม่สามารถเคลื่อนไหวหรือพูดได้  ตอนน้ีเองที่เธออธิษฐานถึงพระ
เจ้า ด้วยถ้อยค าซื่อๆ ง่ายๆ ขอพระเจ้าชว่ยให้เธอรอดตาย   สิ่งที่น่าทึ่งคอื เธอได้รบัการรกัษาจนเป็นปกต ิ เว้นแต่ว่าต้องมี
แผ่นโลหะ ใส่ไว้ในกะโหลกศีรษะ  ถึงแม้เธอไม่ได้เป็นคริสเตียนที่แท้จริง  แต่พระเจ้าก็ได้ยินค าอธิษฐานที่มีพลัง  (บ่อยครัง้ที่
พระเจ้าได้ยินและ ตอบค าอธิษฐานของคนนอกแม้แต่คนบาป ดูใน 1 พงศ์กษัตริย์ 8:41-43,  2 พงศาวดาร 33:12-13 , โย
นาห์ 3:8-10,  และ กิจการฯ 10:1-4) 
 ลินดาตัดสินใจแน่วแน่ที่จะแสวงหาพระเจ้า   เธอไปโบสถ์แถวบ้าน  ถึงแม้ว่าจะไม่มีความสุข แต่เธอเห็นว่าไม่มี
ทางออก อื่นที่ดีไปกว่าน้ี   เธอไปร่วมนมัสการกับโบสถ์น้ันนานกว่าสิบปี  ระหว่างนั้นเองเธอได้แตง่งานและมีลูกสองคนแต่
เธอก็ยังไม่รู้สึก ถึงความสุขในความสัมพันธ์กับพระเจ้า  เธอรูว้า่มีบางอย่างขาดหายไป 
 ต้นปี 1997 เธอถูกชวนให้มางานวันผู้หญิง โดย เจราดีน  เคนเดล  ผู้น าฝ่ายหญิงในกรุงลอนดอน   พร้อมด้วยแอง
เจล่า บรอทตัน  คืนก่อนหน้าน้ัน ผู้หญิงเหล่าน้ีได้อธิษฐานทั้งคืนวิงวอนต่อพระเจ้าที่จะน าพวกเธอไปเจอกับคนที่แสวงหา
พระองค์   ในวันถัดไปหลังจากคืนแห่งการอธิษฐาน  เจลาดีนออกไปข้างนอกเพ่ือพบเจอผูค้น  เพราะเธอแน่ใจว่า พระเจ้าจะ
น าเธอให้พบกบั บางคนที่อยากรู้จักความจริง 
 การอธิษฐานที่มีพลังของเจลาดิน และการท างานอย่างหนักของเธอเคลื่อนไหวจิตใจของพระเจ้า   ลินดาเจอกับเธอ
ที่ ถนนเพียงไม่กี่ชั่วโมงหลังจากน้ัน เธอมางานวันผู้หญิงและชอบมาก เธอเริ่มศึกษาพระคัมภีร์กับซิสเตอร ์  และไม่ก่ีอาทติย์
ถัดมา เธอได้รบับัพติศมาเข้าสูพ่ระคริสต์  ตอนน้ีลินดาได้เข้าใจแล้วว่า  ท าไมพระเจ้าจงึตอบค าอธิษฐานทีใ่ห้เธอรอดจากการ
ประสบ อุบตัิเหตุเมื่อหลายปีกอ่น  และเธออยากชว่ยคนมากที่สุดเท่าทีจ่ะมากไดใ้ห้เป็นคริสเตียน 
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 ลินดาเป็นสาวกที่สัตย์ซื่อจนถึงทุกวันน้ี  เธอเป็นหน่ึงในสาวกที่ชื่นบานและรบัใช้เสมอในเซ็คเตอร์ตะวันตกเฉียงเหนือ
ของ คริสตจักรลอนดอน  เธอช่วยท าเครื่องดื่มให้ทีมนักฟุตบอลของคริสตจักร  มีส่วนร่วมกับการแสดงของที่โบสถ์โดยการ
ร้องเพลง  เธอรูด้ีว่า พลังของความเชื่อที่ยิง่ใหญ่ในพระเจ้า  สามารถท าให้เกิดอัศจรรยท์ี่ยิ่งใหญ่ได ้
 เช่นเดียวกบัเจลาดีน อันน่ี ก็เป็นอีกตัวอย่างที่มีความเชือ่ที่ยิง่ใหญ่ เขาเป็นบราเดอรใ์นคริสตจักรโคซิน ใน เดลาลา 
อินเดีย   เขามีน้องสาวชื่อ ชานตี  ซึ่งก าลังท้อแท้กับชีวติ  เธอตั้งท้องโดยที่ยังไม่แต่งงานและถูกครอบครัวปฎิเสธ  เธอ
ตัดสินใจที่ จะจบชีวติของตัวเองแต่ อันน่ี ไม่ขาดความเชื่อกบัพระเจ้า  เขาอธิษฐานใหเ้ธอทกุวัน  ชวนเธอมาโบสถ์หลายครั้ง
และในที่สดุ เธอก็ยอมมา  สาวกคนอื่นๆ เข้าไปมีส่วนร่วมกับชวีิตของเธอและหลังจากน้ันไม่นานเธอก็ได้มาเป็นสาวก 
 หลังจากที่เป็นสาวก ชีวติของ ชานตี เปลี่ยนแปลงอย่างสิ้นเชงิ  ความทุกข์ระทมในชวีิตของเธอจบสิ้นไปแล้ว  เธอ
กลาย เป็นสาวกที่ชื่นบาน มีความสุข และให้ก าเนิดบุตรชายน่ารัก ชื่อว่า เอเบดเนโก  พระเจ้าทรงอวยพระเธอด้วยการทีเ่ธอ
ได้ท างาน กับโครงการโฮพ เวิลด์วายด์   ในกรุงนิวเดลี  และพระเจ้ายังอวยพรเธอให้พบกบัชายหนุ่มนิสัยดีคนหน่ึงที่อยากจะ
แต่งงานกับเธอ   ทั้งหมดนี้เป็นเพราะพี่ชายของเธอ คือ อนัน่ี ที่เชื่อว่าน้องสาวสามารถเปลี่ยนแปลงได้  เขาอธิษฐานดว้ย
ความเชื่อแรงกล้าและ ประพฤติตามความเชื่อนั้น  โดยเชื่อว่าค าอธิษฐานของเขาจะได้รับการตอบรบั 
 มีอีกเรื่องหนึ่งซ่ึงเกี่ยวกบัพลังของการอธิษฐานจากอินเดีย   สเตลล่าและจอห์นสัน  สามีของเธอเดินทางไปมิชชั่น
ทีม ที่ไฮเดอราบัด อินเดีย  วันหน่ึงขณะอยูบ่นรถบัส สเตลล่าพบผู้หญิงคนหน่ึงซึ่งผมขอเรียกเธอว่า อีวา (นามสมมติ)  
ผู้หญิงคนน้ี บอกกบัสเตลล่าวา่เธอเคยไปโบสถ์ที่ลอนดอน  เธอมาที่ไฮเดอราบดั สองสามวันเพ่ือสอบ  หลังจากน้ันเธอจะ
กลับไปยังอีกภาค หน่ึงของอินเดีย   เธอพูดบางอย่างที่น่าสนใจเกี่ยวกบัการมาที่คริสตจักร  ทันใดน้ันรถก็หยุดและเธอกล็ง
รถไป  สเตลล่าไม่มี เบอร์โทรศัพท์ของเธอ   สเตลล่ากลบับา้นอธิษฐานวิงวอนพระเจ้าที่วันรุ่งขึ้นเธอจะได้พบกบัอีวาอีกครัง้   
ความจริงคอืว่า ไฮเดอราบัดมปีระชากรกว่าสี่ล้านคน  แต่แน่นอนที่สุดวันถัดมาอีกด้านหน่ึงของเมือง สเตลล่าและอวีาก็ไดพ้บ
กันอีก  สเตลล่าไป โบสถ์ทีบ่ังกาลอร์ และได้รบับัพติศมาที่น่ัน   ห้าปีถัดมาเธอได้แต่งงาน เธอและสามีมีบทบาทส าคัญใน
การประชุมส าหรบั ตะวันออกกลาง 
 
เป็นมำกกว่ำพลังของควำมเชื่อ 
 แพม,   โรเจอร์  และจอร์จ  มัทธิว  พ่ีน้องทั้งสามคนเป็นสาวกที่คริสตจักรชิคาโก โดยมีพ้ืนเพมาจากอินเดีย แต่ละ
คน ได้ตัดสินใจทีจ่ะกลบัไปยังอินเดียเพื่อเทศน์พระค าพระเจ้า   พวกเขาอธิษฐานเสมอว่า พระเจ้าจะทรงเปิดประตใูหก้ับ
ครอบครัว ของพวกเขาที่จะรอดได้   อย่างไรก็ดีครอบครัวของพวกเขาอาศัยอยู่ที่เมือง กอตตายัม อินเดีย  ซึ่งเป็นเมืองเล็กๆ 
ที่มีจ านวน ประชากรประมาณหนึ่งแสนคนเมื่อเทียบกับอีกกว่าห้าสิบเมือง ซึ่งมีประชากรเกือบล้านคนและอีกกว่าหน่ึงร้อย
เมือง ที่ใหญ่กว่ากอตตายมั 
 แต่โดยพระคณุพระเจ้าและค าอธิษฐานของทั้งสามคน ครสิตจักรได้ถูกสง่ไปยงัเมืองโคชินซึง่อยู่ห่างจากกอตตายัม  
ประมาณ 60 ไมล์  พวกเขายังคงอธิษฐานและเทศน์พระค าพระเจ้า  ปีถัดมาบราเดอร์คนหน่ึงในเมืองโคชินชือ่ ชานทอส คากุ 
ได้ถูก เสนองานที่เมืองกอตตายัม  โดยความเชื่อเขารับงานน้ันและย้ายไปอยู่ที่นั้นกบัภรรยาชื่อ นลินี และทั้งสองเริ่มกลุม่
สนทนาที่นั่น   จ านวนสาวกเพ่ิมทีละหน่ึง  จนหน่ึงปีผ่านไปพวกเขามีสาวก 66 คนในกอตตายัม และถึงเวลานี้ค าอธิษฐาน
ของครอบครัวนี้ก็ เป็นผล   มีคู่หนึ่งท างานให้กับโบสถ์ถูกส่งไปน าคริสตจักรที่น่ันและกอตตายัมได้กลายเป็นคริสตจกัร
เอกเทศ (ตั้งแต่น้ันมาโบสถไ์ด้ เติบโตขึ้นจนมีสมาชิกถึงหนึงร้อยคน) 
 ปู่ของครอบครัวมัทธิว ชื่อ ที เอ วาร์เคย์  เป็นผู้ที่มผีลกระทบมากที่สุดในครอบครัวและทางสังคม เขารู้สึกต่อต้าน
โบสถ์ เพราะคิดว่าหลานๆ เข้ารว่มกลุ่มลัทธิศาสนาระหว่างที่ไปเรียนที่อเมริกา  แต่เขาก็มาเยี่ยมคริสตจักรบังกาลอร์และสาม
พ่ีน้อง ก็ยังคงอธิษฐานใหปู้ ่
 เมื่อคริสตจักรถูกขยายไปที่เมืองกอตตายัม  คุณปู่วาร์เคย ์แวะมาเยี่ยมแต่เขาไม่เปลี่ยนแปลง คริสเตียนอธิษฐานขอ 
พระเจ้าท างานอย่างยิ่งใหญ่ในชีวิตของเขา   สุขภาพของเขาเริ่มมีปัญหา เขาเป็นความดนัโลหิตสูง  แพม, โรเจอร์ และ 
จอร์จ เริ่มอดอาหารให้คณุปู่   คุณปู่วาร์เคยต์กลงทีจ่ะศึกษาพระคัมภีร์และได้ตระหนักว่า เขาต้องเป็นคริสเตียน    สามพ่ี
น้องเดินทาง จากบังกาลอรเ์พ่ือจะไปบัพติศคณุปูท่ี่กอตตายมั แต่ครอบครัวทั้งหมดและเพ่ือนบ้านรวมกันจับพวกเขาโยน
ออกมา โดยไมใ่ห้คณุปู่ รบับัพติศมา  คุณปู่วาร์เคย์กลัวมาก  อาการเริ่มแย่ลงและความดนัขึ้นอีกครั้งจนเป็นอัมพาตไปครึ่ง
ตัว  แต่หลานๆ ยังคงอธิษฐาน ให้กับเขาด้วยความเชื่ออันแรงกล้าและพวกเขากป็ระพฤติตามความเชื่อนั้น  จอร์จอาศัยอยู่ใน 
โคซิน แต่เดินทางไปยังกอตตายัม เดือนละสองครั้ง เพื่อไปศึกษาให้กับคณุปู่   ถึงแม้คุณปู่จะไม่ยอมเชื่ออีกต่อไป  แต่สาวกใน
บังกาลอร์ 600 คนอธิษฐานใหก้ับเขา  หลังจากที่ได้ศึกษากันมากขึ้น อีกครั้งที่เขาตัดสินใจรบับัพติศมา 
 จอร์จไปทีบ่้าน เขาปิดประตูและอธิษฐาน  คุณปู่วาร์เคย์ ขอรบับัพติศมา จอร์จอธิษฐานและจ าได้ว่าพระเยซูทรงปิด
ประตู ก้ันพวกขาดความเชื่อขณะที่พระองค์ทรงรักษาลูกสาวของไยรัส  (มาระโก 5ซ 36-43)  ดังน้ันจอร์จจึงปิดประตู เปดิน้ า
ให้เต็มอ่าง  เตรียมบัพติศมาคุณปูข่องเขา คนข้างนอกรู้ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เพราะได้ยินเสียงน้ าไหลจึงส่งเสียงขู่และพยายามพัง
ประตเูข้ามา  พวกเขาพยายามโทรหาต ารวจเพื่อจะหยดุการรบับัพติศมา แต่โทรศัพท์เสียใช้ไม่ได้และก็สายไปเสียแล้วด้วยการ
ตัดสินใจของคุณปู่ วาร์เคย์จึงได้รับบัพติศมา  จอร์จเปิดประตูออกทั้งเพื่อนบ้านและญาติไดเ้ห็นคุณปู่ยืนยิ้มตัวเปียก    อกี
สองอาทิตยต์่อมาเขา เสียชีวิตและได้ไปอยู่กบัพระเจ้า 
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 ด้วยความสัตย์ซื่อของ แพม,  โรเจอร์  และจอร์จ  ที่ได้อธิษฐานอย่างเฉพาะเจาะจงทีจ่ะมีคริสตจักรที่เมืองกอต
ตายัม และเพื่อที่ปูข่องพวกเขาจะรอดได้  พวกเขาเป็นเหมือนโยชูวาทีป่ฎิบัติตามส่ิงทีเ่ขาได้อธิษฐานเมื่อถึงเวลาที่ต้อง
ประกาศอินเดีย  พวกเขาก็ไป  เมื่อถึงเวลาที่ตอ้งศึกษาพระคัมภีร์กับคณุปูว่าร์เคย์ พวกเขาก็ไปที่นั่น เมื่อถึงเวลาที่ตอ้งชว่ยจติ
วิญญาณผูค้นอย่าง กล้าหาญ พวกเขาก็ยอมเสี่ยงเพื่อใหช้ายคนหน่ึงได้รบัอภยับาป ค าอธิษฐานที่เปีย่มด้วยพลังที่มาจาก
ความเชื่อได้เคลือ่นไหว จิตใจของพระเจ้าที่จะท าอัศจรรย์ที่ยิง่ใหญ ่
 
พระเจ้ำจอมโยธำ 
 พระเจ้าผู้ทรงกระท าการที่เกินกว่าความคิดและจินตนาการของเรา ทรงพร้อมแล้วที่จะตอบค าอธิษฐาน  พระองค์
ทรง แยกทะเลแดง  หยดุดวงอาทิตย์  คว่ ากองทัพศัตรู รักษาคนตาบอด และชุบคนตายใหฟ้ื้น เมื่อลูกๆ ของพระองค์ร้องขอ  
พระองค์ก็พร้อมทีจ่ะกระท าการอัศจรรย์ในชีวติของพวกเรา จติใจของพระองค์ถูกเคลื่อนไหวในยามที่เราบอกพระองค์ว่า เรา
ต้อง การส่ิงใด  เม่ือเราเชือ่และมีการกระท า พระองคจ์ะทรงตอบค าอธิษฐานของเรา 
 ให้เราอธิษฐานอย่างเฉพาะเจาะจง และสัตย์ซื่อในการอธิษฐานถึงพระเจ้าที่ยอดเยี่ยมของเรา 
 
 
แง่คิด 
 

1. ท าไมคุณจงึเชือ่ว่า คณุสามารถเป็นที่รู้จักในฐานะที่เป็นสาวกทีอ่ธิษฐานอย่างมีพลัง? 
 
 

2. ท าไมพระเจ้าต้องการใหค้ าอธิษฐานของคณุน้ันมีพลัง? 
 
 

3. คุณสมบตัิใดที่ไดอ้ธบิายไว้ในบทนี้ที่คุณจะจดจอ้งเพ่ือจะได้มีการอธิษฐานที่มีพลัง?    
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14  
สรรเสริญและโมทนำพระคุณ 

 
 
เพราะในสมัยของดาวดิและอาสาฟ ในดึกด าบรรพ์น้ัน  มีหัวหน้าพวกนักร้อง และมีบทเพลงสรรเสริญและบทเพลงโมทนา

พระคุณพระเจ้า 
เนหะมีย์ 12:46 

 
 โดยธรรมชาติแลว้การสรรเสริญและขอบพระคุณพระเจ้าถือเป็นส่วนหน่ึงในการอธิษฐาน  เราทุกคนล้วนแล้วแต่
อยากจะ สรรเสริญพระองค์ผูท้ี่เรารัก แต่ในชวีิตบอ่ยครัง้ที่เราสักแต่รับ เราเคยชินกับการพูดเพียงเล็กน้อยเพ่ือให้ก าลังใจคน
อื่นแต่เราไม่เคย ขอบคุณ ซึ่งสิ่งนี้สามารถคลืบคลานเข้ามาให้ชีวิตการอธิษฐานของเราได้ เราใช้เพื่อให้พบความต้องการของ
ตัวเองแต่เราพลาดการ ให้เกียรติในฐานะที่พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของเรา  เราไม่สามารถล่วงรู้เลยว่า พระเจ้าปลาบปลืม้
มากแค่ไหนที่ลูกๆ ของพระองค ์ซาบซึ้งในพระองค ์

การอ่านและอธิษฐานผ่านหนังสือสดุดีเป็นวิธีทีย่อดเยีย่มที่สรรเสริญและขอบคณุพระเจ้า ในค าอธิษฐานดาวดิ 
กล่าวว่า  

 
“ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค ์ พระมหาราชา ข้าพระองคจ์ะเยินยอพระองค ์ ถวายสาธุการแด่พระนามของพระองค ์
เป็นนิจกาล ข้าพระองค์จะถวายสาธุการแด่พระองค์ทุกๆวัน  สรรเสริญพระนามของพระองค์เป็นนิจกาล” สดุดี 145 
: 1-2 
 
ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเจ้า ตราบเท่าที่ข้าพเจ้ามีชีวิตอยู ่ข้าพเจ้าจะร้องเพลงสดุดีถวายพระเจ้าของข้าพเจ้า ขณะที่
ข้าเจ้ายังเป็นอยู ่      สดุดี 146:2 
 
นักปฎิรูปผู้ยิ่งใหญ่  มาร์ติน ลูเธอร์ ชื่นชม “ความหวาน ความเข้มแข็ง  แรงปรารถนา และ ไฟซ่ึงผมค้นพบในตัว

ผู้เขียน สดุดี”  และริชาร์ด ฟอสเตอร์ เขียนไว้ว่า “ในชุมนุมชาวคริสเตยีนยุคแรก ไม่เป็นเรือ่งแปลกหากจะท่องจ าเพลงของ
ดาวิดทัง้บท.... เจโรมีได้กล่าวไว้ว่า  ในยุคของเขา บ่อยครั้งที่เขาได้ยินคนอื่นหยิบสดุดีทัง้บทมาร้องเป็นเพลงเวลาอยูใ่นสวน
หรือไปที่ทุง่หญ้า”   
 
มือประสำนมือ 
 การสรรเสริญและโมทนาพระคณุต่างกันอย่างไร?  การสรรเสริญเป็นการซาบซึ้งพระเจ้าในสิ่งที่พระองค์ทรงเป็น   
ขณะที่การขอบพระคุณเป็นการซาบซึ้งในสิ่งที่พระองค์ไดท้รงกระท าเพ่ือเรา   แต่เป็นเรื่องยากที่จะแยกสองส่วนน้ีออกจากกนั   
ในหลายๆ ค าอธิษฐานที่ยอดเยีย่มในพระคัมภีร์  สองส่วนน้ีรวมอยู่ด้วยกัน  ( 1 พงศาวดาร 29:10-14,  สดุดี 100:4-5,  
วิวรณ์ 1 :17-18)  หนังสือที่ดมีากเล่มหน่ึง  The Joy of Fearing God  (ความสุขจากการที่ได้ย าเกรงพระเจ้า) ของ เจอรี่ 
บริดเจส   กล่าวไว้ว่า  “เป็นการยากที่จะแยกการขอบพระคณุออกจากการสรรเสริญ  ในยามที่นมัสการพระเจ้า  ตัวอย่างทีด่ี
ของการรวม ทั้งสองสิ่งเข้าด้วยกัน คือ สดุดี 100    

จงเข้าประตูของพระองค์ด้วยการโมทนา และเข้าบริเวณพระนเิวศน์ของพระองค์ดว้ยการสรรเสริญ 
จงถวายโมทนาขอบพระคุณพระองค์  จงถวายสาธุการแด่พระนามพระองค์  เพราะพระเจ้าประเสริฐ 
ความรักม่ันคงของพระองค์ด ารงอยู่เป็นนิตย์  และความสัตยส์ุจริตของพระองค์ด ารงอยู่ทุกชั่วชาติพันธ์ 

 
 พระเจ้ารักเม่ือเรานมัสการและขอบพระคุณพระองค์  อีกครั้งหน่ึงที่ฟอสเตอร์ ไดเ้ขียนไว้ว่า พระเจ้าของเรามิได้สร้าง
มา จากหิน  จิตใจของพระองค์นั้นอ่อนโยนและมีพระกรุณามากที่สุด  ไม่มีการกระท าที่พระองค์จะมิได้สงัเกตเห็นไม่ว่าจะเป็น
การณ์เล็ก หรือการณใ์หญ่   แม้แค่เรื่องของน้ าสักแก้วก็สามารถท าให้พระองค์มีน้ าตาได ้  เหมือนเช่นความภูมิใจของแม่  
ความตื่นเต้นในยาม ที่ลูกมอบดอกไม้ให้เธอสักชอ่   เช่นน้ันแหละพระเจ้าจึงรื่นเริงในยามทีเ่ราพรั่งพรูความรู้สึกซาบซึ้งของ
เราต่อพระองค ์
 คิดถึงเรือ่งที่พระเยซูทรงรักษาคนโรคเรื้อนสบิคน  มีคนสะมาเรียเพียงคนเดียวที่เดินกลบัมาขอบคุณ  เพียงแค่คน
เดียว เท่าน้ันที่เคลื่อนไหวจิตใจของพระเยซู  แต่น่าเศร้าส าหรับอีกเก้าคนที่เหลือ  ลองคิดถงึผู้หญิงซึ่งช าระพระบาทของพระ
เยซูด้วย น้ าตาแห่งความซาบซึง้ของเธอ  พระองค์ทรงรู้สึกตืน้ตันกับการนมัสการของเธอ  หรือคิดถงึผู้หญงิต่างชาติอีกคน
ซึ่งเอาน้ าหอม ราคาแพงมาชโลมพระเยซู  พระองค์ทรงรู้สึกถงึการได้รับเกียรติ!  แล้วส่วนตัวของเราเป็นเช่นไร?   เราดึงกลบั
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หรือเปล่า?  จิตใจของพระเจ้าชื่นบานเมื่อเรากุมมือและกล่าวถ้อยค าด้วยความซาบซึ้งและเรยีบง่าย  “สรรเสริญและโมทนา
พระคุณ” 
 ใน 2 พงศาวดาร 20:1-13  กษัตริย์เยโฮชาฟัสของยดูาห์ทราบว่ากองทัพของคนโมอับ และคนอัมโนนก าลังจะโจมต ี
พระองค์  เขาด าเนินในหนทางของพระเจ้ามาหลายปี  (2 พงศาวดาร 17:3-4)  และสัญชาตญิาณแรกของเขาคอื การพ่ึงพา 
พระเจ้า ( 2 พงศาวดาร 20:3)  เขาได้ชุมนุมคนยดูาห์ทั้งหมดทุกหัวเมืองเพื่อนรวมกันแสวงหาความช่วยเหลือจากพระเจ้า  
(ข้อ 4)  เขาอธิษฐานต่อหน้าทุกคน  สรรเสริญพระเจ้า (ขอ้ 5-9)   แม้เขาจะขอความชว่ยเหลือจากพระเจ้า  แต่เขาก็ได้
ยอมรับว่าเขา และคนของเขาออ่นก าลัง ไม่อาจท าสิ่งใดได้เลย   “ข้าพระองคท์ั้งหลายไม่ทราบว่าจะท าประการใด   แต่ดวงตา
ของข้าพระองค์ทั้ง หลายเพ่งทีพ่ระองค์”   (ขอ้ 12)    รวมทัง้ภรรยาลูกเล็กเด็กแดงก็เข้าร่วมการอธิษฐานด้วย 
 เราได้เห็นว่าพระเจ้าตอบค าอธษิฐานผ่านทางยาฮาซีเอล  ซึ่งเป็นคนหน่ึงในพวกเลวี (ข้อ 14-19)  เขาบอกเยโฮชา
ฟัสว่า  อย่าได้หวาดกลัวและอย่าท้อแท้   “เพราะว่าการสงครามน้ันไม่ใช่ของท่าน แต่เป็นของพระเจ้า”  (ข้อ 15)   เขา
อธิบายว่า  “ไม่จ า เป็นที่ท่านจะต้องสู้รบในสงครามครั้งน้ี  โอ ยูดาห์ และเยรูซาเล็ม  จงเข้าประจ าที่ยืนน่ิงอยู่และดชูัยชนะ
ของพระเจ้าเพื่อท่าน” (ข้อ 17)  หลังจากค าสัญญาที่ยอดเยี่ยม เยโฮชาฟัสก้มลงนมัสการพระเจ้า (ข้อ 18)  และคนเลวบีาง
คนได้ลุกขึ้นสรรเสริญพระเจ้า ด้วยเสียงดัง (ข้อ 19)  วันถัดมา พวกเขาเตรียมพร้อมรบ  เยโฮชาฟัทให้ก าลงัใจประชาชนที่จะ
วางใจในพระเจ้า (ขอ้ 20-21) ว่า 
 
 และเมื่อพระองค์ไดป้รึกษากับประชาขนแล้ว  พระองค์ได้ทรงแต่งตั้งบรรดาผูท้ี่จะรอ้งเพลงถวายพระเจ้า  และแต่ง
กาย ด้วยเครื่องบริสุทธิส์รรเสริญพระองคื   ขณะเมื่อเขาเดนิออกไปหน้าศัตรูและว่า  “จงถวายโมทนาแดพระเจ้า  เพราะ
ความรักม่ันคง ของพระองค์ด้ารงอยู่เป็นนิตย์”    
 
 ขณะที่พวกเขาก าลงัร้องเพลงสรรเสริญอยู่น้ัน  พระเจ้าทรงจัดกองซุ่มต่อสู้กองทัพของข้าศึก  ท่ามกลางความ
สับสน วุ่นวาย  กองทัพทั้งสามต่างก็สู้กันเอง  (ข้อ 22-23)  และไม่นานสนามรบก็เต็มไปด้วยศพ  ต้องใช้เวลาถงึสามวนั
ส าหรับคนของ เยโฮชาฟัทที่จะเก็บข้าวของที่รบิได้ (ข้อ 25)  วันที่สี่พวกเขาไดขุ้มนุมกันที่หุบเบราคาห์เพื่อสรรเสริญพระเจ้า  
(ข้อ 26)  และค าว่า “เบราคาห์”  ในภาษาฮบีรูแปลว่า  “สรรเสริญ”  ภูเขาตั้งม่ันอยู่จนถงึทุกวันน้ีเพื่อเป็นพยานให้เห็นวา่  
จิตใจของพระเจ้าถูก เคลื่อนไหวเมื่อเราสรรเสรญพระองค ์
 
ค ำสรรเสริญท่ีอินเดีย 
 ผมเชื่อว่า จดุหักเหส าหรบัคริสตจักรที่อินเดยีเกิดขึ้นเมื่อเราตัดสินใจที่สรรเสริญและโมทนาพระคุณพระเจ้ามากขึ้น 
ที่กรุงนิวเดล ีปี 1991 เราตัดสนิใจที่จะท าอะไรมากขึ้นให้กบัคนยากจนในอินเดีย  แต่ละกลุ่มครอบครัวเริ่มด้วยการไปแวะเยีย่ม 
และช่วยเหลือคนที่อยูใ่นสลัมเปน็ครั้งคราว   และเราจึงได้พบกลุ่มคนที่เป็นโรคเรื้อนที่อยูด่้วยกัน  เราจึงเริ่มไปเยี่ยมพวกเขา
บ่อย ขึ้นและให้ความช่วยเหลือ  เราได้ซาบซึ้งว่ามากขนาดไหนที่เราได้รับการอวยพร  เรามีน้ิวมือ  น้ิวเท้าครบถ้วน  มีจมูก  
มีปาก  มีสุขภาพที่ดี  มีงาน และมีเพ่ือน  ผู้คนเหล่าน้ีครั้งหน่ึงเคยใช้ชีวติปกติแต่ตอนน้ีพวกเขาไม่เหลืออะไรเลย   ชีวติการ
อธิษฐานของ เราเปลี่ยนไป เม่ือเราได้เห็นความทุกข์ยากของคนยากจน 
 เดือนกุมภาพันธ์ ปี 1992  พวกผู้น าส่วนภูมิภาคเครอืจักรภพได้มาเยี่ยมโบสถ์ทีอ่ินเดีย  ดักลาส อาเธอร์ และเพื่อนๆ 
อยากไปเยี่ยมชุมชนคนโรคเรื้อนซึ่งเขาเคยได้ยินมามากแล้ว ทุกคนกลับมาด้วยน้ าตาและขอบคณุพระเจ้ากบัสิ่งที่ตัวเองมี  ไม่
นาน จากน้ัน คิพ แมคคีน ได้พูดในบทเทศน์ของเขาว่า   เขาได้เขียนหน่ึงพันอย่างที่จะขอบคุณพระเจ้า  และอธิษฐานตาม  
ผมตัดสินใจ ท าอย่างน้ันด้วย  มันท าให้ผมรู้สึกซาบซึ้งพระเจ้าอย่างที่สุด   ไม่สงสัยเลยว่าการอธิษฐาน  ความชื่นบาน  และ
การขอบพระคุณ น้ันต้องควบคู่ไปด้วยกัน   ใน 1 เธสะโลนิกา 5: 16-18  “จงชื่นบานอยู่เสมอ  จงอธิษฐานอย่างสม้่าเสมอ  
จงขอบพระคุณใน ทุกกรณ๊  เพราะนี่แหละเป็นน้้าพระทัยของพระเจ้าซึ่งปรากฎอยู่ในพระเยซคูริสต์เพื่อท่านทั้งหลาย”  
 ผมเชื่อว่า เพราะความซาบซึ้งทีเ่รามี   ท าให้อินเดียเกดิผลอยา่งยิ่งใหญ่และน าพระสิริมาสู่องค์พระผู้เป็นเจ้า  ตัง้แต ่
กรกฎาคมปี 1991 ถึง พฤษภาคมปี 1996   อินเดียเตบิโตจาก 489 คน จากที่มีนมัสการ 4 แห่งใน 1 เมือง  กลายมาเปน็ 
2,759 คน  มีนมัสการ 18 แห่งใน 5 เมือง   พระเจ้าทรงอวยพรเราให้เตบิโต 6 เท่าภายในเวลาไม่ถึง 5 ป ี   พวกเรา
สรรเสริญและ ขอบพระคุณพระองคใ์นทุกย่างก้าวที่เราเดิน! 
  
สรรเสริญจำกบังคลำเทศ  
 เดือนมีนาคม ปี 1996  ผมและภรรยาเตรียมเดินทางออกจากอินเดีย  พระเจ้าทรงยกผู้น าในขนชาตใิห้ท างานของ
เขา   จึงเป็นเวลาของเราทีจ่ะตอ้งก้าวออกมาเพ่ือพวกเขาจะไดน้ าชนชาติของตัวเอง  (ยอห์น 3:30)   แต่เรายังไม่ได้มีแผนส่ง
คริสตจักร ไปยังบังคลาเทศซึ่งมีจิตวิญญาณที่หลงหายอีก 120 ล้านคน   เราไม่รู้จักสาวกที่เป็นคนบังคลาเทศจากทีใ่ดๆ ใน
โลกที่ต้องการ จะกลับไปที่นั่น   ดังน้ันเราจึงรวมตัวมิชชั่นทีมประมาณห้าคน  เพื่อไปเริ่มโบสถ์ซ่ึงก็มี โมเสส, มัมธา,  ปรกาศ 
และ จอยส์  (ภรรยาของผมตามมาทีหลัง  หลังจากที่ปรกาศและจอยส์กลบัไปแล้ว) เสารท์ี่ 9 มีนาคม  เพียงแค่สองวัน
ก่อนที่เราจะเดินทางไป  ทัง้เมอืงในบงัคลาเทศมีการประทว้งรัฐบาล  การขนสง่ทุกอย่างหยุด  (นอกเหนือจากรถพยาบาล 
และแท็กซ่ี)  เราถูกทดลอง ที่ไม่ไปที่นั้น   แต่เราอธิษฐานและตัดสินใจที่ไป 
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 เมื่อเราไปถึง  คนพ้ืนเมืองบังคลาเทศที่เราติดต่อไว้ถามเราวา่  “ท าไมคุณไม่โทรมา  เราจะไดบ้อกคณุว่า อย่าเพิ่ง
พา”  แต่เราอธิษฐานและเชื่อว่า พระเจ้าทรงควบคุมทุกสถานการณ์   ระหว่างสถานการณ์รุนแรงท าให้เราไม่มีสถานที่นัด
ประชุม  แต่เรา อุทิศตัวในการสรรเสริญพระเจ้า  ทุกวันกลุ่มเล็กๆ ของเราจะตื่นตั้งแตต่ีห้าเพ่ือมีเวลาเป็นส่วนตัวในการ
อธิษฐานและอ่านพระคัมภีร์  หกโมงครึ่งเราทุกคนรวมตัวกนัเพื่ออธิษฐานด้วยกันหน่ึงชั่วโมง  ซึ่งเราก็อธิษฐานสรรเสริญ
ขอบคุณพระเจ้าดว้ยความยินด ี  เวลาเจด็โมงครึง่ถึงแปดโมงสิบห้า  เราจะศึกษาพระคัมภีรไ์บเบิล้ด้วยกัน  และคุยเกี่ยวกบั
แผนงานของพระเจ้าที่มีให้กบัชนชาติ  แล้วเราก็จะอ่านหนังสือพิมพ์ท้องถิ่นซึ่งประเมินสถานการณ์รุนแรงในแต่ละวัน  แต่
นับวันความรุนแรงยิ่งมากขึ้น  มีเหตุการณ์ รุนแรง คนถูกฆ่าตายมากขึ้นทุกวัน  และผู้คนส่วนใหญ่ต่างเกรีย้วกราด ขณะที่
เราออกไปเทศน์พระค าพระเจ้าทุกวัน  ไม่ว่าที่ไหน ก็ตามพระเจ้าทรงกระท าอัศจรรย์เล็กๆ น้อยๆ  เราจะอธิษฐานและขอบคุณ
พระเจ้าเสียงดัง  ขณะที่การประท้วงก าลงัรุนแรง  เพราะเรารูว้่าพระเจ้าปกป้องเรา  
 และถึงเวลาทีภ่รรยาและลูกๆ ของผมจะเดินทางมาสมทบด้วย วันที่พวกเขาเดินทางมาถึง  เราอ่านหนังสือพิมพ์ 
ตอนเช้า  กลุ่มผู้ชุมนุมได้เริ่มท าร้ายยานพาหนะตามท้องถนน  รวมถึงรถของสนามบิน  แม้กระทั่งรถพยาบาลและเยน็วัน
ก่อนมีฝูงชนหอ้ม ล้อมรถตูค้ันหน่ึงจากสนามบิน   พวกเขาท าลายและเผาเจ้าของตาย  นาดนีและลูก ๆ ของผมสามคนก าลัง
จะเดินทางมาในอีกไม่กี่ ชั่วโมงน้ีและสายเกินกว่าที่จะยับยัง้การเดินทาง ผมไปรบัครอบครัวทีส่นามบิน เราอธิษฐานและเช่ารถ
ตู้จากสนามบิน  ระหว่างทาง จากสนามบินไปบ้าน เราร้องเพลงและสรรเสริญพระเจ้าอยูบ่นรถ  วันน้ันที่กลางเมืองมีฝงูชน
กลุ่มใหญ่มาก  เราก็พยายาม หลีกเลี่ยง  แต่ทันใดนั้นเองเราเห็นฝูงชนนับพันคนที่ถนนก าลงัวิ่งกรูมาทางเรา   พวกเขาโกรธ
เกรี้ยวและเข้ามาล้อมรอบรถตู ้  จากที่ร้องเพลงและสรรเสริญพระเจ้ามาตลอดทางจากสนามบิน  แต่ตอนน้ีเราเริ่มอธิษฐาน
ของความช่วยเหลอืจากพระเจา้  
 ผู้คนกรีดร้องใส่เรา  ทุบรถตู้ ลกูๆและภรรยาของผมอยู่ในรถ  คนขับตกใจและเพื่อนที่เป็น คนพ้ืนเมืองของเราก็กลัว
มาก  เราไม่สามารถออกไปได้   มีคนมากขึ้นและมากขึ้นเข้ามาห้อมล้อม   แต่มีชายคนหน่ึงไม่รู้มาจากไหนพูดขึ้นว่า  “อย่าไป
ยุ่งกับ พวกเขา”  แล้วเขาก็หายไปในฝูงชน เขาเป็นใคร?   ผมไม่รู้ แต่ผมแน่ใจว่าพระเจ้าไดส้่งเขามาให้เรา  เพราะค าพูดของ
เขา เราจงึมี เวลาที่หลบออกจากรถตู้   เราอุ้มลูกๆ และซ่อนตัวอยู่นานกว่าหน่ึงชั่วโมง   รอให้ฝงูชนหายไปแล้ว  เราจึงเดิน
หอบของพะรุงพะรัง กลบัที่พักและเราสรรเสริญพระเจ้า  เราระลึกถึงค าใน 2 พงศาวดาร 20: 17  

“ไม่จ าเป็นที่ท่านต้องสู้รบในสงครามครั้งน้ี  โอ ยูดาห์และเยรซูาเล็ม  จงเข้าประจ าที่  ยืนน่ิงอยู่ และดชูัยชนะของ
พระเจ้า เพ่ือท่าน   อย่ากลัวเลย  อย่าท้อถอยเลย  พรุ่งนี้จงออกไปสู้กบัเขา และพระเจ้าทรงสถิตย์อยู่กับท่าน”    

อีกครั้งที่ภรรยาและลูกๆ ของผมต้องอยูใ่นบงัคลาเทศจนกวา่จะแน่ใจว่าปลอดภัย ทุกวันนาดีนและผมออกไปศึกษา
ไบเบิล้ กับผู้คน  ทุกคนมีเวลาเหลือเฟือเพราะไม่มีใครท างานหรือไปมหาวิทยาลัยเพราะทุกที่หยุดชะงัก   พระเจ้าทรง
จัดเตรียมไวเ้พื่อให้ เราเกดิผลมาก   เราเดินทางโดยเท้าหรอืไม่ก็น่ังรถลาก 
 คืนหน่ึงคนลากรถปฎิเสธที่จะพาเรากลับไปยังโรงแรมที่พักราคาถูก เขาปล่อยเราลงก่อนประมาณหนึง่ร้อยหลา   
เราเห็น กลุ่มคนกลุ่มใหญ่ปดิลอ้มการจราจรซึ่งอยูใ่กล้กับที่พัก เราเริ่มเดิน   ทันใดน้ันก็ได้ยนิเสียงดังสน่ัน  คนเป็นพันคนวิ่ง
เต็มถนนตรง มายังเรา   ต ารวจไล่จบัพวกเขาและยิงเข้าใสฝู่งชน  เราได้ยินเสียงปืน  ฝูงชนปาระเบดิใส่พวกต ารวจ  ลูกๆ 
ของเราอยูใ่นโรงแรม แห่งนั้นซึ่งห้องของเราอยูบ่นชั้นสองขณะที่มีสนามรบเกดิขึ้นด้านล่าง  เราถูกต้อนโดยฝงูชนที่วิง่ลงมา
ตามทาง  นาดีนกับผมวิ่งไป ตามทางเล็กๆ และมุ่งตรงไปยังกระท่อมหลังหนึ่ง  ชายเจ้าของบ้าน ชื่อ ชาฟี อัสซามาน  และ
อีกคนชื่อ ซาจาฮาน อยู่ที่นั้นกับ เราด้วย  ในกระท่อมเล็กหลงันั้น  ชาฟี ให้เราดื่มชาและทานขนม  เราสามารถได้ยินเสียงปืน
จากภายนอกซ่ึงห่างออกไปไม่ก่ีก้าว   เมื่อหกปีก่อนที่บงักาลอร์ ผมเคยตกอยู่ในสถานการณ์เช่นน้ี ผมกลัวมาก    แต่ตอนน้ี
เราน่ังจิบน้ าชาท่ามกลางสงครามกลางเมือง  ผมรู้สึกเป็นสขุที่สุด   ผมรู้ว่าพระเจ้าทรงปกป้องพวกเราและลูก  ผมสามารถ
รู้สึกได้ถึงการคุ้มครองของพระองค์  และผมเป็นสุข ทีไ่ม่ต้องกลัวอีกต่อไป 
 หลังจากน้ันประมาณหนึ่งชัว่โมงฝูงชนสลายตัว เราเดินกลบัยังโรงแรม สามารถเห็นร่องรอยของการถูกระเบิด   
เราวิ่ง ขึ้นไปที่ห้องและพบว่าเดก็ๆ ปลอดภัยดี   เวนน้ี ดชีอซ่า  ซึ่งช่วยดูแลเด็กๆ ปิดไฟ และพาพวกเขาออกห่างจากหน้าต่าง   
เธอสมมติ กับเด็กๆ ว่าน่ีเป็นเกมส์ คืนน้ันนาดีนและผมสรรเสริญขอบคุณพระเจ้าจากก้นบึง้ของหวัใจ ซึ่งเป็นเรื่องง่ายมากที่
ท าก็เพราะ พระองค์ทรงกระท าหลายอย่างให้กบัเรา 
 หลังจากน้ันสองสามวัน   เราก็จัดการส่งนาดีนและลูกๆ เดินทางออกนอกประเทศอย่างปลอดภัย  ผมอยู่จนเสรจ็
งาน   หน่ึงปีต่อมาท่ามกลางปัญหามากมายหลายประการ  ตอนน้ีเรามีสาวกที่เข้มแข็ง 22 คน ในบงัคลาเทศ   ส าหรับ
ครอบครัวของผม ที่น่ันเป็นภเูขาแห่งการอธิษฐานส าหรบัพวกเรา 
 ผมเชื่อว่าพระเจ้าต้องการปกปอ้งและชว่ยเหลือเรา เพราะเราสรรเสริญและขอบพระคณุพระองค์ไม่ใช่เฉพาะ
ช่วงเวลา ฉุกเฉินเท่าน้ัน  แตน่ั่นคือวิถีชีวิตของเขา  และเปน็วิถีชีวิตของเยโฮชาฟัทก่อนทีศั่ตรูจะโจมตเีขา   พระเจ้าทรงรัก
เวลาที่คนของ พระองคส์รรเสริญพระองคจ์ากจิตใจ   ง่ายมากเลยที่จะโมทนาพระคณุพระเจา้จากสิ่งที่เรามีในโลก  รถ  บ้าน  
ตึก  คอมพิวเตอร์ หรือเครือ่งใช้ไฟฟ้า  แต่เราได้มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าผู้สร้างอัศจรรย์ที่ยิง่ใหญ่เกินกว่าสิง่ของทั้งปวง 
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ภำคปฎิบัติ 
 ผมพยายามอุทิศเวลาช่วงหน่ึงของการอธิษฐานทุกวัน ให้กบัการสรรเสริญและขอบพระคุณ  การอธิษฐานเช่นน้ีท า
ให้ได้ ก าลงัใจมาก   ขอให้ผมแนะน าภาคปฎิบัตใิห้กบัคุณ   ทุกวันให้มีหัวขอ้ในการสรรเสริญและขอบพระคุณ  น่ีเป็น
แนวความคิด 30 อย่าง  (ผมเชื่อว่าคณุสามารถมองหาหน่ึงอย่างด้วยตวัของคุณเองได้) 

 พระค าของพระเจ้าที่ยอดเยี่ยม 

 แผนงานของพระเจ้าผ่านทางประวัติศาสตร์  ตั้งแต่อด้มจนถงึอับราฮัม ถึงดาวิด และ
พระเยซู (และทุกคนระหว่างนั้น) 

 การทรงสร้าง 

 ชีวิตของพระเยซ ู

 พระวิญญาณบริสุทธิ ์

 ไม้กางเขน 

 คุณสมบตัิของพระเจ้า 

 การฟ้ืนคืนพระชนม์ 

 อัศจรรย์ของพระเยซ ู

 พระพรจากพระเจ้าด้านจิตวิญญาณ  (การที่ได้เป็นครสิเตียน) 

 พระเจ้าอวยพรในชีวิตสว่นตัวของคณุ 

 ความรักของพระเจ้า 

 พลังของพระเจ้า 

 สวรรค ์

 เทคโนโลยี  พระเจ้าทรงอนุญาติให้มนุษย์สามารถสร้างสรรค์เพ่ือการประกาศได้ง่ายขึ้น 

 ประวตัิศาสตร์แบบใหม่ 

 คนที่ยอดเยีย่มในแผ่นดินพระเจ้าในปจัจบุัน 

 เรื่องราวการเปลี่ยนแปลงสว่นตัวของคุณเอง  ทุกย่างก้าวที่น าคุณมาสู่พระเจ้า 

 ชีวิตในแต่ละป ี

 การประกาศโลกน้ี ตามประเทศและเมืองต่างๆ 

 พระค าของพระเจ้า ในสดุดี 119 

 คริสตจักรในยุคแรก 

 การตอบค าอธิษฐาน 

 พระคัมภีร์ไบเบิ้ล หนังสอืแต่ละเล่ม 

 คนอ่อนแอ ล้มเหลวในพระคัมภีร์ที่พระเจ้าทรงแปรเปลี่ยนให้ได้รับชยัชนะ 

 การที่พระเจ้าทรงดูแลสุขภาพของคณุและการเงินในชีวิตของคณุ 

 หนังสือในพระคัมภีร์ แต่ละประโยค (อ่านหน่ึงประโยคแล้วอธษิฐาน แล้วอ่านอีกประโยค 
แล้วอธิษฐานไปเรือ่ยๆ) 

 สมาชิกทุกคนในคริสตจักร 

 เพื่อนทุกคนที่คณุมี 
 

เป็นหนึ่งเดียว 
 เมื่อพระเยซูทรงรักษาคนโรคเรือ้นสิบคนน้ัน  มีเพียงคนเดียวที่กลับมาสรรเสริญพระเจ้า  พระเยซูผิดหวังจงึถามว่า 
แต่เก้าคนน้ันอยู่ที่ไหน” ลูกา 17:17     อย่าให้พระองคไ์ด้พูดเช่นน้ันกับเรา   ให้เราสรรเสริญและโมทนาพระคณุพระองค์จาก
ส่วน ลึกในจิตใจ   ให้เรามองหาภูเขาแห่งการอธิษฐานของเราที่เป็นส่วนตัว และที่มันตั้งมั่นคงอยู่เสมอ  
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แง่คิด 
 

1. ชีวิตการสรรเสริญของคุณเป็นเช่นไร?  คุณอธิษฐานเพียงเพ่ือขอหรือด้วยความซาบซึ้งขอบพระคณุบางเวลา?   น่ี
คือเวลาที่ตอ้งเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ตอนน้ี  อย่ารอจนกว่าจะเจอสถานการณ์ย่ าแย่ 

 
 

2. คุณมีข้อสดุดทีี่ชอบหรือเปล่า?  บทไหน?  หากยังไม่มีหาให้ไดส้ักบทแล้วท่องจ า 
 

 
 

3. เขียนค าสดดุีของคณุเองด้วยการสรรเสริญ  และขอบพระคุณให้สัมพันธ์กับสถานการณใ์นชีวติของคุณ  อธิษฐาน
ส าหรับ สิ่งน้ัน และเล่าให้เพ่ือนของคณุฟังสักคนหรือสองคน 
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15    
อธิษฐำนอย่ำงรอ้นรน 

 
 

ยาโคบอยูท่ี่นั่นแต่ผู้เดียว  มีบุรษุผู้หน่ึงมาปล้ ากับเขาจนเวลารุง่สาง  เม่ือบุรุษผู้น้ันเห็นว่าจะเอาชนะยาโคบไม่ได้  
ก็ถูกต้องที่ขอ้ต่อ สะโพกของยาโคบ  ขณะที่ปล้ าสู้กันข้อต่อสะโพกของยาโคบก็เคล็ด  บุรุษน้ันจึงว่า  “ปล่อยให้เราไปเถิด

เพราะใกล้สว่างแล้ว”   แต่ยาโคบตอบว่า   “ข้าพเจ้าไม่ยอมให้ท่านไปนอกจากท่านจะอวยพรแก่ข้าพเจ้า”   บุรษผู้น้ันจึงถาม
ยาโคบว่า  “เจ้าชื่ออะไร”  ยาโคบตอบว่า  “ข้าพเจ้าชื่อยาโคบ”  บุรุษน้ันจึงว่า  “เขาจะไม่เรียกเจ้ายาโคบต่อไปแต่จะเรียกว่า 

อิสราเอล เพราะเจ้าสู้กับพระเจา้ และมนุษย์ได้ชัยขนะ” 
            ปฐมกาล 32:24-28 
 
 ข้อพระคัมภีรข์้อน้ีมีผลกระทบกบัชีวิตการอธิษฐานของผมมากที่สุด   ยาโคบเป็นคนบาปทีช่อบพ่ึงพาตนเอง  พระ
เจ้าส่ง ปญัหาเข้ามาในชีวิตเพือ่ให้บทเรียนแก่เขา  จนท้ายทีสุ่ดยาโคบไดป้ล้ าสู้กับทูตของพระเจ้าเพียงล าพังตลอดทั้งคืน ทูต
สวรรค์ท าให้ ยาโคบได้รับบาดเจ็บโดยแตะสะโพกของเขา  แตก่ระนั้นยาโคบก็ไม่ปล่อย  เขาพูดว่า  “ข้าพเจ้าไม่ยอมให้ท่านไป 
นอกจากท่านจะ อวยพรแก่ข้าพเจ้า”  และพระเจ้าทรงอวยพรท่าน 
 ยาโคบบุก เขาไม่เลิก เขาอดทน  บางครัง้การที่พระเจ้าไม่ตอบค าอธิษฐานในทันที เพราะพระองคอ์ยากให้เราอดทน  
เราต้องจ าไวเ้สมอว่า คณุค่าของการที่มีความสัมพันธ์ที่ยอดเยีย่มกับพระเจ้ายิง่ใหญ่กว่าคณุคา่ของสิ่งที่เราขอจากพระองค์! 
 ยาโคบถูกเรียกว่า “อิสราเอล” หมายถึง “สู้กับพระเจ้า”  เขาสู้กับพระเจ้าและกับมนุษย์และเขาได้รบัชัยชนะ   อย่าง
น้อย ข้อพระคัมภีร์น้ีก็ท าให้เหน็ว่า การอธิษฐานก็เหมือนกับกีฬาต่อสู้   เหมือนในหนังสือพระคัมภีร์ใหม่   เปาโลพูดกบัชาว
โคโลสี เรื่องเอปาฟรัส เพราะว่า  “เขาสู้อธิษฐานเผื่อท่านอยู่เสมอ”  (โคโลสี 4:12) 
 
ขออย่ำงกล้ำหำญ 
 ท่าทีที่บุกในการอธิษฐาน คือ ความกล้าหาญ   ในหนังสือปฐมกาล 18  อับราฮัมต่อรองกบัพระเจ้า เรื่องความบาป 
ของเมืองโสโดม   เขาสงสัยวา่ ท าไมพระเจ้าจะท าลายคนอธรรมพร้อมกับคนชอบธรรม  (ปฐมกาล 18:23)   อับราฮัม
เดือดร้อน  ในปฐมกาล 18:27 เขากล่าวว่า  “ขอประทานโทษที่ข้าพระองค์บงัอาจกราบทูลต่อพระเจ้า   ข้าพระองค์ผู้เปน็
เพียงผงคลีและ ขี้เถ้า...”   เขาขอประทานโทษพระเจ้าอีกครัง้ในข้อ 30  และขอที่พระเจ้าจะไม่พิโรธ  (ข้อ 30,32)   น่ีเปน็
การอธิษฐานที่กล้าหาญ และรอ้นรนและไม่ได้ท าให้พระเจ้าพิโรธ และพระเจ้าเรียกอบัราฮัมวา่เป็นสหายของพระองค์   พระ
เจ้าฟังค าอธิษฐานของอับราฮมั และรักษาชีวิตของโลทหลานชายและลูกสาวของเขา 
 หน่ึงร้อยปีตอ่มา เอสเธอร์ เผชิญหน้าต่อการท าลายล้างคือพวกของเธอเองคือชนชาติยิว  แต่พระเจ้าได้ให้เธอมี
ต าแหน่ง ซึ่งใกล้ชดิกับพระราชาของเปอร์เซีย   เธออดอาหารสามวัน  (เอสเธอร์ 4:15-16)  และแน่นอนเธออธิษฐานส าหรับ
การช่วยเหลือ  น่ีเป็นการอธิษฐานที่ร้อนรนและพระเจ้าทรงกระท าการอัศจรรย์หลายอย่างเพื่อช่วยเอสเธอร์ และช่วยโม
เดรคัย (พ่อเลี้ยงของเธอ)   และช่วยเหลือชนชาติของเธอจากคนชั่วร้าย 
 ใน อพยพ 32 หลังจากที่ประชาชนท ารูปวัวหลอ่ทองค า   พระเจ้าพร้อมที่จะท าลายพวกเขา (ข้อ 9-10)   แต่โมเสส
ได้ ต่อรองกับพระเจ้าเรื่องชะตากรรมของประชาชน (ข้อ 11-13)  พระเจ้าทรงฟงัโมเสสและยับยั้งการท าลายล้าง  (ข้อ 14)  
ดังในบท สดดุีกล่าวว่า  โมเสส “ยืนเฝ้าทัดทานพระองค์เพื่อหันพระพิโรธของพระองค์เสียจากการท าลาย”  (สดุดี 106 : 19-
23) 
 ในประวัติศาสตร์พระเจ้าทรงมองหาชายและหญิงทีจ่ะมีความสัมพันธ์เช่นน้ีกับพระองค์  ในเอเสเคียล 22:30 กล่าว
ว่า 
 “และเราก็แสวงหาสักคนหน่ึงในพวกเขาซึ่งจะสร้างก าแพงขึ้นและยืนอยู่ในชอ่งโหวต่่อหน้าเราเพ่ือแผ่นดินน้ัน  เพื่อ
เราจะ มิได้ท าลายมันเสีย  แต่ก็หาไม่ได้สักคนเดียว”   
 
 พระเจ้าต้องการให้คนของพระองค์อธิษฐานอย่างร้อนรนที่พร้อมยืนอยู่ในช่องโหว่ระหว่างสวรรค์และนรกเพื่อจิต
วิญญาณที่หลงหายและโลกที่ก าลังเสื่อมสลาย   คุณพร้อมจะเป็นคนน้ันหรือเปล่า? 
 การอธิษฐานอย่างร้อนรอน บางทีอาจดเูป็นการอวดดี  พระเยซูกล่าวไว้ ในหนังสือมาระโก 11: 23  เราควรออก
ค าสั่ง สั่งภูเขาในหนังสือ โยชูวา บทที่ 10  โยชูวาสัง่ใหด้วงอาทิตย์หยุดนิ่ง  พระเยซูทรงออกค าสั่งให้พายุและคลื่นลมสงบ  
(มาระโก 4:39)  พระองค์ทรงออกค าสั่งใหค้นหูหนวกได้ยิน (มาระโก 7:34)  พระองค์ทรงบอกให้ลาซารัสที่ตายแล้วเดนิ
ออกมาจากอุโมงค์ (ยอห์น 11:43)   ในลูกา 5:13  พระองค์ทรงสั่งใหค้นโรคเรือ้น “จงหาย”  ในมาระโก 1:25  พระองค์ทรง
ตักเตือนวิญญาณชั่วร้าย  และบอกให้มันออกมาจากคนน้ัน   น่ีคือความกล้าหาญ  การอธษิฐานที่ร้อนรนที่บุก  และพระเจ้า
อยากให้พวกเราอธิษฐานเช่นน้ี 
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อดทนในกำรอธิษฐำน 
 การอธิษฐานที่บุกและร้อนรนเป็นความอดทนด้วยเช่นเดียวกนั ยามอธิษฐานเราควรมีคุณสมบัตขิ้อน้ีของยาโคบ   
“เราจะ ไม่ยอมปลอ่ยให้ท่านไปจนกว่าท่านจะได้อวยพรเรา”   อดทนในการอธิษฐานเป็นสิ่งที่พระเยซูกล่าวไวใ้นค าอปุมาของ
พระองค์   ลูกา 11  และลูกา 18   ในลูกา 11:5-8  เจ้าของบ้านปดิประตบู้านอยู่กับลูกๆ เมื่อมีผู้ชายมาเคาะประตูบ้านหา
เพื่อนของเขาตอน เที่ยงคืน เพื่อขอความชว่ยเหลือ ถึงแม้เขาจะไม่ตอบเพราะด้วยความเป็นเพื่อน แต่เขาจะตอบเพราะความ
กล้าหาญของชายคน ที่อ้อนวอน  น่ีสามารถอธิบายได้ถึงความ  “สม่ าเสมอ”  ในลูกา 18:1-8   เราเห็นความอยุตธิรรม  ผู้
พิพากษาสนองตอบค าขอ ของแม่หม้ายเพราะเธอคอยรบเร้าเขาตลอด   เราต้องเข้าใจว่า พระเจ้าทรงยุตธิรรมแน่   แต่
พระองคต์้องการให้เรามีความอดทน    
 การบุกในค าอธิษฐานต้องอาศัยความพยายาม  ถึงแม้ค าตอบอาจเหมือนถูกปฎิเสธสักพักหน่ึง   อีกครั้งหนึ่งพระ
เจ้า ต้องการให้เราได้เข้าใจวา่ คุณค่าของการที่เราได้มีความสัมพันธ์กับพระองค์นั้นมีค่ามากกว่าการขอสิ่งใดสิ่งหน่ึงจาก
พระองค ์   แอนดริว เมอเรย์  ได้กล่าวว่า  “เมื่อค าอธษิฐานของเราไม่ได้รับค าตอบ   เราได้เรียนรู้ว่า  ความรักและ
ความสัมพันธ์ของเรากับ พระเจ้าเป็นมากกว่าการที่พระองค์ท าตามที่เราขอและเรายงัคงรักทีจ่ะอธิษฐานกับพระองค์ตอ่ไป” 
 พระเจ้าต้องการให้เราอยู่กบัพระองคใ์นค าอธิษฐานของเรา   

(อิสยาห์ 62:6-7) 
เจ้าทั้งหลายผู้ที่คอยฟ้ืนความทรงจ าของพระเจ้า ไมต่้องหยดุพัก  และอย่าให้พระองค์หยดุพัก 

จนกว่าพระองค์จะสถาปนาและกระท า  กรุงเยรูซาเล็มใหเ้ป็นทีส่รรเสริญในแผ่นดินโลก 
 

 พระองค์ท้าทายเราที่จะไม่หยุดร้องขอกบัพระองค์จนกว่าพระองค์จะทรงตอบค าอธิษฐาน  พระเจ้ารักที่จะเห็นเราบุก
ในค า อธิษฐาน หลายครัง้ที่เราเลิกอธิษฐานก่อนที่พระเจ้าจะตอบ บางทีเราอาจเป็นคนทีบุ่กรเิริ่มในความสัมพันธ์กับคนอื่น
และค่อนข้าง จะเกินเหตุด้วยซ้ าไป   แต่ในเวลาที่เราต้องการสิง่ใดจากพระเจ้า  เรากลับขีข้ลาด   ความจริงแล้วพระเจ้าอยาก
ให้เราสุภาพกับผู้คน  (เอเฟซัส 4:12) และรอ้นรนกับพระองค์   เราต้องตัดสินใจทีจ่ะมีท่าททีีบุ่กในการอธิษฐาน  เราต้อง
ม่ันใจและกล้าหาญ  เพราะพระ เยซูทรงอนุญาตใหเ้ราได้เข้าไปในสถานพิสุทธิ์  (ฮีบรู 10:19)  เราต้องขอจนกว่าพระองค์จะ
ตอบค าอธิษฐาน   
 
อธิษฐำนขออัศจรรย์ 
 แซมและเอมิลี่  คานู เป็นสาวกในคริสตจักรที่ลอน และ วันที่ 30 พฤศจิกายน ปี 1996  ลูกชายของพวกเขา  โจเซฟ 
เริ่มบ่นว่าปวดหัวและอาการยิง่แย่มากขึ้น  ในสองสามวันถัดมาเขาอาเจียน  วันที่ 4 ธันวาคม พ่อแม่พาเขาเข้าห้องฉุกเฉิน ที่
โรงพยาบาล   โจเซฟได้รบัยาแก้ปวดและให้กลบับ้าน  แต่อกีสองสามชั่วโมงถดัมาอาหารก็ก าเริบ   ครั้งน้ีเขาต้องพักอยู่ใน 
โรงพยาบาลและตั้งขอ้สมมติฐานว่า อาจเป็นเยื่อหุ้มสมองอักเสบ  แซมและเอมิลี่เริ่มอธิษฐาน 
 วันที่ 7 เดือนธันวาคม  ผลของการเอ็กซเรย์และการท าเอ็มอาร์ไอสแกน ปรากฎว่าเป็นจรงิตามค าสันนิษฐานของ
หมอ  โจเซฟ มีเชื้อไข้เยื่อหุ้มสมองอักเสบ  และจากภาพสแกนแสดงเห็นแผลรอบสมองของเขา  และหากอาการยังคงเปน็
อย่างนี้ต่อไป แรงดันภายในสมองจะท าให้โจเซฟเสียชีวติได้   สาวกทั้งลอนดอนอธิษฐานที่พระเจ้าจะชว่ยหนูน้อยโจเซฟ 
 หมอศัลยกรรมขอให้แซมและเอมิลี่กรอกแบบฟอร์มอนุญาตใิห้ผ่าเปิดสมองด้านหน้า  พวกเขาต้องผ่ากะโหลก
ด้านหน้า ของโจเซฟ  ขบวนการทั้งหมดนี้โจเซฟมีโอกาสรอดเพียงแค่ 50 เปอร์เซ็นต ์  พวกเขาเซ็นต์ทุกแบบฟอร์มและหลัง
เที่ยงคืนของวันที่ 8 ธันวาคม   การผ่าตัดที่ยาวนานกว่าห้าชั่วโมงก็เริ่มขึ้น   น้ าหนองที่อยู่รอบสมองของโจเซฟถูกดูดออก   
โจเซฟอยู่ในอาการโคม่า และมีชีวิตอยู่โดยอาศัยเครื่องช่วยหายใจ  ระหว่างแปดวันต่อมา  มีการผ่าตัดอีกสามครัง้เพื่อควบคุม
เชื้อร้าย   สาวกทั่วทัง้อังกฤษ ร่วมใจกันอธิษฐานอย่างร้อนรน้ และพร้อมกันอดอาหารเรียกร้องถึงพระเจ้า แต่วันที่ 16 เดอืน
ธันวาคมน้ันเอง ศัลยแพทย์บอกกับ พ่อแม่ของเด็กว่า ลูกชายของพวกเขาจะเสียชีวติภายในสองวัน   

 “ผมยังจ าได้ว่า บอกกบัศัลยแพทย์ไปว่าอย่างไร”  แซมบอก   “ผมบอกเขาว่า ฟังนะครบั  เราเชื่อในพลังของพระ
เจ้า ตราบเท่าที่ลูกเรายังมีลมหายใจพระเจ้าสามารถท าได้” 

แซมและเอมิลี่อธิษฐานด้วยใจจดจ่อ  ศึกษาหนังสือ โยบและสดุดี 37:4  เพื่อปลอบประโลมจติใจ และเพื่อจะยึดมั่น
ใน พระสัญญาของพระเจ้า  สดุดี 37:4  เป็นเหมือนค าสัญญาให้กับการอธิษฐานของพวกเขา แต่เพราะข่าวที่ได้รับยิง่ ท าให้
พวกเขา อธิษฐานหนักยิ่งขึ้น “เราอธิษฐานด้วยน้ าตา  เรามุ่งมั่นจดจ้องไปที่พระเจ้า  เราแน่ใจว่าพระเจ้าจะท าตามที่เรา
ปรารถนา แน่ทีเดียว ว่าพระเจ้าจะทรงคืนลูกชายให้กบัเรา”  แซมกล่าว  “เราอดอาหารบ่อยครัง้โดยไมต่ั้งใจ แต่ตอนน้ีเรา
ตั้งใจอดอาหารด้วยใจแน่วแน่  อาทิตย์ถัดมาเราทานแค่อาหารเย็นเพื่อให้ร่างกายมีก าลัง”   พวกเขารู้ด้วยว่าคริสตจักรทัง้
ลอนดอนอธิษฐานที่โจเซฟจะหาย  และไม่ว่าครั้งใดที่พี่น้องไปเยี่ยมโจเซฟ  พวกเขาจะอธิษฐานด้วยกัน 
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เด็กที่อยู่เตยีงข้างๆ กันกบัโจเซฟในโรงพยาบาลทัง้ฝั่งซ้าย ฝั่งขวาต่างก็เสียชีวิต  เอมิลี่กับแซมคิดในใจว่า “หรือเรา
จะเป็น พ่อแม่คนถัดไปที่ต้องสญูเสียลูก”   มีการผ่าตัดอีกสองครั้ง  แล้วศัลยแพทย์ก็บอกวา่  ถึงแม้โจเซฟจะรอด แต่สมอง
ของเขาอาจจะ เสียหาย   พวกเขาพยายามย้ายโจเซฟไปยงัโรงพยาบาลเด็กป่วยที่ไม่อาจช่วยเหลือตัวเองได้ 

อย่างไรก็ตามพระเจ้าทรงเตรยีมอัศจรรย์ไว้แล้ว สามอาทิตย์ผา่นไป อาการโคม่าของโจเซฟฟ้ืนได้และตอบสนอง กบั
เสียงรอบตัว  ร่างกายของเขาเป็นอัมพาต  หมอไม่หวังว่าเขาจะสามารถเดินได้อีกครัง้   แต่สิ่งที่ท าให้ทุกคนประหลาดใจ 
คือโจเซฟได้รบัการรักษาจนหายเป็นปกติ   เขาไม่มีอาการทางสมอง  และสามารถเดินและเล่นเหมือนเด็กคนอื่นๆ  ตอนน้ีเขา
เป็น หนุ่มน้อยแข็งแรงอายุสบิสามปี  และสุขภาพของเขาก็ดขีึ้นเรื่อยๆ 

แซมกล่าวว่า “ไม่ว่าผมจะเจอศัลยแพทย์คนน้ันที่ไหนก็ตาม เขาจะยิ้มและพูดกบัผมว่า “พระเจ้ายิ่งใหญ่ ว่าไหม?”   
ผมอยากให้เรื่องนี้ให้พระสิริกบัพระเจ้า”     แซมและเอมิลี่ไม่เลิกในการอธิษฐานให้กบัลูกชายของพวกเขา  พวกเขากล้าหาญ 
และสม่ าเสมอ  และเช่นเดียวกบัคริสตจักรที่ลอนดอน  พระเจา้ทรงรับฟังค าอธิษฐานที่ร้อนรน 

 
อธิษฐำนส ำหรับผล 
 โทอี้ โอชุนบชิิ อธิษฐานสม่ าเสมอที่เขาจะเกิดผลในวันสัมมนาผู้ชายของคริสตจักรลอนดอนทีจ่ัดขึ้นในปี 1999 คนที่
เขา สอนพระคัมภีรค์นแล้วคนเล่าเดินจากไป   เมื่อเผชญิหน้ากับการไม่เกิดผล  โทอี้จงึอธษิฐานอย่างร้อนรน และเขานึกถึง
ชายคนหน่ึง ชื่อ โรเบิร์ต คนที่เขาเคยศึกษาไบเบิล้เมื่อ 18 เดือนก่อน  เขาโทรหาโรเบิร์ต และภรรยาของโรเบิรต์เป็นคน
รับสาย   เธอบอกกับ โทอี้ว่าโรเบิร์ตเข้ารักษาตัวในโรงพยาบาลหลายเดือนแล้ว 
 วันศุกร์ซ่ึงเป็นวันเดียวกันน้ัน   โทอี้ไปเยี่ยมโรเบิร์ตที่โรงพยาบาล   โรเบิร์ตเป็นอัมพาต  เขาได้รับการผ่าตดัสองครั้ง
ที่คอ  และเส้นประสาทหลังจากที่ได้รับอุบัตเิหตุทางรถยนต์   หมอไม่แน่ใจว่า เขาจะเดินไดอ้ีกหรือเปล่า โรเบิร์ตร้องไห้ดว้ย
ความดีใจเมื่อ เจอโทอี้และขอให้โทอี้สอนเขาว่าจะเป็นคริสเตียนได้อย่างไร   สามวันต่อมาพวกเขาทุ่มเทให้กับการศึกษาอยา่ง
หนัก  โรเบิรต์ยังคง จ าทุกอย่างที่โทอี้เคยสอนได้และในวันทีส่าม   โรเบิร์ตได้รบับัพติศมาในงานสัมมนาเย็นวันอาทิตย์  โทอี้
บัพติศมาเพ่ือนของเขา ในวันน้ัน  ซึ่งเขาอธิษฐานไว้และตอนน้ีโรเบิร์ตก็ได้รบัความรอด   และอาทิตย์ถัดมาหลังจากการ
อธิษฐานอย่างต่อเนื่อง   อาการ ของโรเบิร์ตกระเตื้องขึ้น ตอนน้ีโรเบิร์ตสามารถเดิน  ขบัรถและไปท างานได้แล้ว   ค า
อธิษฐานที่บุกของโทอี้เปลี่ยนแปลงวิถีทาง ของโรเบิรต์ชั่วนจินิรันดร์ 
 
อธิษฐำนท่ำมกลำงอุปสรรค 
 มานจูและรานี เป็นพ่ีน้องมาจากครอบครัวที่เคร่งครดัในประเพณี   พวกเขาอยู่ที่ เมืองปูเน อินเดีย  เมื่อพวกเขา
ศึกษา ไบเบิ้ลและมาเป็นคริสเตียน สมาชิกในครอบครัวโมโหมาก   แต่ทั้งสองเป็นซิสเตอรท์ี่มีความเชื่อมั่นที่เข้มแข็ง  พวก
เธอมาร่วมทุก การประชุมและออกไปประกาศความเชื่อกับสาวกคนอื่น   พ่อของพวกเธอเมาเหล้ากลับบ้านทุกคืน  พวกเธอ
จึงอธิษฐานที่พอ่จะ เลิกนิสัยน้ี  เมื่อพ่อสร่างเมา  มานจูและรานี จะแชร์สิ่งที่ได้เรียนรู้จากโบสถ์ให้เขาฟัง   แม่ได้เห็นว่าความ
เชื่อของพวกเธอเป็น ความจรงิจึงเริ่มเห็นใจ 
 สองปผี่านไปหลงัจากการแชรพ์ระคัมภีร์ให้พ่อฟงัตามปกติ   เขาหยุดดื่มเหล้าและเริ่มมาที่โบสถ์   แต่ท่าทีของพวก
เธอคือ “เราจะไม่ยอมใหท้่านไป  จนกว่าท่านจะอวยพรเรา”   สองสามเดือนต่อมา พ่อแม่ของพวกเธอ  มหดูและวาชานติ 
ศึกษาไบเบิ้ล และเป็นคริสเตียน   ทุกวันน้ีพ่อแม่ตื่นตั้งแต่ตีสี่เพ่ืออธิษฐาน  และพวกเขาซาบซึ้งลูกสาวทั้งสองไปตลอดนิ
รันดร์ ส าหรับความ อดทนในค าอธิษฐาน!   
 
อธิษฐำนในชั่วโมงสุดท้ำย 
 เมื่อหลายปีก่อนเราน าคริสตจักรที่เมืองแคนซัส  ดาวดิ เพดตี ้  ก าลังจะเสียชีวติด้วยโรคมะเรง็  ส่วนภรรยาของเขา  
ลอร่าเป็นสาวกใหม่และมีลูกสองคน  ตอนน้ันยังไม่มีโบสถ์ทีว่ิชิด้าดว้ยซ้ า  มีแต่เพียงกลุ่มสาวกที่สัตย์ซ่ือจ านวน 17 คน   
หลายคน อธิษฐานใหด้าวิดแต่ใจของเขายังหยิง่อยู่ อย่างไรก็ตามเมื่อมะเร็งลุกลามมากขึน้ ใจของเขาเริ่มอ่อนลง เราอด
อาหารและอธิษฐาน มากขึ้น และเขาจึงตกลงใจที่จะศึกษาไบเบิ้ล 
 ผลจากบาปนานหลายปีท าให้ใจเขาแขง็กระด้าง  แต่ลอร่าก็ไม่เลิกอธิษฐานให้กบัเขา  ค าอธิษฐานร้อนรนของลอร่า
และ โบสถ์ทีว่ิชิต้า ได้เคลื่อนไหวจิตใจพระเจ้า  และดาวดิ เพดตี้ ได้รับบัพติศมา และไม่กี่อาทติย์ต่อมาเขาก็ไปอยู่กบัพระเจ้า 
 9 ปีผ่านไป ปัจจุบันลอร่าเป็นสาวกที่เข้มแข็งในคริสตจักรที่วชิิต้า  เธอแตง่งานใหม่และมคีวามสุขกับ เจฟฟ์ แฮท
เทนดร๊อฟ      ลูกๆ ของลอร่า คือ เจนน่า กับเชลบี้   มีความสุขมากเพราะพระเจ้าได้ให้คณุพ่อคนใหม่ซึ่งรักพวกเธอ 
 
อธิษฐำนเป็นปี 

เดือนธันวาคม ปี 1986 มิชชั่นทีมที่จะไปเมืองบังกาลอร์ได้มาถึงอินเดียเพื่อเรียนภาษาสองเดือน  พวกเราเป็นกลุ่มที่
ไม่มี ประสบการณ์แตเ่ต็มไปด้วยความเชื่อและจินตนาการที่สรา้งสรรค์  เดือนธันวาคม  ดักลาส ครูซ กับผมออกไปประกาศ
ด้วยกัน  และเราชวนชายหนุ่มคนหน่ึง ชื่อ จอห์น  เอมมานูเอล  เขาตอบสนองอย่างดีในทนัที  เราศึกษาไบเบิ้ลด้วยกัน และ
หลังจากน้ัน สามทิตย์เขาเป็นคนแรกในอินเดียที่ได้รบับัพติศมา 
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 ต้นเดือนกุมภาพันธ์ ป ี 1987  กลุ่มมิชชั่นทีมต้องกลบัไปยงัลอนดอนเพ่ือเข้ารับการฝึกอบรมมากขึ้น  เราจงึละ
จอห์นกับ สาวกอีกสามคนที่ไดร้ับบัพติศมาไว้โดยให้สัญญาว่า เราจะกลับมา  11 เดือนต่อมา เรากลับไปพร้อมกับวางแผน
ก่อตั้งคริสตจักร และจอห์นยังคงสัตย์ซื่อ   เราเริ่มกลุ่มสนทนาที่บ้านของเขาใน อิสท์ บังกาลอร์  ซึ่งเกิดผลมาก  แต่น่าเศร้า
ที่หลังจาก 6 เดือน ผ่านไป จอห์นรู้สึกท้อใจและทิง้พระเจ้าไปเราแต่ละคนใจสลาย  เขาเปน็ผู้ชายที่สุภาพและนิสัยดีและเขา
ช่วยเหลือพวกเราอย่างมาก 
 ถึงแม้จอห์นจะทิ้งพระเจ้าไป  พระเจ้าไม่เคยลืมเขา และเราดว้ยเช่นกัน   ผมอธิษฐานถึงเขาบ่อยๆ  และยังคงเขยีน
การ์ด ถึงเขาหลายปี  วันที่ 30 เดือนพฤศจิกายน ปี 1993 จอห์นอยู่ที่เมือง โซลาปู มหารัสธา  ซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางของ
แผ่นดินไหว (วดัได้ 7.6)   มีคนเสียชีวิตเป็นหม่ืน  และอีกหลายหม่ืนไร้ที่อยู่อาศัย  แต่หมู่บ้านของจอห์นปลอดภัยขณะที่
หมู่บ้านรอบๆ พัง พินาศ  สิ่งนี้ท าให้เขาคดิถึงพระเจ้า  จอหน์บอกว่า  “คืนน้ันผมเดินออกจากบ้านและผงฝุ่นกป็ลิวกระจดั
กระจายเหมือนว่ามีการ ระเบิดพ้ืนดินสั่นไหว”   แต่กระนั้นเขาก็ยังไม่กลับมาหาพระเจ้า  เขาแต่งงานและมีลูกและด าเนินชีวติ
ต่อไป แต่เราไม่เคยลืมเขา  
 ท้ายที่สุด ฤดูร้อนปี 1999 หกปีหลังจากแผ่นดินไหว  จอห์นท างานกับชายหนุ่มคนหน่ึงชื่อ ดาเนียล ที่บอมเบย ์ 
ชายคนน้ีปิดกั้นตัวเองกบัคริสเตียน  แต่เขามาที่โบสถ์และศึกษาพระคัมภีร์กับบราเดอร์   แต่เขาไม่อยากเปลี่ยนแปลงชวีิต  
เขาจึงพา จอห์น เอมมานูเอล มาหาบราเดอร์เพื่อพิสูจน์ว่า   “ไม่ใช่ทุกคนจากโบสถ์ของคณุที่อุทิศตัว”   อย่างไรกด็ี เม่ือ
จอห์นได้ เจอกับบราเดอร์  เขารู้ว่าถึงเวลาทีต่้องเปลี่ยนแปลงชีวิต  ซึ่งก็สร้างความประหลาดใจให้กบัดาเนียล   จอห์น
กลับมาศึกษา พระคัมภีร์และไดร้ับการฟ้ืนฟู   ตอนน้ีภรรยาของเขาเริ่มมาที่โบสถ์ซ่ึงท าให้เขามีความสุขที่สุด   ระหว่างหลาย
ปีที่ดูเหมือนว่า พระเจ้า  “ไม่ได้ท าอะไร”   ที่จะสนองตอบค าอธิษฐานของพวกเราที่มีให้กบัจอห์น   แต่พระวิญญาณบริสุทธิ์
ได้ท างานในชีวิต ของเขา  11 ปีของการอธิษฐานท้ายที่สดุก็คุม้ค่า!   คริสตจักรที่บงักาลอร ์ ซึ่งเริ่มด้วยสาวกเพียงคนเดียว 
เมื่อสิบสองปีก่อน  คือ จอห์น  ตอนน้ีมีสาวกมากกว่า 250 คน 
 
สู้ในค ำอธิษฐำน 
 มีทูตสวรรค์ที่รอสูอ้ยู่กับคุณ  ข้างนอกน้ันมีคนที่ก าลังหิวโหยต้องการขนมปงั  มีแม่หม้ายที่คอยความยุตธิรรม  มี
เมืองที่ ก าลังจะถูกท าลาย  น่ีคือวเลาที่ต้องบุกรอ้นรนในค าอธิษฐานมากกว่าแค่ร้อนรนในความสัมพันธ์  เหมือนที่ยากอบ
กล่าวว่า   “ท่านก็ทะเลาะและท าสงครามกัน  ท่านไม่มีเพราะท่านไม่ได้ขอ”  (ยากอบ 4:2)  เราทุกคนต้องการการอธิษฐาน
เหมือนอย่าง ยาโคบ   “เราจะไม่ยอมปล่อยท่านไปจนกว่าท่านจะอวยพรเรา” 
 
 
 
 

แง่คิด 
 

1. คุณรู้สึกอย่างไรกับการบุกในการอธิษฐาน?  ค าตอบจะชีใ้ห้เห็นถึงบุคลิกของคุณว่าเป็นเช่นไร? 
 
 
 

2. ตั้งแต่เป็นสาวกมา  ครัง้ใดที่การอธิษฐานของคุณเป็นการอธิษฐานที่บุกและร้อนรนที่สดุ?   และคณุได้รบัค าตอบ
หรือยัง? 

 
 
 

3. เรื่องอะไรที่คณุหยุดอธิษฐาน?  ท าไม?  คุณจะเปลี่ยนแปลงไดอ้ย่างไร? 
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16  
อธิษฐำนอย่ำงสร้ำงสรรค ์

 
 

พระเจ้าตรัสดงันี้ว่า คนที่วางใจในมนุษย์ และให้เน้ือหนังเป็นมือของเขา และใจของเขาหันออกจากพระเจ้า 
คนน้ันก็เป็นที่แช่งสาป  เขาเปน็เหมือนพุ่มไม้ที่อยู่ในทะเลทรายและไม่เห็นความดีอันใดมาถึงเลย  เขาจะอาศัยอยู่ในแผ่นดินที่

แตกระแหงทีใ่นถิ่นทุรกันดาร  ในแผ่นดินเค็ม ที่ไม่มีคนอาศัย 
คนที่วางใจพระเจ้าย่อมได้รบัพระพร คือผู้ทีค่วามไว้วางใจของเขาอยู่ในพระเจ้า 

เขาเป็นเหมือนต้นไม้ทีป่ลูกไว้รมิน้้า  ซ่ึงหยั่งรากของมันออกไปข้างล้าน้้าเม่ือแดดส่องมาถงึกไ็ม่กลัว  เพราะใบของมันคงเขยีว
อยู่เสมอและไม่กระวนกระวายในปีที่แห้งแล้ง เพราะมันไม่หยุดที่จะออกผล 

เยเรมีย์ 17:5-8 
 

เยเรมีย์อธิบายถึงชีวติด้านจิตวญิญาณสองชนิด  หน่ึงในน้ันเป็นชีวิตทีว่่างเปล่าและแห้งเหี่ยว  พ่ึงพาอยู่กับเนื้อหนัง
ของ มนุษย์  อีกอย่างหน่ึงเปน็เหมือนต้นไม้ริมน้ า  เขาเป็นเช่นต้นไม้ที่ปลูกไว้ริมธารน้ า  ซึ่งเกิดผลตามฤดูกาล  และใบของ
มันก็ไม่ เหี่ยวแห้ง  (สดุดี 1:3) 
 
สดชื่นเสมอ 
 การสร้างสรรค์สร้างความแตกต่างในความสัมพันธ์ของเรากับพระเจ้า เราตอ้งหาทางรักษาความสัมพันธ์ของเรากับ 
พระเจ้าให้สดใหม่อยู่เสมอ   ไม่เช่นน้ันการอธิษฐานของเราจะเป็นเพียงอีกสิ่งหน่ึงที่เราต้องพยายามท าในชีวิต   เราจะรักษา
ความ สัมพันธ์กับพระเจ้าให้สดชื่นใหม่อยู่เสมอได้อย่างไร?   หากคุณต้องการสูตร คณุจะหาไม่พบเลย   เพราะเราไม่สามารถ
ให้ค านิยาม ของการสร้างสรรค์หรือสร้างกฎเกณฑ์ หรือท าเป็นรายการออกมาได้  มันออกมาจากจิตใจ  มันจะเกิดขึ้นเมื่อเรา
พยายาม   การสร้างสรรค์จะเกดิขึ้นเมื่อเรารักพระเจ้า  พระเยซูตักเตือนคริสตจักรที่เมืองเอเฟซัส  ในวิวรณ์ 2:2-5 
 
 เรารู้จักแนวการกระท้าของเจ้า  รู้ความเหน่ือยยากและความอดทนของเจ้า และรูว้่าเจ้าไม่สามารถทนต่อทุรชนได ้ 
เจ้าได้ ลองใจคนเหล่าน้ันที่อวดว่าเป็นอคัรทูต  แต่หาได้เป็นไม่  และเจ้าก็เห็นว่า เขาเป็นคนมุสา  เรารู้ว่าพวกเจ้ามีความ
อดทนและ เหน่ือยยากเพราะเห็นแก่นามของเราและมิได้อ่อนระอาไป  แต่เรามีข้อที่จะต่อว่าเจ้าบ้าง  คือว่า เจ้าได้ละทิ้งความ
รักดั้งเดิมของเจ้า  เหตุฉะน้ันจงระลึกถึงสภาพเดิมที่เจ้าได้หลน่จากมาแล้วนั้น  จงกลับใจเสยีใหม่และประพฤติตามอย่างเดมิ  
มิฉะน้ันเราจะมาหาเจ้า และจะยกคันประทีปของเจ้าออกจากที่  เว้นแต่พวกเจ้าจะกลับใจใหม่ 
 
 ชาวเอเฟซัสเคยท างานหนัก  พวกเขาอดทน  และไม่ประนีประนอมกับบาป  พวกเขาอุทิศตัวอย่างไม่เหน็ดเหน่ือยใน
การ ติดตามพระเยซู  แต่พวกเขาไม่รักพระเจ้าอีกตอ่ไป   พวกเขาสูญเสียความรักครั้งแรกทีเ่คยมี   พระเยซูจึงบอกให้เขาท า
ในสิ่งที่เคย ท าเม่ือก่อน  ท าในสิ่งที่คณุเคยท าตอนเป็นคริสเตยีนใหม่ๆ  บ้าๆ บอๆ ให้กบัพระเจ้า  อย่าหยุดอยู่กบัที่ 
 ผมจ าได้ว่า รอน ดราบอท เคยเล่าให้ฟังว่า เขาเคย “เดท” กับพระเจ้า  ซึ่งผมได้รบัแรงดลใจมาก   เหมือนกับความ 
โรแมนติกในความสัมพันธ์ที่ต้องการสัมผัสพิเศษซ่ึงช่วยให้ความรักมีชีวิตชีวา  ดังน้ันการเดนิของเรากับพระเจ้า จึงต้องการ
ความคิดสร้างสรรค ์
 เพราะพระเจ้าไม่ได้มีกฏเกณฑ์ หรือมองหาความเพียบพร้อม เพียงสิ่งง่ายๆ ที่คุณท าสามารถเปลี่ยนแปลงท่าทีการ 
อธิษฐานของคุณ  คณุอาจจะลองสิ่งใหม่ๆ เช่นการคุกเข่า  ยกมือขึ้นขณะอธิษฐาน  เต้นร า  วิ่ง  ว่ายน้ า   สควอช   เดินเลน่  
หรือไปกินไปดื่มกับพระเจ้า น่ีเป็นบางตวัอย่างจากพระคัมภีร ์

 โมเสสชูมืออธิษฐานในอพยพ 17:11-12  (ในอพยพ 9:29 ด้วยเช่นกัน) 

 เอลีชาอธิษฐานขณะนอนทับเดก็ชายที่เสียชวีิตใน 2 พงศ์กษัตริย์ 4:33-34 

 ดาวิดเต้นร าต่อพระพักตร์พระเจ้าใน 2 ซามูเอล 6:14 

 ยอห์นก้มตัวราบกับพ้ืนในวิวรณ์ 1:17 

 พระเยซูเดินบนน้ าขณะที่อธิษฐานในมัทธิว 14:23-25 

 ดาเนียลคุกเข่าอธิษฐานใน ดาเนียล 6:10 
 
จิตใจของพระเจ้าเคลื่อนไหวเมื่อเราสร้างสรรคใ์นการอธิษฐาน  ใน 2 พงศ์กษัตริย์ 19   เฮเซคียาห์เผชญิหน้ากับกองก าลังอนั 
เกรียงไกรของอัสซีเรีย ที่ผ่านมาพวกเขาได้ท าลายทุกอย่างและส่งจดหมายข่มขู่มาให้เพ่ือส่งข่าวให้รู้ว่า เยรูซาเล็มจะเป็นชยั



 53 

ชนะ แห่งสุดท้าย  ฉะน้ันเฮเซคียาห์จึงฉีกฉลองพระองค์ และเข้าไปในพระวิหารของพระเจ้า  (ข้อ 1)  เขาคลีจ่ดหมายน้ันต่อ
พระพักตร์ พระเจ้าและอธิษฐาน (ข้อ14-19)เขาสรรเสริญพระเจ้า อ้อนวอนต่อพระองค์  ค าอธิษฐานของเขาออกมาจากจิตใจ
มิใช่เป็นหน้าที่ และพระเจ้าทรงเขาโดยสง่ทูตสวรรค์ไปท าลายกองทัพอัสซีเรียจ านวน 185,000 คน ภายในคืนเดียว  (2 พงศ์
กษัตริย์ 19: 35-37) 
 
ก้ำวต่อไป   
 ผมยังจ าได้ตอนที่ มาร์ค พิชามูธู  หน่ึงในผู้น าคริสตจักรกรุงนิวเดลี ออกไปประกาศความเชือ่กับผมในเช้าของเดอืน 
เมษายน ปี 1993  เราอธิษฐานกับพระเจ้าว่าโปรดน าเราไปพบคนที่เปิดใจ   เราตั้งใจให้การเดินของเรากับพระเจ้าสดชื่นอยู่
เสมอ  ไม่เป็นกฎเกณฑ์  เราประกาศความเชือ่ในย่านธุรกจิ  อธิษฐานและเดินขึ้นลงทั่วทั้งตึก  ผมไปทุกที่ที่รู้สึกว่าพระ
วิญญาณน าผม   ผมเดินไปตามทางแคบ  ซึ่งมีผู้ชายสี่คนคุยกันอยู่  ผมอธิษฐานและคุยกบัพวกเขา   คนหน่ึงในน้ันใหค้วาม
สนใจ เขาชื่อ ราช คูมาร์  วันเดยีวกันน้ันเขามากลุ่มสนทนาที่บ้านของผม    สองอาทิตย์ต่อมาเขาได้รบับัพติศมา   ปจัจบุันน้ี
เขามีชีวิตแตง่งานที่มีความสขุ และเป็นผู้น าอยูใ่นคริสตจักรทีนิ่วเดลี 
 หลังจากเช้าวันน้ัน  เรายังคงอธิษฐานให้กับผลทีจ่ะเกดิขึ้น  ผมพบผู้ชายคนหน่ึงท่าทางเป็นมิตร   ผมคุยกับเขาและ
ได้ เบอร์โทรศัพท์มา   ผมเชื่อแน่ว่าเขาเปิดใจ อาทิตย์นั้นผมเดินทางไปนอกเมืองแต่เขามาที่โบสถ์วันอาทิตย์  แต่ก็ไม่ได้
กลับมาอีก  หลงัจากน้ัน ผมเลิกติดต่อกบัเขา เก้าเดือนตอ่มาผมอธิษฐานและคดิถึงผู้ชายคนน้ีอีกครั้ง เขาคือ สุไชย ปานนา 
ผมโทรศัพท์หาเขา ที่ท างานเขาดีใจมากที่ได้คุยกบัผม  เขามาที่โบสถ์ และได้รบับัพติศมาในเดือนมกราคม ปี 1994  เช่นกัน 
ตอนน้ีเขามีความสุขกบั การแต่งงานและเป็นผู้น าในคริสตจักรที่นิวเดลี การอธิษฐานของเราในเช้าวันน้ัน และการประกาศน า
เราไปพบกบัสองจิตวิญญาณ ที่ยอดเยี่ยม  ซึง่ตอนน้ีทั้งคู่ต่างเป็นผู้น าที่มีพลังในแผ่นดินของพระเจ้า   เมื่อใจของเราสู้ที่จะมี
การเดินที่สร้างสรรค์กบัพระเจ้า  พระองค์ทรงอวยพรความพยายามของเราเกินกว่าที่เราขอหรือจินตนาการได้! 
 
สิ่งต่ำงๆ ในบังคลำเทศ 
 เหมือนที่ผมได้เขียนไว้ก่อนหน้าน้ีว่า  พวกเราไปทีบ่ังคลาเทศ ระหว่างที่มีสงครามกลางเมืองเพื่อเริ่มคริสตจักรในป ี
1996  ก่อนที่เราจะไป เราคิดถงึ เฮเซคียาห   พวกเราเผชิญกับความท้าทายที่ยิ่งใหญ่  เราไม่มีมิชชั่นทีมที่สามารถพูดภาษา
ท้องถิ่นได้    สภาพการเมืองและเศรษฐกิจของประเทศก็อยูใ่นช่วงวิกฤต เราเขียนรายการ 11 อย่างไว้ในกระดาษแผ่นเลก็ๆ 
ของเรา  ข้อแรกก็คือ เราจะมีสถานที่ประชุม  เราทราบในวนัที่ไปถึงว่า สถานที่ทีเ่ราจองไว้ตั้งแต่แรก ไม่สามารถจัดงานได้
ตอนน้ี  เราจึงไม่มีที่ประชุม   เริ่มต้นด้วยข้อแรกก็ถูกยกเลิกเสียแล้ว  ข้อสอง คอื ที่อยู่ส าหรับมิชชั่นทีม  ในประเทศมุสลิม 
โรงแรมเป็นแหล่งมั่วสุมของ บาปต่างๆ  และจ าเป็นมากที่สาวกจะตอ้งมีที่อยู่เป็นบ้าน  อย่างไรก็ตาม  น่ีไม่ใช่เรื่องง่าย
ส าหรับประเทศที่ก าลังมีการนัดหยุดงาน และไม่มีบริษัทนายหน้าที่ดินที่ไหนท างานกัน 
 ข้อที่สามคือสถานที่ส าหรับบัพติศมา  น่ีเป็นสิ่งที่ท้าทายมากในประเทศมุสลิม ซึ่งการเปลี่ยนศาสนาเป็นเรื่องผิด
กฎหมาย และเราจะหาถังน้ าใหญ่ได้จากที่ไหน ส่วนข้อที่สี่ถงึข้อที่สบิเอด็ยังคงว่างอยู่ ซึ่งเราเขียนชื่อของมิชชั่นทีมแต่ละคน
ลงไป  และขอ พระเจ้าที่เราจะสามารถพบคนแปดคนที่สามารถบัพติศมาได้ หรือจะได้รบับพัติศมาภายในวันที่ 31 มีนาคม 
1996 (คือ ในอีก 21 วันจากน้ัน) 
 ทุกวันระหว่างการประชุมของเรา  เราคลี่รายการอธิษฐานออกต่อพระพักตร์พระเจ้าเหมือนที่เฮเซคียาห์ได้ท า  เรา
ขอร้อง พระเจ้าที่พระองค์จะเติมทุกช่องว่าง ทุกคนพกกระดาษน้ีติดตัวไวเ้สมอ และเราเห็นว่าพระเจ้าทรงตอบค าอธิษฐาน
ของเรา ทีละอย่าง วันอังคารหลังจากที่เราไปถึงหน่ึงวัน เราอธิษฐานที่พระเจ้าจะให้เรามีทีส่ าหรับจัดนมัสการได้ภายในบ่าย
วันน้ัน เราแยก กันออกไปหา กลับมาเจอกันอีกทีตอนเที่ยง  คนหน่ึงในทีมของเรา  โมเสส  บอกว่าเขาพบทีส่ าหรับจดั
นมัสการแล้ว  สามวันหลัง จากน้ันเรามีนมัสการเป็นครั้งแรก  พวกเราห้าคนมีเพื่อนมาที่โบสถ์ 50 คน  ท่ามกลางการ
จราจลที่เกดิขึ้นเมือง  ทัง้ที่ไม่มีรถหรือ รถโดยสารออกวิง่  ทุกคนหยุดงาน  แต่พระเจ้าทรงตอบค าอธิษฐานของเรา! 
 ภายในสองอาทิตย์เราพบสถานที่ที่ยอดเยีย่มที่จะเป็นที่อยู่ของโมเสสและมัมธา  ซึ่งเป็นทีป่ลอดภัยส าหรบัพวกเรา 
นานถึงสามปี 
 รายการที่สามคือ อ่างบัพติศมาที่หายากมาก  เราเลยไปที่โรงงานและที่นั้นเราพบถงัเก่าๆ ซึ่งใช้เกบ็สารเคมี  พวก
เขา ขายให้กบัเรา  เราจงึน ามาล้างจนสะอาด และแล้วเราก็มีถงับัพติศมา 
 แต่สิ่งส าคัญที่สดุในค าอธิษฐานของเราคือการที่จะเจอคนที่เปิดใจ ทีมของเราไม่มีคนบงัคลาเทศเลย  เราต้องการ
คน ท้องถิ่นที่จะช่วยเราได้ ขณะที่อธิษฐานเมื่อหลายปีก่อน  ผมชวนผู้ชายคนหน่ึงมาที่โบสถใ์นนิวเดลี  ปรากฎว่าเขาเป็นคน
บังคลาเทศ ที่มีความเชื่อคริสเตียน  เขามานิวเดลเีพราะภรรยาต้องได้รบัการผ่าตดั  เอด็วาร์ดมาโบสถ์ที่นิวเดลี และเราติดต่อ
ถึงกันบ่อยๆ 
 เมื่อเรามาถึงบังคลาเทศ  เอด็วาร์ดก็พร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือ  หลังจากสามอาทิตย์ผ่านไป  เขาและภรรรยา
ได้รับ บัพติศมาพร้อมด้วยหลานของเขากบัชายหนุ่มอีกหน่ึงคน   นอกจากสี่คนน้ีแล้ว  ภายในเดือนมีนาคม  มีห้าคนที่ก าลงั
ศึกษาไบเบิ้ล และจะได้รบับัพตศิมาในเดือนถัดไป  พระเจ้าทรงให้ทุกอย่างเกิดขึ้นตามรายการที่เราเขียน   ผมเชื่อว่าพระองค์
ทรงได้รบัเคลือ่น ไหวจากการอธิษฐานของเรา  และจากความพยายามที่ดีที่สุด เพ่ือให้ค าอธษิฐานของเราเป็นจริง 
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แขนที่บริสุทธิ์ 
 ผู้น าคนหน่ึงที่บงักาลอร์ให้แรงดลใจผมด้วยความคดิสร้างสรรค์ในการอธิษฐานของเขา  ชาจี โจเซฟ เป็นคนแรกที่
ได้รับ บัพติศมาโดย เดนิส จอรจ์ ที่คริสตจักรโคชิน ในเกราลา  ในปี 1992  หลงัจากน้ันเขาแต่งงานกับ โซเนีย และพวกเขาได้
ท างาน ให้กับคริสตจักรทีบ่ังกาลอร์   ในเดือน มีนาคม 1999  ชาจี รู้สึกอยากที่จะใกลช้ิดกบัพระเจ้า เขาได้แรงดลใจจากบท
เทศน์ของผู้น า คนหน่ึงเกี่ยวกบัพลังของการอธิษฐาน  ในบทเทศน์กล่าวถึงการอธิษฐานของโมเสส  ในหนังสือ อพยพ 17: 
9-14   เมื่อเขาชูมือขึ้น พระเจ้าทรงน าชัยชนะมายังอิสราเอล  ชาจตี้องการเลยีนแบบโมเสส  เขาจึงตดัสินใจอธิษฐาน 24 
ชั่วโมง โดยการชูแขนขึ้น 
 ชาจี รู้ว่าน่ีไม่ใช่เรื่องง่ายๆ ภายหลังเขาเล่าว่า  “ผมรู้สึกกลวันิดหน่อย  เมื่อคิดถึงว่า จะต้องเจอกับความเจบ็ปวด 
อย่างไรบ้าง  ผมเริ่มคิดในแงข่องวิทยาศาสตร์ว่า เลือดจะไปไม่ถึงมือผมและกล้ามเนื้อไหลข่องผมกจ็ะอ่อนแอและอีกหลาย
อย่าง   แต่ผมกล้าเพราะตัวอย่างของโมเสสก็เลยตดัสินใจทีจ่ะท า”   ชาจีจดัเตรียมตารางเวลาเพ่ือการอธิษฐาน  รวมถึงคิด
ว่าจะอธิษฐาน เรื่องอะไรและจะอธิษฐานกบัใครบ้าง   เขาเริ่มการอธิษฐานในวันที่ 19 มีนาคม 1999  เวลาห้าทุ่ม  บราเดอร์
ในกลุ่มของเขาผลดั เปลีย่นมาช่วยชูแขนให้เขาคนละสี่สบิห้านาที 
 ชาจีสร้างสรรค์ในการอธิษฐานของเขา  เขาสรรเสริญพระเจ้าโมทนาพระคุณพระองค ์ สารภาพบาป  อธิษฐานโดย
สดุดี  ร้องเพลงจติวิญญาณและอธิษฐานให้กับสาวกทุกคนในคริสตจักร เขาอธิษฐานให้กบัโบสถท์ั้งเอเซียใต้และผู้น าโบสถ์ 
อธิษฐานให้ กบัการงานเพ่ือคนจน  อธิษฐานให้กบัคริสตจักรทั่วโลก  ตามรายชื่อและทุกคนในครอบครัวของเขา    อธิษฐาน
ส าหรับอัศจรรย์ที่ เฉพาะเจาะจงอีกหลายอย่างและส าหรับการเกิดผลมาก  ชาจีเล่าให้ฟังทีหลังว่า   

“ผมซาบซึ้งสาวกที่มาช่วยชูแขนของผม   หลังจากสามชั่วโมงผ่านไป  แขนของผมเริ่มเยน็และชา  หลังจากเจ็ด
ชั่วโมง ผมรู้สึกเหมือนแขนถูกตัดออกไป  มีทั้งสาวกใหม่และสาวกอ่อนแอมาช่วยกันอธิษฐานและชูแขนผมขึ้น   ทั้ง
พวกเขาและ ผมต่างก็ได้รบัแรงดลใจ พอมาถึงชั่วโมงสุดท้าย  ร่างกายผมอ่อนเปลีย้ แต่จติวญิญาณของผมถูกฟ้ืนฟู  
นานกว่าอาทิตย์ ที่ผมไม่สามารถยกแขนและเคลือ่นไหวไหล่ได้  ผมเสร็จการอธิษฐานตอนเที่ยงของวันที่ 20 เดือน
มีนาคม และ 2-3 วันต่อ มาผมตัดสินอธิษฐาน 24 ชั่วโมงอีกครั้ง  แต่ตอนน้ีไม่ยกแขน  เดือนถัดมาพระเจ้าอวยพร 
คริสตจักรของซาจีซึ่งมีสาวก 250 คน ด้วยบัพติศมา 18 คน 

 
เฝ้ำดู 
 ภรรยาของชาจี  คือ โชเนีย  ก็สร้างสรรค์ไม่แพ้กัน  เธอเปน็คริสเตียนหลายปีแล้ว  และมีผู้หญิงเจด็คนที่เธอพบ
ได้มา เป็นคริสเตียน  แต่เจ็ดคนน้ีได้ทิ้งพระเจ้าไปซึ่งท าให้เธอรู้สึกผิดหวัง  เดือนกันยายน 1999  เธอตั้งเป้าอดนอนหน่ึงรอ้ย
ชั่วโมง เพื่อใช้เวลาในแต่ละคืนเพ่ือการอธิษฐานคนเดียวทั้งคืน   เพราะเธอต้องการจะมีผลทีส่ัตย์ซื่อ  (ยอห์น 15:16)  และ
สร้างสรรค์ใน การร้องขอต่อพระเจ้า  แต่ละวันโชเนียกระฉับกระเฉงในการท างานและจดจ้องไปที่พระเจ้า  ทุกคืนเธอจะ
อธิษฐานทั้งคืนและพอไป ได้ถงึ 60 ชั่วโมง  เธอรู้สึกง่วงมากและเผลอหลบัไปสิบห้านาท ี  แต่เธอตื่นและอดนอนต่อ  เธอ
อ่านสดุดี เดินไปรอบๆ และท า ทุกอย่างเพื่อชว่ยใหต้ื่น  เธอท าเช่นน้ีไปถึง 90 ชั่วโมง 
 ความเชื่อของโซเนียเคลื่อนไหวพระเจ้า สองสามอาทิตย์ตอ่มา  ขณะที่เธอเดินทางไปเยี่ยมให้ก าลังใจสาวกคนหน่ึง
ซึ่งนอน ป่วยด้วยโรคเรื้อรงั ชื่อ ไอโพนสัมมา  เธอพบกับผู้หญิงคนหน่ึงชือ่ ธาราและ เธอศกึษาไบเบิ้ล   เดือนตุลาคม ธารา
ตัดสินใจเป็น ครสิเตียนและโชเนียม่ันใจว่าเธอจะไม่ทิ้งพระเจ้าไป การสร้างสรรคท์ีแ่ปลกใหม่ในการอธิษฐานของเรา
เคลื่อนไหวจติใจของพระเจ้า  
 
สองคนหรือมำกกว่ำ 
 “เรากล่าวแก่พวกท่านทั้งหลายอีกว่า  ถ้าในพวกท่านที่อยู่ในโลก สองคนจะร่วมใจกันขอสิง่หน่ึงสิ่งใด  พระบดิาของ
เราผู้ ทรงสถิตในสวรรค์กจ็ะทรงกระท าให้  ด้วยว่ามีสองสามคนประชุมกันที่ไหนๆ ในนามของเรา เราจะอยู่ท่ามกลางเขาที่
น่ัน”          มัทธิว 18:19-20 
 
 เมื่อผมและนาดีนเราอธิษฐานดว้ยกันซึ่งแทบจะเป็นปกติทุกวัน  ช่วยหลอมเราใหใ้กล้ชดิกันมากขึ้น   เมื่อตอนที่
มิชชั่นทีม ไปบังคลาเทศ พวกเราอธิษฐานด้วยกันวันละหน่ึงชั่วโมง   เราพร้อมส าหรับทุกเรื่อง   บ่อยครั้งทีผ่มอธิษฐาน
ด้วยกันกับบราเดอร์   จะมีอะไรดีไปมากไปกว่าน้ี เมื่อพ่ีน้องสองคนใช้เวลาด้วยกัน  เมื่อคุณอธิษฐานกับใครสิ่งนีจ้ะช่วยหลอม
คุณเข้าด้วยกัน   ความคดิ อคติหรือความห่างเหินก็จะมลายหายไป ความคดิสร้างสรรค์ของคุณกจ็ะมีมากขึ้น     

คุณเป็นเพียงพุ่มไม้หรือเป็นต้นไม้ริมธารน้ าจากข้อพระคัมภีร?์ ตัวอย่างที่เขียนไวใ้นบทนี้  ผมหวังว่าคุณจะได้รบัแรง
ดลใจ และตกหลุมรักพระเจ้าอกีครั้งเพื่อที่การอธิษฐานของคณุจะมีชีวิตชีวาอย่างที่ไม่เคยเปน็   แล้วคุณจะรออะไร  เริ่มเสีย
ตั้งแต่วันน้ี? 
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แง่คิด 
 
 

1. ชีวิตการอธิษฐานของคุณเป็นอย่างไร?  เป็นเหมือนพุ่มไม้แห้ง หรือเป็นเช่นต้นไม้เขียวสด?  คุณจะอธบิายตัวเอง
อย่างไร?  
 
 
 

 
2. หากชีวิตการอธิษฐานของคุณเริ่มเบื่อหน่าย  ให้ผมแนะน าคณุให้อธิษฐานกบับราเดอร์ซิสเตอร์ที่เข้มแข็งหนึ่งชั่วโมง  

จ าไว้เสมอว่า  พระเยซูทรงสัญญาว่า พระองคจ์ะอยูท่ี่นั่นเมื่อสาวกของพระองคอ์ยู่ด้วยกัน  (มัทธิว 18: 19-20 )     
หากพระเยซูอยู่ที่น่ัน  คุณก็รู้ว่า การอธิษฐานจะยอดเยี่ยม 

 
 
 
 

3. เลือกหนทางการอธิษฐานใหม่ๆ  ที่สร้างสรรค์สักอย่าง  แล้จดัไว้ในตารางเวลาของคุณโดยเร็ว  
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17  
น  ำตำ  

 
 
 

ฝ่ายพระเยซูขณะเมื่อพระองค์ทรงเป็นมนุษย์อยู่น้ัน  พระองคไ์ด้ทรงร้องอธิษฐาน และทูลวิงวอนด้วยน้้าพระเนตรไหล ต่อ
พระเจ้าผู้ทรงสามารถช่วยพระองคใ์ห้พ้นจากความตายได้   และพระเจ้าได้ทรงสดบัเนื่องจากความย้าเกรงของพระเยซ ู

ฮีบรู 5: 7 
  
 พระเยซูทูลวิงวอนด้วยน้ าพระเนตรไหล น่ีไม่ใช่เพียงแคใ่นสวนเกทเสมนีเท่าน้ัน  (ลูกา 22:44) แต่ “ขณะเมื่อ
พระองค์ทรง เป็นมนุษย์”  พระองคท์รงร้องไห้ให้กบักรุงเยรซูาเล็ม  (ลูกา 19: 41-44)    จากน้ันไม่กี่เดือน  คนหลายพัน
ได้รับบัพติศมาในวัน เพ็นเทคอสต์ (กิจการฯ 2:41) ค าอธิษฐานของพระองค์เต็มไปด้วยแรงปรารถนาและเปี่ยมไปด้วย
ความรู้สึกที่ใหจ้ิตใจและพระบดิา ของพระองค์ทรงรับฟัง 
 พระเจ้าผู้ทรงเชด็น้ าตาของเราทรงรับฟังและตอบค าอธิษฐานของผูท้ี่ร้องไห้กบัพระองค์  พระองคท์รงเปี่ยมไปด้วย
ความ สงสารและกรณุา  เมื่อเรามีน้ าตาพระองค์ทรงรูส้ึก   แม้กระทั่งในโลกน้ีทีเ่ต็มไปด้วยความบาปแตเ่มื่อเด็กเล็กคนหน่ึง
ร้องไห้  คนที่ใจแข็งกระด้างที่สดุก็ยังรู้สึก 
 
พระเยซูทรงกันแสง 
 ในยอห์น บทที่ 11  พระเยซูได้รับข่าวร้ายว่าเพื่อนของพระองค์ ลาซารัสป่วยหนักอยูท่ี่เมืองเบธานี  (ข้อ 3)  และ
เมื่อ พระองคเ์ดินทางไปถึงลาซารัสก็เสียชีวิตไปสี่วันแล้ว (ข้อ 17)  เมื่อมารีย์เจอกับพระเยซูเธอไดบ้อกกบัพระองค์
เช่นเดียวกบัที่มารธา ไดบ้อก “พระองค์เจ้าข้า ถ้าพระองค์ประทับอยู่ที่นี่ น้องชายของข้าพระองค์ก็คงไม่ตาย”  (ข้อ 21, 32) 
แต่มารีย์ต่างจากมารธาคือ เธอร้องไห้และจิตใจของพระเยซูถูกเคลื่อนไหว  ยอห์น 11:33  กล่าวว่า  “เมื่อพระเยซูทรงเห็น
เธอร้องไห้และพวกยิวที่มากบัเธอ ก็ร้องไหด้้วย พระองค์ก็ทรงสะเทอืนพระทัยและทรงเป็นทกุข์” พระองค์ต้องการช่วยเหลอื
เธอในทันททีันใด (ขอ้ 34)  น้ าตาของ พวกเขาเคลื่อนไหวจิตใจของพระองค์   พระองค์ทรงกันแสง (ข้อ 35)  พระองค์ทรง
ด าเนินไปที่อุโมงค์และกล่าวค าอธิษฐานง่ายๆ และซื่อตรงสั่งให้ลาซารัสออกมา (ข้อ 41-43)  และผู้ตายกเ็ดินออกมาจาก
อุโมงค์ (ข้อ 44) 
 เราต้องไม่มองข้ามพลังของการร้องไห้ในเวลาที่เราอธิษฐาน  ความแตกต่างระหว่างมารธาและมารีย์ในที่นี้คือ   มา
รีย์ร้องไห้และน้ าตาของเธอมีผลกระทบกบัจติใจของพระเยซูและจิตใจของพระเจ้า   เช่นเดียวกันกับเรื่องของแม่หม้ายที่นา
อิน (ลูกา 7:11-19)  และพระองค์ทรงเห็นความรักที่ไยรัสมีให้กับลูกสาว  (มาระโก 5:21-24, 36-43)  พระองค์ทรงท างาน
ผ่านทาง น้ าตาของพวกเขาและทรงชุบคนที่พวกเรารักขึ้นมาจากความตาย  เช่นเดียวกบัพระคัมภีร์เก่า  มีคนทูลเฮเซคียาหว์่า  
พระองค์ ก าลงัจะสิ้นพระชนม์  พระองค์ทรงอธิษฐานด้วยน้ าตาและพระเจ้าทรงฟังค าอธิษฐานของพระองค์  ให้เขามีชีวิตอยู่
ได้อีก 15 ปี    (2 พงศ์กษัตริย์ 20:5-6)   
 พระเจ้าเห็นน้ าตาทุกหยดที่ไหลออกมา และเมื่อที่เราร้องไห้ยามที่เราอธิษฐาน มันสะเทือนใจพระองค์ ดังที่เขียนไวใ้น  
สดุดี 126:5-6    ผู้ที่หว่านด้วยน้ าตาจะไดเ้ก็บเกี่ยวด้วยเสียงโห่ร้องยินดี ผู้ที่ร้องไห้ออกไป โดยหอบเมลด็พืชเพื่อจะหว่าน จะ
กลับบ้านดว้ยเสียงโห่ร้องยินดโีดยหอบฟ่อนข้าวมาด้วย 
 
น  ำตำของพ่อแม่ 
 ฤดูร้อน ปี 1992  เราน าโบสถอ์ยู่ที่กรุงนิวเดลี นาดีนตั้งท้องลูกคนที่สอง ซึ่งก่อนหน้าน้ีเมื่อปี 1991 เธอเคยแท้งลูก 
ไปแล้วครัง้หนึ่ง ตอนน้ีเธอตัง้ท้องได้ 7  เดือน  มีคืนหน่ึงที่ผมและกลุ่มสต๊าฟเราออกไปดูหนังด้วยกัน ผมปล่อยให้นาดีน
พักผ่อน อยู่ที่บ้าน  แต่เม่ือผมกลับถึงบ้าน ผมเห็นเธอนอนกองที่พ้ืนกับน้ าคร่ าที่แตก ร้องไห้ เธอลื่นล้มขณะที่ท าความ
สะอาดห้องนอน ลูกคนโต ผมช่วยพาเธอขึ้นแท็กซี่ไปโรงพยาบาล ในใจรู้ดวี่าที่อินเดียไมค่วามรู้หรือหน่วยช่วยเหลอืในกรณี
เด็กคลอดก่อนก าหนดเลย ในตอนน้ัน ขณะที่เราก าลงัรอแท็กซี่ ผมคุกเข่าอธิษฐานขอสิ่งง่ายๆ ต่อพระเจ้า ช่วยรักษาชีวิตลกู
ชายของเราที่อยูใ่นท้องด้วย ผมยืนยันค าสัญญาต่อพระเจ้าที่มอบชีวิตลูกชายของผมทัง้ชีวิตตอ่พระองค์ นาดีนเช่นกันที่
อธิษฐานเพื่อขอชีวิตลูกของเรา 
 เราไปถึงโรงพยาบาลและพักทีน่ั่นเพื่อรอดูอาการอยู่หลายวัน ตอนน้ันเราคิดว่าน้ าคร่ าแตกแล้ว แต่ยังไงก็ตามนาดีน 
สามารถรักษาทารกให้อยู่ในครรภ์จนคบก าหนดได้ ลคูได้ก าเนดิออกมาเม่ือเดือนสิงหาคม 1992 เขาเป็นเด็กที่แข็งแรงและ มี
ความสุข ผมม่ันใจว่าพระเจ้าคงได้เห็นน้ าตาแห่งความโศกเศร้าของผู้รบัใช้ของพระองคใ์นตอนน้ัน 
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น  ำตำของลูกสำว 
 สแมนธา ดีวาดาส เป็นสาวกในปี 1988  ตั้งแต่วันแรกที่เธอรับบัพติศมาเธอตั้งใจอยากช่วยพ่อแม่เป็นคริสเตียน  
เธออธิษฐานทุกวันด้วยเสียงดงัและน้ าตาไหลให้พระเจ้าช่วยครอบครัวให้ได้รับความรอด หลายปีไม่มีอะไรเกดิขึ้น แต่พระเจา้
เห็น น้ าตาของเธอ 7 ปีต่อมาพระเจ้าทรงตอบค าอธิษฐานของเธอ แม่ของเธอ  ลิชซี่  ได้รับบัพติศมาและอีก 6 เดือนตอ่มา 
พ่อของเธอ  จอห์น ก็ได้มาเปน็คริสเตียนและยายของเธอ  ซาราห์ ลุค ก็ได้รบัความรอดดว้ยเช่นกัน  พระเจ้าทรงเห็นน้ าตา
จากคนของพระองค ์
 
น  ำตำของคนสิ นหวัง 
 จอลลี่เตบิโตมาในเมืองเกลารา อินเดีย  เธอรักพระเยซตูั้งแตเ่ป็นเด็ก  แต่เธอรู้เสมอว่ามีบางอย่างในชีวิตของเธอที่
หายไป   เธอคิดว่ามีเพียงนักบุญในยคุก่อนเท่าน้ันที่สามารถด าเนินชีวิตในหนทางของพระเจ้าไดข้ณะที่เธอเป็นพยาบาล
ฝึกหัด บอ่ยครั้งที่ เธอไดป้ระสบกับเหตุการณ์ที่มคีนถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว   เธอตดัสินใจทีจ่ะท าในสิ่งที่แตกต่างดว้ย
การดูแลคนไข้คนหน่ึง เป็นพิเศษ   จอลลี่ดูแลผู้หญิงคนหน่ึงซึ่งเผชญิกับความยากล าบากในชีวิต   เพราะไม่มีพระเจ้า
ความสัมพันธ์นั้นกลับกลายเปน็ ความบาป 
 จอลลี่รู้ว่าเธอมีบาป จึงไปทีว่ดัของชาวฮินดูเพื่อแสวงหาพระเจ้า แต่รูปเคารพที่นั่นไม่ได้ใหแ้รงดลใจเธอ   เธอ
อธิษฐานถึง พระแม่มารียแ์ต่บางอย่างกย็ังขาดหายไปจากชีวิตของเธอ เธอเริ่มท้อแท้หมดหวังในการที่จะพบพระเจ้า 
แม้กระทั่งเธอลางานเพื่อ ไปโบสถ์อธิษฐาน   ท้ายที่สดุเม่ือเธอรู้สึกท้อแท้จนถึงทีสุ่ด  เธออธิษฐานและอดอาหารติดต่อกันสี่
วัน โดยไม่ทานข้าว ไม่ดื่มน้ า ร้องทูลพระเจ้า  “พระเจ้า หากพระองค์ทรงอยู่ที่นั่น  ได้โปรดแสดงหนทางที่ถูกต้องใหข้้า
พระองค์”   เธอไปคุยกับปุโรหติและอ่าน พระคัมภีร์  แต่ก็ยังไม่ได้รับค าตอบเธอจงึอธิษฐานอย่างร้อนรนมากย่ิงขึ้น  วันหน่ึง
บนโต๊ะท างานของเธอทีโ่รงพยาบาล  จอลลี่พบการด์เชิญจากคริสตจักรที่นิวเดล ี
 จอลลี่อธบิายว่า  “ฉันรู้เลยว่าการ์ดใบน้ีเป็นค าตอบส าหรบัค าอธิษฐานของฉัน   ฉันกับเพ่ือนไปที่สถานที่ตามการ์ด
เชิญ   ฉันเห็นผู้คนที่รักซ่ึงกันและกัน  ดูแลซ่ึงกันและกัน   พระเจ้าทรงให้กบัฉันเกินกว่าที่ฉันคิดหรือจินตนาการ” 
 พระองค์ทรงเห็นน้ าตาทุกหยดุของเธอ   และเธอได้มาเป็นสาวก  และเก้าปตี่อมา  จอลลีไ่ดแ้ต่งงานกับ  ซาจี จีวา
เกซ  พวกเขามีความสุขกับชีวติแต่งงาน  มีลูกสามคนและมีโครงการช่วยเหลือเด็กๆ  นักโทษและคนที่อาศัยอยูใ่นสลัมที่บอม
เบย์ อินเดีย 
 
น  ำตำของชำยหนุ่ม 
 เฟรด สก๊อต  ได้รบับัพติศมาในเดือนพฤศจิกายน  ปี 1984 เขาเป็นชายหนุ่มที่สัตย์ซื่อและกระตือรือร้นมีอนาคตที่
สดใส ในแผ่นดินของพระเจ้า ป ี1985 เขารู้สึกว่ามีก้อนเนื้ออยูท่ี่หัวเข่า  เมื่อไปพบหมอ เขาพบว่าเฟรดมีมะเรง็ที่กระดูก เพียง
ไม่ก่ีอาทิตย์ โลกของเฟรดก็พังทลาย  เขาต้องวนเวียนไปโรงพยาบาลและท าเคมีบ าบดั  เอก็ซเรย์  ฉีดยา  และเจาะเลือด 
ต้องเผชิญกับการ ตายตั้งแตย่ังหนุ่ม เขาต้องอยู่ในโรงพยาบาลและผมก็เริ่มร่วง  ขณะที่คนไข้เตยีงข้างๆ ในโรงพยาบาล
เสียชีวิตไปทีละคน 
 พวกเราในคริสตจักรที่ลอนดอนไปเยี่ยมเขา  น าโดย ดักลาส อาร์เธอร์  หลายคนอธิษฐานและร้องไหใ้ห้กบัชายหนุ่ม
คนน้ี  แต่แน่นอนทีเดียว  คนที่อธิษฐานด้วยใจรอ้นรนมากที่สุดคือ เฟรด  ผมจะให้เฟรดไดมี้โอกาสเล่าเรื่องนี้ด้วยตัวของเขา
เอง 

ตอนน้ันผมเป็นคริสเตียนได้หนึง่ปี  เมื่อไปพบหมอและทราบผลที่ท าให้แปลกใจกบัภาพเอ็กซเรย์  ขาซ้ายแสดงให้
เห็น ความผิดปกติซ่ึงสันนิษฐานว่าอาจเป็นเนื้อร้าย มีการติดเชื้อในกระดูกข้อตอ่หัวเข่า  ผมคิดว่าความกังวลนี้ดตูลก เมื่อ
หมอบอกเป็น นัยว่าต้องผ่าตดั  ผมบอกกบัหมอว่า ผมเปน็ผู้น ากลุ่มสนทนาในคริสตจักร  ผมไม่มีเวลาส าหรับสิ่งเหล่าน้ี  
และโรคนี้ไม่น่าจะเกิด กับคนอายุ 24 ปอีย่างผม 
 ผมต้องกลบัไปที่โรงพยาบาลอกีครั้งในคืนวันอาทิตย์ แต่ผมขออนุญาตจากหมอเพื่อไปร่วมรีทรีทนักศึกษาของ
คริสตจักร  ในช่วงสดุสัปดาห์น้ัน ผมต้องไปโรงพยาบาลวันอาทิตย์เพื่อท าการทดสอบและตรวจเชื้อในช่วงเช้าวันจันทร ์
 สุดสัปดาห์น้ัน ผมความรู้สึกหลายอย่างประเดประดังเข้ามา  ผมพยายามที่จะปฎิเสธความกลัว  เย็นวันหน่ึงขณะที่
อยู่ ที่รีทรีท  คริส แมคแกรท  (พ่ีเลี้ยงของผมและตอนน้ีน าคริสตจักรทีด่ีทรอยส)์  ยืนอยู่กับผมที่ริมสระน้ า เราอธิษฐาน
ระบายความ ในใจของเรากับพระเจ้าดว้ยเสียงอันดัง และร้องไห้เกี่ยวกับเหตุการณ์ทีเ่กิดขึ้น   ผมไม่อยากเผชิญกบัอนาคต
และการบ าบดัต่างๆ โดยไม่มีพระเจ้า    ในคืนน้ันทุกคน (นอกเหนือพระเจ้า) ที่ได้ยินเสียงของเราย่อมรู้สึกได้ถึงความเศร้า   
การต่อสู้  การยอมจ านน   และท้ายที่สดุ คือค าสรรเสริญและขอบพระคุณพระเจ้า  ซึ่งแสดงออกถึงความทุกขใ์จอย่างทีสุ่ด 
จากคนที่ทุกขย์ากแสนสาหัส 
 ส าหรับผมแล้ว หลายวันต่อมา หลายอาทิตย์ต่อมา  หลายเดือนต่อมา เป็นการทดสอบความเชื่อของผม  เมื่อผม
พบว่า ตัวเองเป็นโรคกระดูกซึง่มีการลุกลามมาจากมะเร็งในกระดูก  จึงมีการผ่าตัดหลงัจากน้ันและตามมาด้วยการท าเคมี
บ าบัด 
 ผมต้องเอาชนะความรู้สึกที่ว่า  “ท าไมต้องเป็นผม”  ให้ได้  หากต้องการที่จะรอดพ้น   ผมไม่ขาดคนที่ไปเยี่ยมที ่
โรงพยาบาลเพ่ืออธิษฐานด้วยกนั  ไม่ว่าจะเป็นตามซอกตึก ตามทางเดินระหว่างตึกที่มีลมหนาวเย็นหรือที่บันได บอ่ยครั้งที่มี
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น้ าตา และหากว่าผมต้องตายซึง่น่ากลัวว่าจะเป็นอย่างนั้น   ผมอยากให้พระเจ้าใช้ผมที่มีผลกระทบกบัครอบครวั  และเพื่อน
ในทางใด ทางหนึ่งเพื่อช่วยพวกเขา 
 ดัก อาร์เธอร์ ถามผมในคืนหน่ึงว่า  “เฟรดดี้ คณุพร้อมที่จะตายไหม?”   ผมสามารถตอบได้ตามตรงว่า “พร้อม”  
ความทุกข์น าคณุให้ได้ใกล้ชิดกบัพระเจ้า และผลสุดท้ายคือการที่คุณอยากจะอยู่กับพระองคเ์หนือสิ่งอื่นใด   การอธิษฐานของ
ผม เริ่มง่ายมากขึ้น  “พระเจ้า หากพระองค์อยากให้ผมมีชวีิต  ขอให้ชีวติผมอยู่อย่างมีคณุค่าต่อแผ่นดินของพระองค์  ผมจะ
ท าทุก อย่างที่เป็นพระประสงคข์องพระองค์ และผมรู้ว่าพระองค์น้ันเองทีจ่ะท าให้แตกต่าง 
 
 จากอาทิตย์กลายเป็นเดือน  แต่เราไม่หยุดอธิษฐานและน้ าตาของพวกเราไม่เคยเหือดแหง้   และพระเจ้าทรงท า
อัศจรรย์ ในชีวิตของเฟรด   หมอรู้สึกทึ่งและดใีจที่อาการของโรคมะเร็งเริ่มอยู่ตัว และอาการของเฟรดเริ่มดีขึ้น  14 ปี 
ต่อมาเฟรดซาบซึ้ง ขอบคุณพระเจ้าส าหรบัทุกวันที่เขามีชีวิตอยู่   เขาได้แตง่งานกับเอ็มมา  และทั้งคู่มีลูกที่น่ารัก  ลิลลี่และ
แจ๊ค   ตอนน้ีเขาเป็นผู้น า ส่วนภูมิภาคของคริสตจักรเครอืจักรภาพและเป็นอีแวนเจลีสที่มีพลังของคริสตจักรลอนดอนที่
เติบโตมาก   จากทีค่รั้งหน่ึงเคยเป็น โบสถ์เล็กๆ    เฟรดและเอ็มม่าเป็นคูท่ี่พิเศษมากส าหรับผมกับนาดีน  และส าหรับอกี
หลายคน ด้วยเช่นกัน 
 พระเจ้าเลือกทีจ่ะรักษาชีวิตของเฟรด   พระองค์มิอาจเพิกเฉยต่อน้ าตาของพ่ีน้องชายหญิงที่อธิษฐานให้กบัเฟรดได้   
มีบางเวลาที่เรารอ้งไห้แต่พระเจ้ายังมิได้ตอบค าอธิษฐานตามค าขอ   เราต้องอธิษฐานตามพระประสงค์ของพระเจ้า  (1 
ยอห์น 5:14) และบางครัง้พระประสงคข์องพระเจ้าก็ไม่ไดเ้ป็นไปตามความต้องการของเรา แม้กระทั่งพระเยซูพระองค์ไม่
สามารถรักษา ชีวิตของพระองคไ์ด้ทัง้ที่พระองค์ร้องไห้ในสวนเกทเสมนี เราไม่สามารถเข้าใจแผนงานของพระเจ้าได้
ตลอดเวลาแตผ่มเชื่อว่าเม่ือ เรามีน้ าตา  พระเจ้าทรงสะเทือนพระทัย  และพระองค์ตอ้งการที่จะช่วยเรา   และพระองค์พรอ้ม
ที่จะท าการอัศจรรย์  พระองคมิ์ได้ ปิดประตูสวรรค์ส าหรับเรา   
 
อธิษฐำนด้วยแรงปรำรถนำ 
 ลูกชายเพ่ือนสนิทของเอลชีาเสยีชีวิต  (2 พงศ์กษัตริย์ 4)  เมื่อแม่ของเด็กชายมาขอให้เอลชีาช่วย ผู้รับใชข้องเขา  
คือ  เกหะซี วิ่งออกไปและท าตามค าสั่งของเอลชีา  แต่ไม่มีการตอบสนองจากเด็กคนน้ัน  (ช้อ 31)  เขาท าถูกต้องแต่ไม่มี
จิตใจและ ไม่มีแรงปรารถนา    เมื่อเอลีชาเห็นเด็กชายน้ันเขารู้สึกสงสาร   เขาอธิษฐานและขึ้นไปนอนทับเด็ก ให้ตาประกบ
ตา  มือประกบมือ ปากประกบปาก (ขอ้ 34)   และพระเจ้าทรงชุบเด็กชายคนน้ันให้ฟ้ืน  (ขอ้ 35 )   เมื่อเรามีแรงปรารถนา
เหมือนเอลีชา  เราจะเคลื่อนไหวจิตใจพระเจ้า 
 เราต้องการความช่วยเหลือทันที  แต่เราอธิษฐานโดยขาดแรงปรารถนา   น่าเศร้าที่เราไม่สามารถช่วยซับน้ าตา
ให้กับใคร ได้ในโลกที่เต็มไปด้วยความเจบ็ปวด องค์พระผูเ้ปน็เจ้าของเราทรงสอดส่องทัว่โลก ร้องไห้ให้กบัคนเหล่าน้ันที่ทกุข์
ทรมาน   เปาโล กล่าวไวใ้นโรม 9:2 “ข้าพเจ้ามีความทุกข์หนกัและความเจบ็ร้อนเสมอในใจมิได้ขาด” เพราะว่าคนของเขา คือ
คนยิวยังคงหลงหายอยู ่
 พระเจ้าอยากตอบค าอธิษฐานของคณุ แต่บางทีพระองค์อาจจะรอจนกว่าคณุจะมีน้ าตา ซึ่งเป็นสัญลักษณข์อง
ความรู้สึก ลึกซ้ึงที่รุนแรง  พระองคอ์ยากใหคุ้ณร้องขอด้วยแรงปรารถนา  ไม่ใชเ่พราะเป็นสิ่งที่ต้องท า   ผมเคยได้ยิน  คพิ 
แม็คคีน  กล่าวว่า   “อ่างบัพติศมาของเราควรเต็มไปดว้ยน้ าตาของพวกเรา ซึ่งเป็นน้ าตาส าหรับจิตวญิญาณที่หลงหาย”     
ผมเห็นด้วยกับค าพูดน้ัน  น้ าตาของเราเคลื่อนไหวจิตใจของพระเจ้า  ใหเ้ราอธิษฐานดว้ยแรงปรารถนาและเฝ้าดูพระองค์
เปลี่ยนแปลงโลกนี!้   
 
แง่คิด 
 

1. ครั้งสุดท้ายเมื่อไหร่ที่คณุร้องไหใ้ห้กับคนอื่นนอกจากตัวคุณเอง ในการอธิษฐาน? 
 

 
 

2. บางทคีุณอาจต้องลึกซึง้มากขึน้กับอารมณ์ของตัวเอง   เริ่มด้วยการเขียนความรู้สึกในแง่มุมต่างๆ ที่คณุมีต่อตวัเอง 
ต่อชีวิต  มันดีที่เราจะได้สัมผัสจิตใจของตัวเองบ้าง 
 
 

 
3. ถามเพื่อนของคณุว่า อะไรท าให้เขาร้องไห้เวลาที่อธิษฐาน  ลองคิดถงึตัวของคุณเอง  คุณไดเ้รียนรู้บุคลิกอะไร

เกี่ยวกับพระเจ้าจากเพื่อนของคุณ? 
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บทส่งท้ำย 

 
 
 ในขณะที่ผมเขียนหนังสือเล่มน้ี   ผมรู้สึกบาดใจที่ไม่ได้มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าอย่างทีค่วรจะเป็น  ผมอยาก
พัฒนาให้ดี ขึ้นที่เติบโตและเปลี่ยนแปลง น่ีเป็นความปรารถนาของผมและส าหรบัคณุดว้ยเช่นกัน ผมอยากให้คณุจบหนังสือ
เล่มน้ีด้วยมุมมอง ที่เห็นพระเจา้ที่ดีขึ้นกว่าเดิม   ผมอยากให้คณุเห็นพระองค์เหมือนอย่างที่อสิยาห์เห็น เหมือนที่พระเยซูทรง
เห็น   ผมอยากให้คุณมี ประสบการณ์ที่เป็นจดุหักเหในความสัมพันธ์กับพระเจ้า  เหมือนที่เอโนคมีเม่ือเขาอายุได้ 65 ป ี
 พระเจ้าของเราเป็นพระเจ้าทีท่รงวิ่งผ่านทุง่หญ้าเพ่ือแสวงหาเรา   พระองค์ทรงถ่อมพระองคล์งเพื่อค้นหาเรา   
พระองค์ ทรงกางพระหัตถ์เพือ่โอบอุ้มเรา พระองค์ทรงอุ้มเราไว้ในอ้อมกอดของพระองค ์ พระองค์ทรงซบัน้ าตาให้กับเรา  
พระองคใ์ห้เกียรติ แก่เรา พระองค์ยอดเยี่ยม บริสุทธิ์เป็นเพลงิที่เผาผลาญ   พระองค์ทรงยิง่ใหญ่เกินกว่าจินตนาการของเรา  
พระองค์ทรงเตรียมที่ ไวใ้ห้ส าหรับเราบนฟ้าสวรรค์ ผมตอ้งการจะรู้จักพระเจ้าเช่นน้ีและผมต้องการใหคุ้ณรูจ้ักพระองค์  ผม
อยากให้ครอบครวัและเพือ่น ของผมรู้จักกบัพระองค์  ผมอยากให้ทุกคนรู้จักพระเจ้า  
 เราถูกเรียกให้เดินตามแบบอย่างของพระเยซู   การที่มีความสัมพันธ์กับพระเจ้า ไม่ใช่เพ่ือการเห็นแก่ตัวหรือการจด
จ้อง ตวัเอง   แต่เป็นการใชช้วีิตที่แสดงออกถึงความชอบธรรมของคนทีป่รารถนาจะเปลี่ยนแปลงโลกน้ี   สภุาษิต 15:29 
บอกกับเราว่า   “พระเจ้าทรงอยู่ห่างไกลคนชัว่ร้าย   แต่พระองค์ทรงได้ยินค าอธิษฐานของคนชอบธรรม”     ยากอบเขียนไว้
ว่า  “ค าอธิษฐานของ ผู้ชอบธรรรมน้ันมีพลังท าให้เกิดผล” (ยากอบ 5:16)   ผมเชื่อในสิ่งเหล่าน้ีด้วยสิ้นสดุใจของผม ผม
อธิษฐานว่าคณุจะเรียนรูถ้ึงการ อธิษฐานที่มีผลกระทบ   โดยใช้ข้อแนะน าจากส่วนที่สองของหนังสือเล่มน้ีคือ 
 
  อธิษฐานด้วยความใกลช้ิด 
  อธิษฐานอย่างมีพลัง 
  อธิษฐานด้วยการสรรเสรญิและขอบคณุ 
  อธิษฐานด้วยท่าทีที่บุก 
  อธิษฐานด้วยแนวคดิสร้างสรรค์ 
  อธิษฐานด้วยน้ าตา 
 
 ผมอธิษฐานว่า  จากตวัอย่างของหนังสือเล่มน้ีจะช่วยสร้างความเชื่อให้แก่คณุ   ผมอธิษฐานที่สายตาของคุณจะถูก
เปิด ออกและได้เห็นอัศจรรย์รอบข้าง ผมอธิษฐานทีค่รอบครวัของคุณและผมจะได้กลบัมาหาพระคริสต์  ผมอธิษฐานที่ความ
ฝัน ของคณุจะเป็นจริง   ให้เราเดินกับพระเจ้าด้วยกัน และร่วมเปลี่ยนแปลงโลกน้ีในยุคของเรา!   
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ภำคผนวก 
เมื่อพระเจ้ำตอบว่ำ “ไม”่ 

 
 

และเพื่อไม่ใหข้้าพเจ้ายกตัวจนเกินไป  เนื่องจากการที่ได้เห็นการส าแดงมากมายน้ัน  ก็ทรงให้มีหนามใหญ่ในเนื้อของข้าพเจ้า  
หนามน้ันเป็นทูตของซาตานคอยทุบตขี้าพเจ้าเพ่ือไม่ใหข้้าพเจ้ายกตัวเกินไป  เรื่องหนามใหญน้ั่น   ข้าพเจ้าวิงวอนองค์พระผู้
เป็นเจ้า ถึงสามครัง้เพื่อขอให้มันหลุดไปจากข้าพเจ้า   แต่พระองค์ตรัสกบัข้าพเจ้าว่า  “การที่มีคุณของเราก็พอแก่เจ้าแล้ว 
เพราะความอ่อนแอมีที่ไหน  เดชของเราก็มีฤทธิ์ขึ้นเต็มขนาดทีน้ั่น”   เหตุฉะน้ันข้าพเจ้าจึงภูมใิจในบรรดาความอ่อนแอของ
ข้าพเจ้า  เพ่ือฤทธิ์เดชของพระคริสต์จะได้อยู่ในข้าพเจ้า   เหตุฉะนั้นเพราะเห็นแก่พระคริสตข์า้พเจ้า  จึงชื่นใจในความบรรดา

ความอ่อนแอของข้าพเจ้า  ในการประทุษร้ายต่างๆ  ในความยากล าบาก  ในการถูกข่มเหง  ในความอับจน   เพราะว่า
ข้าพเจ้าอ่อนแอเม่ือใด  ข้าพเจ้าก็แข็งแรงมากเมื่อน้ัน        

 2 โครินธ์ 12: 7-10 
 
 ช่วงเวลาที่ยากล าบากที่สดุในชวีิต  เราร้องเรียกหาพระเจ้า   เราอ้อนวอน  เราอดทน  เราเชื่อ   เราร้องไห้   เรา
ขจัดทุก ความบาปออกจากชีวติ   แต่ก็ยังไม่ได้รับค าตอบเหมือนเปาโล   เราร้องขอความช่วยเหลือแต่ค าตอบที่ได้รบัคือ  
“ไม”่  หรือ  “รอก่อน” เรายืนอยู่ในงานศพของคนทีเ่รารัก ถามว่า  “ท าไม?”  เราเจ็บเมือ่เราเห็นคนเดินหันหลังให้กับพระ
เจ้า  ความฝันของเรา เลือนหายไป  ไม่ได้แต่งงาน   ประตูทกุด้านถูกปิด  แม้ว่าเราจะอธิษฐานด้วยสุดจิตสุดใจ  แล้วเรากมี็
ค าถาม  “พระเจ้าอยู่ที่ไหน?”    หรือสงสัยว่า พระองค์ทรงรักเราจริงๆ หรือเปล่า 
 
เพื่อนร่วมทำง 
 เมื่อพระเจ้าไม่ไดต้อบค าอธิษฐานของเรา   อย่างน้อยก็ไม่ตามที่เราคาดหมาย   เราควรรู้สึกเช่นไร?   อย่างแรกเรา
ต้อง จ าไว้เสมอว่า เรามีคนทีเ่ข้าใจความรู้สึกน้ีด้วย เปาโลไม่ได้เป็นคนเดียวในพระคัมภีร์ทีว่ิงวอนต่อพระเจ้า แล้วพบว่าค า
อธิษฐานของ เขาไม่ได้รบัค าตอบ  ในกันดารวิถี 12:7-8  พระเจ้าเรียกโมเสสว่า  “ในประชาชนของเรา เขาสตัย์ซื่อ”   แต่
เพียงไม่กี่ประโยคตอ่ จากน้ัน  เมื่อพ่ีสาวของโมเสส  มีเรียมเป็นโรคเรื้อน   พระเจ้าปฎิเสธที่จะรักษาเธอ   กันดารวิถ ี12:11-
15  ใน เฉลยธรรม 3:23-28   อีกครั้งหนึ่งที่พระเจ้าปฎิเสธค าขอของโมเสส  ใน 2 ซามูเอล 12: 16-18   ดาวิดอดอาหารและ
อธิษฐานขอพระเจ้าไวช้ีวิต ลูกชายของเขา  แต่เด็กคนน้ันกลับเสียชวีิต   ทั้ง 2 ซามูเอล 21:14  และ 24:25  กล่าวว่า   “ครั้ง
ต่อมาพระเจ้าทรงสดบัฟัง ค าอธิษฐานเพื่อแผ่นดินน้ัน” แสดงใหเ้ห็นว่า ก่อนหน้าน้ีที่พระเจ้าไม่ได้ตอบค าอธิษฐานของพวก
เขา ในสดุดีเขียนไว้ว่า   “ข้าแต่พระเจ้าจอมโยธา  พระองค์ทรงกริ้วตอ่ค าอธิษฐานของชนชาติของพระองค์นานสักเท่าใด”  
(สดุดี 80:4) 
 ผู้เผยพระวจนะได้ร้องเรยีกถึงพระเจ้า  แต่ใช่ว่าจะได้การตอบค าอธิษฐานทุกครั้ง   ในเยเรมีย์ 14:11-12  พระคัมภีร์
เชียน ไว้ว่า พระเจ้าตรัสแก่ข้าพเจ้าว่า   “อย่าอธิษฐานเพื่อความอยู่เย็นเป็นสุขของชนชาตินี้เลย   แม้ว่าเขาอดอาหาร เราก็จะ
ไม่ฟังเสียง ร้องของเขา  แม้เขาถวายเครื่องเผาบชูา และเครื่องธัญญบูชา เราก็จะไม่รับมัน”   
 ในเยเรมีย์ 15:1  พระเจ้าตรัสว่า  “แม้ว่าโมเสสและซามูเอลจะมายืนอยู่ต่อหน้าเรา  จิตใจของเราจะไม่หันไปหาชน
ชาตินี”้ 
ฮาบากุกกล่าวว่า  “ข้าแต่พระเจ้า  ข้าพระองค์จะร้องทุกข์นานสักเท่าใด  และพระองค์มิไดท้รงฟัง   หรือข้าพระองค์จะรอ้ง
ทูลต่อ พระองค์ว่า  “ทารุณ พระเจ้าข้า”   และพระองค์กไ็ม่ทรงช่วย   ไฉนพระองค์ทรงใหข้า้พระองค์มองเห็นการชั่ว  และให้
มองเห็น ความยากล าบาก”     (ฮาบากุก 1:2-3) 

 
ในพระคัมภีร์พันธสัญญาใหม่ แน่ทีเดียวว่า ทั้งยอห์นผู้ให้รบับัพติศมากับสาวกของเขาได้อธษิฐานแต่เขาก็ไม่รอดพ้น

จาก เงื้อมมือของเฮโรด   แน่ทีเดียวที่พระเยซูอธิษฐานให้ยดูาสเป็นสาวกที่สัตย์ซื่อ  แต่เขาก็ได้ทิ้งพระองค์ไป  พ่ีน้องชาย
หญิงใน กิจการฯ 12 อธิษฐานให้ทั้งเปโตร และยากอบที่จะรอดพ้นจากอันตราย  แต่ยากอบก็เสียชีวิตในขณะที่เปโตรรอด 
  

ตัวอย่างที่มีพลังมากที่สดุของการที่ไม่ได้รับค าตอบจากการอธษิฐาน  คือ ค าอธิษฐานของพระเยซูคริสตใ์นสวนเกท
เสมนี  พระองคท์รงท่วมท้นไปด้วยความโศกเศร้าและกลดักลุม้พระทัย พระองค์อธิษฐานทั้งคืนจนเหงื่อกลายเป็นเลือด  ทตู
สวรรค์ปรากฎ ตัวเพื่อชูก าลังของพระองค์   (ลูกา 22:39-44)    แต่พระเจ้ามิได้ทรงเลื่อนถ้วยน้ันไปจากพระองค์   แน่
ทีเดียวที่พระองค์ต้องตาย บนไม้กางเขน แต่การ “อธิษฐานที่ไม่ได้รับค าตอบ” ช่วยให้พระเยซูยอมรับพระประสงค์ของพระ
เจ้าที่มีให้กบัพระองค์  ขณะที ่ พระองค์เดินออกจากสวนเกทเสมนี  พระองค์พร้อมที่จะเผชิญหน้ากับความตาย   แต่บน
กางเขนน้ัน  สดุดี 22:1-2 ดาวดิกล่าวไว้ว่า 
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พระเจ้าข้า พระเจ้าข้า ไฉนทรงทอดทิ้งข้าพระองค์เสีย 
เหตุใด พระองค์ทรงเมินเฉยทีจ่ะช่วยข้าพระองค์ 

และต่อถ้วยค าคร่ าครวญของขา้พระองค ์
ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์  ข้าพระองค์ร้องทลู 

ในเวลากลางวันแต่พระองค์มิตรัสตอบ 
ถึงกลางคืน ข้าพระองคย์ังทรงทูลต่อไปไม่หยุด 

    
 
 เมื่อผมได้เห็นว่า แม้แต่ค าอธิษฐานของพระเยซูก็ไม่ได้รับค าตอบจากพระเจ้า   และมีคนที่ยอดเยี่ยมยิ่งใหญ่อีกหลาย
คนใน พระคัมภีรท์ี่ถูกปฎิเสธ   สิ่งเหล่าน้ีช่วยให้ผมสบายใจขึน้  เมื่อค าอธิษฐานของผมไม่ได้รับค าตอบอย่างที่หวงัไว้  อยา่ง
น้อยผมก็มี เพ่ือนร่วมทาง 
 คนเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่รักพระเจา้   บางคนมีบาปในชีวิต  บางคนอธิษฐานเพื่อคนที่มีบาปในชีวิต   บางคนรวมถึง
พระเยซู ขอในสิง่ที่ไม่ได้เป็นพระประสงคข์องพระเจ้า  (1 ยอห์น 5:14  สอนให้เราขอในสิ่งที่เป็นพระประสงค์ของพระเจ้า)   
แต่จากค า อธิษฐานเหล่าน้ี ไม่มีค าอธิบายทีช่ัดเจนว่า ท าไมพระเจ้าจงึปฎิเสธ? 
 
ท ำไมพระเจ้ำจึงปฎิเสธ 
 เราต้องเข้าใจว่า  บางครั้งพระเจ้าไม่ตอบค าอธิษฐาน  เพราะเราบ่มความบาปชั่วไวใ้นใจ  ผมไม่ได้พูดถึงการถูก
ทดลอง  เราทุกคนถูกทดลอง  ผมไม่ได้หมายถึงบุคลิกทีอ่่อนแอหรือบาป เช่น  ความเห็นแก่ตัว  ความหยิ่ง  เกียจคร้าน 
หรือการขาดความ อดทนซึ่งท าให้เราเป็นทุกข์  แต่ผมหมายถึงการที่เรากลับไปท าบาปเดิมๆ  ที่ไม่ได้สารภาพหรอื
เปลี่ยนแปลง  พระคัมภีรบ์อกวา่ 
เมื่อเราเก็บซ่อนความบาปไว้ พระเจ้าจะมิทรงฟังค าอธิษฐานของเขา (สดุดี 66 : 17-19) ลกูของดาวดิใน  2 ซามูเอล 12  
เป็นผล มาจากความบาปทีเ่ขามีกับนางบัทเชบา   เหตทุี่ลูกชายเขาไม่ได้รับการรักษาเพราะความบาปในชวีิตของดาวดิ   
ถึงแม้ดาวิดจะ กลับใจแตผ่ลของบาปกย็ังอยู่และชีวติของเด็กน้อยก็พินาศ 
 บางครัง้พระเจ้าไม่ได้ตอบค าอธษิฐานเพราะพระองค์มีหนทางที่ดีกว่า  ให้กบัคนที่เราอธิษฐานถึง  อิสยาห์ 57: 1 
 
คนชอบธรรมพินาศ และไม่ใครเอาใจใส่ภักดิชนถูกเอาไปเสีย ไม่มีใครเข้าใจ เพราะคนชอบธรรมถูกเอาไปเสียจากความล าบาก

ยากเย็น 
 

 บางทีพระเจ้ายอมให้คนที่เรารักเสียชีวิต เพื่อปกป้องเขาจากความล าบากยากเย็น   และบางทีอาจเป็นเพราะ
พระองค์รู้ว่า การเสียชีวติของคนน้ันจะก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย   พระองค์จึงยอมให้พวกเขาจากไป  (เช่นพระบุตรของ
พระองค)์   ขณะที่เรา ยืนอยู่หน้าหลุมฝังศพของคนที่เรารัก และสงสัยว่าท าไม  เราต้องจ าขอ้ความน้ีให้ดี 
 บางทีอาจเป็นเพราะว่า คริสตจักรหรือคนที่เราอธิษฐานใหจ้ะไม่กลบัใจใหม่ จนกว่าความยากล าบากจะเกดิขึ้นแก ่ 
พวกเขาถึงจะหันกลับมาหาความจริง  น่ีคือประสบการณ์ของเยเรมีย์  ในเยเรมีย์ 14-15  บางครัง้เป็นเพราะความยุตธิรรม 
ของพระเจ้า ท าให้พระองค์ไม่สามารถท าตามที่เราขอได้   เชน่ที่พระองคป์ฎิเสธค าขอของโมเสสให้กับมีเรยีมใน  กันดารวถิี 
12 
 อีกปัจจัยหนึ่งที่พระเจ้าไม่ไดต้อบค าอธิษฐานของเรา อาจเป็นเพราะเราเป็นแค่ “เพื่อนกิน” หากเรามาหาพระองค์
เฉพาะ เวลาที่เรามีปัญหา   แต่เวลาอื่นเราเพิกเฉยต่อพระองค์  และไปด้วยก าลังของตัวเอง   พระองค์อาจจะยอมแม้กระทั่ง
ให้เกิดเรื่อง หนักหนาสาหัสเพ่ือสอนเราให้พึ่งพาพระองค์   เริ่มแรกเปาโลอธิษฐานถงึความยากล าบากที่เขาประสบในแคว้น
เอเชีย  และปัญหา ดูจะแย่มากขึ้นและมากขึ้น จนถึงจุดที่เปาโลและพรรคพวกของเขา  “เกือบหมดหวังที่จะเอาชีวติรอด”  (2 
โครินธ์ 1:8)  แต่เปาโล ได้เข้าใจว่า  “แต่ที่เป็นเช่นน้ีก็เพ่ือไม่ให้เราไว้ใจในตนเอง  แต่ให้ไว้ใจในพระเจ้าผู้ทรงโปรดใหค้นทั้งปวง
ฟ้ืนจากความตาย”    ( 2 โครนิธ์ 1:9)     ขนาดเปาโลเองยังต้องเรียนรู้บทเรียนน้ี   เราเองก็เช่นเดียวกัน 
 บางครัง้ค าอธิษฐานของเรา ไม่ได้เป็นไปตามพระประสงค์ของพระเจ้า (1 ยอห์น 5:14) เราอาจไม่รู้ได้ทันที  แต่พระ
เจ้า มีแผนงานที่เหนือกว่าความเข้าใจของเรา เปาโลพยายามที่จะเทศน์ที่เมืองบธีีเนีย  แต่พระเจ้าไมป่ระสงค์ใหเ้ขาเทศน์ทีน้ั่น   
พระเจ้า อยากให้เขาไปที่มาซิโดเนีย  (กิจการฯ 16:6-10)  แน่นอนเปาโลอธิษฐานเก่ียวกบัแผนงานครั้งนี้  แต่พระเจ้ามี
แผนงานอื่น   หลายครัง้ที่ผมเห็นพระเจ้าทรงหยดุแผนงานและความคดิของผม เพ่ือน าผมไปยังแผนงานของพระองค์ 
 และสุดท้าย ผมตอ้งยอมรบัว่า  เราไม่สามารถคาดหวังให้พระเจ้าเชื่อฟังเราทุกอย่างได้   เมื่อเราคาดหวังให้ค า
อธิษฐาน เป็นไปตามที่เราขอ   เราก็กลายเป็นพระเจ้าเสียเองและพระเจ้าเป็นเหมือนหุ่นเชดิของเรา  ในจิตใจของเรา เราตอ้ง
จ าไว้เสมอว่า   พระองค์ คือ องค์พระผู้เป็นเจ้า เราเป็นผู้รบัใช้   พระองค์สามารถท าทุกอย่างได้ตามที่พระองคเ์ห็นสมควร  
เราจะเป็นเหมือนโยบ ที่ก้มลงนมัสการพระองค์   เมื่อโยบสงสัยพระเจ้า  พระเจ้าตอบเขาโดยตรัสว่า  “เจ้าจะยังให้เราอยูฝ่า่ย
ผิดหรือ  เจ้าจะหาว่าเราผิด เพื่อเจ้าจะเป็นฝ่ายชอบหรือ”  (โยบ 40:8)    เราต้องระวังใหด้ี ที่จะไม่โกรธเกรี้ยวต่อพระเจ้าเมือ่
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พระองค์ไม่ท าตามที่เราปรารถนา   เราสามารถบอกกับพระองค์ได้ว่า  เรารู้สึกอย่างไร  แต่เราต้องยินยอมตอ่พระองค์ เช่น
พระเยซูที่สวนเกทเสมนีซึ่งยอมรับ พระประสงค์ของพระเจ้าในที่สุด 
 
ควำมเจ็บปวดส่วนตัว 
 ผมเองก็มีประสบการณ์ทีป่วดใจ  เหมือนสาวกคนอื่น ๆ   เมื่อค าอธิษฐานไม่ได้รับค าตอบ จริงๆ แล้วผมมี
ประสบการณ์ เช่นน้ีนับครัง้ไมถ่้วน   เราอธิษฐานให้  เฟรด สก๊อต  ที่จะหายจากโรคมะเรง็ในปี 1985   แล้วเขาก็หาย  และ
เราก็อธิษฐานให้กบั  คีเท บราเดอร์อีกคนหน่ึงที่เป็นมะเรง็เช่นกัน ผมและคนอื่นไปเยี่ยมเขานับครั้งไม่ถ้วนอดอาหารและ
อธิษฐานที่พระเจ้าจะช่วยกู้เขา  แต่ในปีเดียวกัน  เขาเสียชีวติด้วยโรคมะเร็ง   ลุงของผม  ลุงชื่อ ออกัสโต  เสียชีวิตดว้ย
โรคมะเร็งเม่ือปลายปีก่อนที่อิตาลี  ทั้งที่ผม อธิษฐานให้อย่างหนักและคุณยายของผมเพ่ิงเสยีชีวิต    เมื่อไม่กี่เดือนก่อนทั้งที่
ยังไม่ได้ตอบสนองกบัข่าวประเสริฐ    ผมอธิษฐาน ให้เธอเป็นเวลากว่า 15 ปี  อาการของเธอทรุดอย่างรวดเร็ว   ค า
อธิษฐานของผมไม่มีผลต่อเธอเลย   สิ่งเหล่าน้ีสร้างความเจ็บ ปวดและไม่มีสาเหตุแน่ชัดทีผ่มจะเข้าใจได้ว่า  ท าไมพระเจ้าไม่
ตอบค าอธิษฐาน  แต่แม้กระนัน้  ผมก็รักพระบิดาบนฟ้าสวรรค์  และผมรู้ว่าพระองคท์รงรักผม  แม้ว่าพระองคจ์ะมิไดต้อบค า
อธิษฐานอย่างทีผ่มต้องการ 
 หลายครั้งททีผ่มออกไปประกาศ  ผมอธิษฐานขอที่จะเกดิผล แต่หลายครั้งที่ไม่ได้เกดิผลตามที่ขอ  ผมอธิษฐานให้
สาวก สัตย์ซื่อแต่ก็ยังมคีนเดินจากพระเจ้าไป  ผมอธิษฐานให้คนมาเป็นคริสเตียนแต่พวกเขาก็ปฎิเสธข่าวประเสริฐ   ผม
อธิษฐานที่จะเห็น คริสตจักรไปถึงเป้าหมายที่ตัง้ไว้ แต่หลายครั้งเราไปไม่ถึง   ผมอดหาร  ผมร้องไห้   ผมโน้มตัวลงที่พืน้   
ผมอดทน  แตผ่มก็ยังได ้รับค าตอบกลบัมาว่า  “ไม”่   หรือ  “เดี๋ยว”  อย่างนี้ครัง้แล้วครัง้เล่า  ถ้าหากจะให้ผมเขียนเกี่ยวกับ
สิ่งที่ไม่ได้รบัค าตอบ หนังสือเล่มน้ีก็จะต้องยืดยาวออกไปอีก   ผมเชื่อว่าพวกคุณหลายคนย่อมเคยมีประสบการณ์เช่นน้ีมา
ก่อน 
 ผมยังจ าได้ในป ี1994 ผมน าครสิตจักรที่นิวเดลี  ผมอธิษฐานและร้องขอใหค้ริสตจักรเติบโต   ผมอดอาหาร  ร้องไห ้ 
แต่ไม่ว่าผมจะอธิษฐานหนักขนาดไหน ผู้คนก็ยังพากันหันหลังหลับ  และหลายคนก็ไม่ได้รบับพัติศมา ผมคุกเข่าร้องไห้กับพระ
เจ้า  ให้พระองคช์่วยเปลี่ยนแปลงสิง่ต่างๆ ท้ายที่สดุในปี 1995  คริสตจักรก็ได้รบัการฟ้ืนฟู  จากวิสัยทัศน์แคบๆ ของผม   
หลายคนหันหลังกลบัจากพระเจ้าไป มีแต่เพียงวิสัยทัศน์ของพระเจ้าเท่านั้นที่สมบูรณ์ที่สดุและผ่านสถานการณ์ทุกอย่าง  มี
แต่พระองค์เท่าน้ันที่เข้าใจว่าการประกาศอินเดีย  และโลกน้ีต้องท าให้ส าเรจ็ได้อย่างไร  
 อัศจรรย์ในบงัคลาเทศ  (ในบทที่ 14 และ 16)  เป็นความจรงิและได้ก าลงัใจ  แต่ในปี 1999  เพื่อนรักของเราบาง
คน ในคริสตจักรก่อให้เกดิการแตกแยกและเราต้องขอให้เขาจากไป  น่ีเป็นการสูญเสียของคริสตจักร   ทั้งแรงอธิษฐาน  กา
รอดอาหาร และน้ าตา  จนถึงวันน้ีพวกเขาก็ยังหลงหาย  ถงึแม้ตอนน้ีพระเจ้าจะตอบปฎิเสธ แต่พระองค์ปรารถนาทีจ่ะเหน็
เขากลับมาฟ้ืนฟู มากกว่าอะไรทั้งหมด แม้ว่าบางครั้งคนเลือกที่จะปฎิเสธพระองค์ แต่เพราะความกรุณาของพระองค ์  
พระองค์ทรงใหอ้ิสระใน การตัดสินใจ     ผมยังคงเชื่อมั่นวา่วันหน่ึงเพื่อนผมจะได้กลับมาฟ้ืนฟู   แต่พวกเขาจะกลับมาตาม
ตารางเวลาของพระเจ้าไม่ใช่ ของผม   ระหว่างน้ันเราได้เห็นคริสตจักรถูกสร้างขึ้น ท่ามกลางความเจ็บปวดยิ่งท าให้คริสตจักร
เข้มแข็งยิ่งขึ้น ในการเป็นน้ าหน่ึง ใจเดียวและจุดประสงค์พร้อมกับเห็นคนรุ่นใหม่ที่ต้องการจะช่วยชนชาตใิห้รอด 
 เรื่องของ จอห์น เอมมานูเอล ที่ได้กลับมาฟ้ืนฟู ในบทที่ 15  จะเป็นเรื่องทีใ่ห้แรงดลใจ  แตก่็มีเพื่อนอีกคน ซึ่งเป็น 
สาวกเม่ือปี 1988  ไม่ก่ีปีตอ่มา เขาได้ทิ้งพระเจ้า ผมอธิษฐานให้กับเขานานหลายปีแตเ่ขาไม่เคยกลับมาหาพระเจ้า  เขามีชีวติ
ที่แสน จะทุกข์ยากและเจบ็ปวด  และเสียชีวิตไปเมื่อสองปีกอ่น  สิ่งที่ผมขอไม่ได้เกิดขึ้น 
 
ทัศนคติที่ดี 
 แล้วทั้งหมดนี้หมายความว่าอยา่งไร? การที่ได้รับค าตอบจากการอธิษฐานเป็นชัยชนะแบบไม่ตั้งใจงั้นเหรออย่างนี้
พระเจ้า ก็ไม่เกี่ยวอะไรด้วยซิ?    ไม่ใช่พระเจ้าหรือที่ฟังค าอธิษฐานของเรา?  น่ีคือการทดลองที่เราอาจจะรู้สึกได้เม่ือพระ
เจ้าปฎิเสธค า อธิษฐานของเรา   แต่เราต้องเข้าใจว่า  ท าไมพระเยซูถึงไม่ได้รักษาทุกคนที่ป่วยไข้ในศตวรรษที่หน่ึง การ
อัศจรรย์แต่ละอย่างที่ เกดิขึ้นเป็นเรื่องพิเศษเราไดช้ื่นชมกับอศัจรรย์ ของพระเจ้าซึ่งโลกไม่สามารถอธิบายได้และขณะเดียวกัน
เราต้องยอมรบัเมื่อพระเจ้า  “ปฎิเสธ”   ถึงแม้เราไม่อาจเข้าใจไดใ้นตอนน้ีว่าท าไม 
 เปาโลกล่าวไวใ้นหนังสือ โรม 8:28  “เรารู้ว่าพระเจ้าทรงช่วยคนที่รักพระองค์ใหเ้กิดผลอันดีในทุกสิ่ง   คือ คนทั้ง
ปวงที่ พระองค์ได้ทรงเรยีกตามพระประสงคข์องพระองค์”    เมือ่พระเจ้าปฎิเสธ  เราไม่ควรจมอยู่กับความเก็บกด หรือโทษ
ตัวเอง  หรือมองหาข้อบกพร่องว่า  ท าไมพระองคไ์ม่ตอบรับ หรือมีความสงสัยในพระองค์   แต่เราควรจะชื่นบานใน
ความสัมพันธ์ที่เรา มีกับพระองค์   ให้เชื่อใจ วางใจในความยตุิธรรมของพระองค์  และ “เราจะไดเ้ข้าใจมากยิ่งขึ้น  เมื่อแตล่ะ
เรื่องผ่านไป”      
      
 
 


